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TENTANG
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PROGRAM STUDI MAGISTER ILMU GIZI ANGKATAN 2025
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Menimbang

Mengingat

a.

DEKAN FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

Bahwa Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Andalas
sebagai salah satu unsur pelaksana akademik yang
melaksanakan kegiatan Tri Dharma Perguruan Tinggi perlu
berupaya meningkatkan Kualitas Pendidikan.

Bahwa dalam rangka kelancaran proses belajar mengajar
Fakultas Kesehatan Masyarakat perlu menetapkan
Pembimbing dan Penguji Tesis Program Studi Magister Ilmu
Gizi Angkatan 2025.

Bahwa berdasarkan pertimbangan tersebut pada diktum a
dan b tersebut diatas, dipandang perlu ditetapkan dengan
Keputusan Dekan.

. Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem

Pendidikan Nasional;

. Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan

Tinggi;

. Undang-Undang Nomor 5 Tahun 2014 tentang Aparatur

Sipil Negara;

. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 4 Tahun

2014 Tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan
Pengelolaan Perguruan Tinggi;

. Peraturan Pemerintah RI Nomor 95 Tahun 2021 tentang

Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum Universitas Andalas;
Peraturan Rektor Nomor 22 Tahun 2022 tentang
Kepegawaian Universitas Andalas;

Keputusan Rektor Nomor 1734/UN16.26.R/KPT/V1/2024
tanggal 26 Juni 2024 tentang Pemberhentian dan
Pengangkatan Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat
Universitas Andalas;

Keputusan Majelis Wali Amanat (MWA) Universitas Andalas
Nomor : 05/UN16.MWA/PTN-BH/UNAND-2025 Tanggal 23
Desember 2025 Tentang Penetapan RKAT Tahun 2026.

Memutuskan..q........



MEMUTUSKAN

Menetapkan : KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
UNIVERSITAS ANDALAS TENTANG PENETAPAN
PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS PROGRAM STUDI
MAGISTER ILMU GIZI ANGKATAN 2025 FAKULTAS
KESEHATAN MASYARAKAT UNIVERSITAS ANDALAS

Kesatu : Mengangkat yang namanya tersebut pada lampiran
keputusan ini sebagai Pembimbing dan Penguji Tesis
Program Studi Magister Ilmu Gizi Angkatan 2025 Fakultas
Kesehatan Masyarakat Universitas Andalas

Kedua . Pembimbing dan Penguji Tesis bertanggung jawab penuh
kepada Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas
Andalas.

Ketiga : Semua biaya yang timbul dengan diterbitkannya Keputusan
ini dibebankan kepada anggaran RKAT Universitas Andalas
Tahun 2026.

Keempat . Keputusan ini berlaku terhitung sejak tanggal ditetapkan,
dengan ketentuan apabila dikemudian hari terdapat
kekeliruan dalam penetapan ini akan diadakan perbaikan
sebagaimana mestinya

Ditetapkan di Padang
Pada tanggal 22-4-2026
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Tembusan :
1.Rektor Universitas Andalas
2.Yang Bersangkutan



Lampiran Keputusan Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas
Andalas
Nomor mw\CZHG.HM.U\Ns\/\H\MOMm
Tanggal 22-4-2026
Tentang : Penetapan Pembimbing dan Penguji Tesis Program Studi Magister Ilmu Gizi Angkatan 2025 Fakultas
Kesehatan Masyarakat Universitas Andalas Tahun 2026
DOSEN PEMBIMBING DAN DOSEN PENGUJI TESIS/TUGAS AKHIR
MAHASISWA MAGISTER ILMU GIZI ANGKATAN 2025
: Dosen Dosen o - .
No NIM Nama Usulan Judul Tesis Pembimbing 1 Pembimbing 2 Dosen Penguji 1 | Dosen Penguji 2 | Dosen Penguji 3
S e s - Prof. Dr. Dr. Idral Prof. Dr. Dr. Frima Elda Prof. Dr. dr.
g g Efektivitas Edukasi Gizi dan Sanitasi terhadap e o ; 4 . :
1 2521222001 Aisyah ».»a_g Pengetahuan, Praktik MP-ASL, dan Status Gizi Azrimaidaliza, Purnakarya, Helmizar, S.K.M, M.K.M. Delmi Sulastri,
Syalsabilla iy e el SKM., MKM. | SKM.,MKM. S.K.M., MS, SpGK
Balita di Wilayah Puskesmas Kuraitaji :
M.Biomed.
. . ; . : Prof. Dr. Prof. Dr. Dr. Idral Dr. Denas Dr. dr.
: : Literasi Gizi sebagai Prediktor Perilaku e . :
Khairunnisa Al . & e Azrimaidaliza, Helmizar, Purnakarya, Symond,M.C.N. | Desmawati, M.
Z | SSRLI20R 1 s ey iy Stata Ozl ermta. Gl oM SKM,MKM. | SKM, SK.M., MKM. Gz
adang M.Biomed.
.. . . : Ice Yolanda Puri, Dr. Jeallyza Dr. Syahrial Dr. FiviMelva Prof. dr. Nur
Vunita Maharani | Ui Kelayakan Media Edukasi Lembar Balik | 'g g1 '\ Kes, | Muthia Azra, SKM., Diana, SKM., Indrawati
3 2521222003 tentang Diabetes Melitus Gestasional di : ; . :
Burhan PhD S.Gz., M.Si. M.Biomed. M.Biomed Lipoeto, PhD,
Puskesmas Kota Padang, Sumatera Barat Sp.GK.
Perancangan Media Edukasi berbasis Booklet Ice Yolanda Puri, | Dr. Frima Elda, Prof. Dr. Dr. Jeallyza Dr. Eva
4 2521222004 | Shania Trijuita tentang Diabetes Mellitus Gestasional di S.SiT., M. Kes., S.K.M, M.K.M. Azrimaidaliza, Muthia Azra, Yuniritha,
Puskesmas Kota Padang PhD S.K.M., M.K.M. S.Gz., M.Si. M.Biomed.
Evaluasi Program Intervensi Gizi untuk Dr. Denas Prof. Dr. Prof. Dr. Dr. Jeallyza Prof. Dr.Yuliana,
. s . Symond, M.C.N. Helmizar, Azrimaidaliza, Muthia Azra, S.P., M.Si.
5 2521222005 | Kharimah was.onmw:m.b.wg::m di Puskesmas Rantau SK.M., SKM., MKM. S.Gz., M.Si.
Panjang Kiri M.Biomed.
Analisis Determinan Kejadian Stunting pada Dr. Idral Dr. Denas Prof. Dr. Prof. Dr. Kamal Kasra,
Wahyuni Sari Zein s g3 s Purnakarya, Symond, M.C.N. Helmizar, Azrimaidaliza, S.K.M,
6 | 2521222006 | 1 his w%onww&mwgag Pasaman (Analisis Data. | o)y MR M, SKM., SKM,MKM. | MQLH.,PhD
. M.Biomed.
w : Prof. Dr. Dr. Denas Dr. Idral Dr. Frima Elda Dr. Gusnedi
Analisis Faktor-Faktor Determinan Daya : 2 ’
7 2521222007 | Ega Rahmasuci Terima Makanan Bergizi Gratis (MBG) pada Selmzz, Bymoet; MICH. Proelks, SibaM, MKM. HER, MEH
. ; : SKM., S.KM., M.K.M.
Siswa Penerima Manfaat di SPPG Purus M. Biomed

h




Pengaruh Penambahan Ektrak Kulit Kakao Dr. .wnm:vﬁm Ua.. Fivi Melva | Ice %o_msaw Puri, Dr. Syahrial Prof. dr. Z.E
. Terhadap Kandungan Serat Pangan, Aktivitas Muthia >N_”P U_wsmv. SKM., S.SiT., M. Kes., m._m.g; .E&mém.:
8 2521222008 | Aldo Reskia Putra | , .\ <0 4on Da va Terima Minuman S.Gz., M.Si. M.Biomed PhD M.Biomed. Lipoeto, PhD,
Sinbiotik Berbasis Yougurt Kelapa Sp.GK.
Analisis Resiliensi Budaya Matrilineal melalui Dr. Denas Prof. Dr. Dr. Frima Elda, Dr. Idral Prof. Dr. rer.soz.
e Dukungan Keluarga Besar dan Kepercayaan Symond, M.C.N. Azrimaidaliza, S.K.M, M.K.M. Purnakarya, H. Nursyirwan
? 2521222009 | Jumaidi Ali Pangan terhadap Mitigasi ém&?mﬂmam Balita S.K.M., M.K.M. S.K.M.,M.K.M. Effendi
Pasca-Bencana di Kota Padang
Hubungan Paparan Pangan Fungsional Prof. Dr. Dr. Frima Elda, Prof. Dr. Dr. Jeallyza Dr. dr. Andani
Donny Aprial Berbasis Dadih Selama Kehamilan dengan Helmizar, S.K.M, M. K.M. Azrimaidaliza, Muthia Azra, Eka Putra,
10 2521222010 Ravin Kejadian Stunting dan Perkembangan S.K.M., S.K.M., M.K.M. S.Gz., M.Si. M.Sc.
Kognitif Anak Usia 3-5 Tahun di Kota M.Biomed.
Padang-Studi Kohort Lanjutan
Efektivitas Program Inovasi BARASIAH Dr. Frima Elda, Dr. Syahrial Dr. Denas Prof. Dr. Dr. Syafrawati,
(Bersama Aksi Bergizi Cegah Anemia Atau S.K.M, M.K.M. S.K.M., Symond, M.C.N. Helmizar, S.KM.,
Novia Wity Kurang Darah) Terhadap Pengetahuan Gizi, M.Biomed. S.K.M., M.Comm.Health.
11 2521222011 Diana Perilaku Konsumsi Jajanan Tinggi Gula- M.Biomed.
Garam-Lemak dan Status Hemoglobin
Remaja Putri di SMAN 1 IV Koto Kabupaten
Agam
Pengembangan Formula Enteral Berbasis Dr. Fivi Melva Dr. Jeallyza Dr. Syahrial Ice Yolanda Puri, | Dr.dr. Susmiati,
. Bawang Dayak (Eleutherine Bulbosa (Mill). Diana, SKM., Muthia Azra, S.K.M., S.SiT., M. Kes., M.Biomed.
= 2521222012 | Miftahul Jannah Urb) Sebagai Inovasi pada Pasien Kanker: M.Biomed S.Gz., M.Si. M.Biomed. PhD
Literature Review
Efektivitas Edukasi Gizi Berbasis Media Prof. Dir. Dr. Idral Dr. Denas Dr. Frima Elda, Dr. Syafrawati,
- Digital Terhadap Perilaku Minum dan Status Azrimaidaliza, Purnakarya, Symond, M.C.N. | S.K.M, M.K.M. S.KM.,
15 |- waTa220L3 || N Aan) Hidrasi pada Remaja di Kota Padang: Studi SKM,MKM. | SKM, ﬁ.wmz M.Comm.Health.
Quasi-Experimental
Development of Lactose-Free Coconut Yogurt Dr. Jeallyza Dr. FiviMelva | Ice Yolanda Puri, Dr. Syahrial Prof. Dr.Yuliana,
Fortified with Tempeh Flour, Cocoa Pod Husk Muthia Azra, Diana, SKM., S.SiT., M. Kes., SKM,, S.P., M.Si.
14 | 2521222015 Liri Sisca Extract, and Probiotic Lactobacillus plantarum S.Gz., M.Si. M.Biomed PhD M.Biomed.
Wulandari Dad-13: Physicochemical Properties,
Antioxidant Activity, Probiotic Viability, and
Sensory Acceptance
Hubungan Obesitas Sentral dengan Kontrol Dr. Syahrial Ice Yolanda Puri, | Dr. Frima Elda, Dr. Fivi Melva Dr. Eva
YoraAghtiya Glikemik pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe S.K.M., S.SiT., M. Kes., | S.K.M, M.K.M. Diana, SKM., Yuniritha,
15 2521222016 Khamel 2, Hubungan Skor Diet Quality (HEI/AHEI) M.Biomed. PhD M.Biomed M.Biomed.
ame .
dengan Kadar Gula Darah Puasa pada Pasien
Diabetes Melitus Tipe 2
Hubungan Kecukupan Cairan, Status Hidrasi Prof. Dr. Dr. Syahrial Dr. Jeallyza Ice Yolanda Puri, | Dr.dr. Susmiati,
dan Kepatuhan Pembatasan Cairan terhadap Helmizar, S.K.M., Muthia Azra, S.SiT., M. Kes., M.Biomed.
" Parameter Kardiovaskuler dan Biokimia pada S.K.M., M.Biomed. S.Gz., M.Si. PhD
5 ) =eliesods | bae pasien Penyakit Ginjal Kronis yang Menjalani M.Biomed.

Hemodialisis di Unit Hemodialisis RSUP Dr.
M. Djamil Padang




Hubungan Asupan Zat Gizi Makro, Tekanan Dr. FiviMelva | Ice Yolanda Puri, Dr. Jeallyza Prof. Dr. Prof. dr. Nur
17 2211222038 Sabrina Rachel Darah, dan Status Gizi dengan Profil Lipid Diana, SKM., S.SiT., M. Kes., Muthia Azra, Azrimaidaliza, Indrawati
Assyifa dan Kontrol Glikemik pada Pasien Diabetes M.Biomed PhD S.Gz., M.Si. S.K.M., MK.M. Lipoeto, PhD,
Melitus Tipe 2 di RSUP M. Djamil 2026 Sp.GK.
Dr. Frima Elda, Prof. Dr. Prof. Dr. Dr. Syahrial Prof. Dr. dr.
. Determinan Gangguan Makan pada Remaja S.K.M, M.K.M. Azrimaidaliza, Helmizar, S.KM., Dien Gusta
18 | 2211223046 | Nafisah Daviani | p ¢; MA di Kota Padang Tahun 2026 SKM.,MKM. | SKM, M.Biomed. Anggraini
M.Biomed. Nursal, MKM
Efektivitas Media Komik Pedoman Gizi Dr. Idral Dr. Frima Elda, Prof. Dr. Dr. Denas Kamal Kasra,
Seimbang terhadap Perubahan Pengetahuan Purnakarya, S.K.M, M.K.M. Helmizar, Symond, M.C.N. S.K.M,
19 2211222018 | Hanifa Alyu dan Sikap Siswa Sekolah Dasar: Studi S.K.M., M.K.M. S.K.M., M.Q.LLH., PhD
Komparatif antara Sekolah Dasar di Wilayah M.Biomed.
Perkotaan dan Pinggiran Kota
Pengaruh Pemberian Sosis Berbasis Tepung Dr. Syahrial Dr. Jeallyza Ice Yolanda Puri, | Dr.FiviMelva | Dr.dr. Susmiati,
20 2211222018 Azra Khairunisa Ikan Bada (Rasbora argyrotaenia) dengan S.K.M., Muthia Azra, S.SiT., M. Kes., Diana, SKM., M.Biomed.
Hanifah Substitusi Daun Kelor (Moringa oleifera) M.Biomed. S.Gz., M.Si. PhD M.Biomed
terhadap Perbaikan Status Gizi Balita
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