REKAPITULASI UJIAN HASIL SKRIPSI SEMESTER GENAP TA 2024/2025

DEPARTEMEN GIZI

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

UNIVERSITAS ANDALAS

NO Hari /Tanggal Ujian

Nama

BP

Judul

Pembimbing 1

Pembimbing 2

Penguji 1

Penguji 2

Penguji 3

Selasa, 07 Januari 2025

Restu Ramadhani Putri

2011222041

Formulasi Produk Snack Bar Substitusi Tepung
Ampas Tahu dan Tepung Bengkuang Sebagai
Makanan Selingan Sumber Kalium dan Serat Untuk
Penderita Hipertensi

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

2 |Rabu, 8 Januari 2025

Suci Rahma Putri

2011226004

Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Pemberian
ASI Eksklusif di Wilayah Kerja Puskesmas Lubuk
Buaya Kota Padang

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

Firdaus, SP, MSi

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed

3 |Rabu, 8 Januari 2025

Mhd. Aldrian

2011222024

Pengembangan Sari Wortel Sebagai Bahan Dasar
Minuman Probiotik Yang Berpotensi Meningkatkan
Sistem Imun

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

Firdaus, SP, MSi

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD

Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi

4 |Kamis, 09 Januari 2025

Suci Rahmi Atta

2011223014

Hubungan Konsumsi Pangan Inhibitor dan Enhancer
Fe, Bioavailabilitas Fe, Body Image dan Konsumsi
Tablet Tambah Darah dengan Status Anemia Remaja
Putri SMAN 1 Enam Lingkung Tahun 2024

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed

Resmiati, SKM, MKM

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Dr. Frima Elda, SKM MKM

Firdaus, SP, MSi

5 |10 Januari 2025

Tiara Rahmadani Putri R

2011222017

Pengaruh Edukasi Menggunakan Media E-Booklet
Terhadap Peningkatan Pengetahuan dan Sikap Ibu
Baduta Dalam Pemberian Makan Bayi dan Anak
Untuk Pencegahan Stunting di Puskesmas Dadok
Tunggul Hitam

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed

Dr. Frima Elda, SKM MKM

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed

Firdaus, SP, MSi

6 |Senin, 13 Januari 2025

Dimas Budi Luhur

2011221014

Cookics Tepung Kulit Pisang Ambon (Musa
Paradisiaca Var. Sapientum (L.) Kunt) Sebagai
Makanan Cemilan Untuk Mencegah Precklamsia Ibu
Hamil

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed

Firdaus, SP, MSi

Resmiati, SKM, MKM

Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi

-

Senin, 13 Januari 2025

Maulida Nihayatul Khaira

2011222019

Hubungan Kecukupan Asupan Protein, Serat, dan
Vitamin D terhadap Kejadian Gizi Lebih pada Remaja
di SMAS Adabiah Padang Tahun 2024

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD

Resmiati, SKM, MKM

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

Dr. Frima Elda, SKM MKM

8 |Selasa, 14 Januari 2025

Nadia Sumarno

1911222015

Pengembangan Produk Puding Air Kelapa Muda
(cocos nucifera L.) Berbasis Bee Bread sebagai
Implementasi Apiterapi untuk Penderita Diabetes
Melitus Tipe 2

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

Dr. Frima Elda, SKM MKM

Dr. Denas Symond, MCN

Resmiati, SKM, MKM

°

Selasa, 14 Januari 2025

Maliha Mukharram Pangabean

2211226013

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU,
POLA ASUH DAN TINGKAT PENDAPATAN
KELUARGA DENGAN KEJADIAN STUNTING
PADA BALITA USIA 6 - 59 BULAN DI WILAYAH
KERJA PUSKESMAS KOLANG KABUPATEN
TAPANULI TENGAH

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

Dr. Frima Elda, SKM MKM

Resmiati, SKM, MKM

s

Selasa, 18 Februari 2025

Risval Putra Zani

2011223007

Permen Jelly dengan Penambahan Bubuk Daun Kelor
(Moringa oleifera) untuk Pencegahan Anemia pada
Remaja Putri

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

Dr. Frima Elda, SKM MKM

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD

Firdaus, SP, MSi

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Rabu, 19 Januari 2025

Haura Putri Azizi

2011222036

Hubungan Kebiasaan Sarapan, Kebiasaan Jajan, dan
Aktivitas Fisik dengan Kejadian Gizi Lebih pada
Anak Usia Sekolah di SD Kartika 1-11 Kota Padang
Tahun 2024

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed

Resmiati, SKM, MKM

Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi

12 |Kamis,20 Februari 2025

Shinta Bella

2111221001

PENGEMBANGAN CREAM SOUP INSTAN
SUBSTITUSI TEPUNG CANGKANG UDANG
VANAME (Litopenacus Vannamei) SEBAGAI
MAKANAN PENDAMPING ASI (MP-ASI)
SELINGAN TINGGI KALSIUM UNTUK
MENURUNKAN RISIKO STUNTING PADA
BALITA

Firdaus, SP, MSi

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Resmiati, SKM, MKM

13 |Selasa, 25 Maret 2025

Haikal Wahyudi

2011221007

Faktor Risiko yang Berhubungan dengan Kejadian
Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) di Wilayah Kerja
UPT Puskesmas Tanjung Batu Kabupaten Karimun
Tahun 2024

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Resmiati, SKM, MKM

14 [Senin, 14 April 2025

Arif Absari

2011222018

Pengaruh Edukasi Gizi Dengan Media Website
Menggunakan Google Sites Terhadap Pengetahuan
dan Sikap Penderita Hipertensi di Wilayah Kerja
Puskesmas Belimbing Kota Padang

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Dr. Denas Symond, MCN

Resmiati, SKM, MKM

Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi




Senin, 19 Mei 2025

Rahmi Martfida

2111221012

Pengaruh Edukasi Gizi Menggunakan Media Poster

dan Leaflet Terhadap Pengetahuan dan Sikap dalam

Pencegahan Anemia pada Remaja Putri Kelas VII di
SMPN 35 Padang Tahun 2024

Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi

Dr. Frima Elda, SKM MKM

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

o

Senin, 26 Mei 2025

Kamis, 5 Juni 2025

Senin,02 Juni 2025

Putri Azzahra Cania

2111221022

Pengembangan Sereal dari Tepung ulit Gandum
dengan Penambahan Ekstrak Bunga Telang dan Daun
Kelor Sebagai Alternatif Sarapan Untuk Remaja

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

Muhammad Agung Satriya

2111223007

Pengembangan Abon Berbahan Dasar Ikan Tongkol
(Euthynnus affinis) dengan Penambahan Tepung
Daun Kelor (Moringa oleifera) sebagai Makanan

Tambahan Alternatif PMT Balita Gizi Kurang

Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD

Dr. Frima Elda, SKM MKM

Firdaus, SP, MSi

Rini Afriani

2111223021

Hubungan Tingkat Pengetahuan Gizi, Pemahaman
Mengenai Label Pangan, dan Perilaku Pemilihan
Produk Pangan Berklaim Gizi dan Kesehatan Dengan
Kualitas Diet Pada Mahasiswi Program Studi Gizi
Angkatan 2021 Fakultas Kesehatan Masyarakat
Universitas Andalas

Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Firdaus, SP, MSi

Rabu, 04 Juni 2025

Leni Rachmawati

1911222005

Hubungan Literasi Gizi, Preferensi Buah dan Sayur,
dan Ketersediaan Buah dan Sayur dengan Konsumsi
Buah dan Sayur pada Remaja di SMA Negeri 10
Padang tahun 2025

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Resmiati, SKM, MKM

20

Selasa, 03 Juni 2025

Esi Susanti

2111222022

Hubungan Status Gizi, Anemia , dan Keschatan
Mental dengan Konsentrasi Belajar Remaja Putri di
SMPN 38 Kota Padang Tahun 2025

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

Resmiati, SKM, MKM

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed

Dr. Denas Symond, MCN

Firdaus, SP, MSi

2

Rabu,11 Juni 2025

Khairunnisa Panggabean

2111223008

“Evaluasi Program Penanggulangan Gizi
Kurang Pada Anak Usia 6-59 Bulan di Wilayah Kerja
Puskesmas Pelabuhan Sambas
Kota Sibolga Tahun 2024”

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi

2!

[

Kamis, 05 Juni 2025

Ine Firstka Hendelmi

2111222007

Perbandingaan Persepsi Body Image, Kecenderungan
Eating Disorder dan Paparan Media Sosial terhadap
Status Gizi pada Remaja Putri di SMKN 6 Padang
dan SMAN 9 Padang Tahun 2025.

Dr. Frima Elda, SKM MKM

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD

Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed

Dr. Denas Symond, MCN

2.

)

Kamis,12 Juni 2025

Ridhatul Aisy

2211226012

PEMANFAATAN SUBTITUSI UBI UNGU
DENGAN PENAMBAHAN BUNGA TELANG
DALAM PEMBUATAN MIE KERING SEBAGAI
MAKANAN ALTERNATIF PENGGANTI NASI
BAGI PENDERITA DIABETES

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

Dr. Frima Elda, SKM MKM

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed

2:

i

Rabu, 11 Juni 2025

Vivin Alia Zefitra

2111221023

Pengaruh Edukasi Gizi Menggunakan Kartu Kuartet
dan Ular Tangga Terhadap Pengetahuan dan Sikap
Dalam Pencegahan Anemia pada Remaja Putri di
SMKN 9 Padang Tahun 2025

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD

Resmiati, SKM, MKM

2!

S

Selasa 10 Juni 2025

Aulia Aorama

2111223022

Pengaruh Video Animasi Sebagai Media Edukasi Gizi
Tentang Minuman Berpemanis (Sugar-Sweetened
Beverages) Terhadap Perubahan Pengetahuan dan

Sikap Pada Remaja SMAN Di Kecamatan Pauh

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Firdaus, SP, MSi

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

Dr. Frima Elda, SKM MKM

20

=N

Senin, 10 Juni 2025

Syifa Khairulia

2111223004

Pengaruh Pemberian Stimulasi dengan Media Kartu
Permainan Manjujai terhadap Perkembangan Motorik
Anak Usia 12-36 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas

Belimbing Kota Padang

Dr. Denas Symond, MCN

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed

2

3

Kamis, 12 Juni 2025

Adelia Delviana

2111223019

Pengaruh Substitusi Tepung Tempe Pada Mi Mocaf
(Modified Cassava Flour) sebagai Alternatif Pilihan
Mi Instan Untuk Pencegahan Obesitas

Dr. Frima Elda, SKM MKM

Firdaus, SP, MSi

Resmiati, SKM, MKM

2

>3

Rabu,11 Juni 2025

Aisyah Nurul Fitri

2311226009

Faktor Determinan Pemberian ASI Eksklusif di
Wilayah Kerja Puskesmas Air Dingin Kota Padang
Tahun 2025

Dr. Frima Elda, SKM MKM

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed

Firdaus, SP, MSi

2

=3

Rabu, 11 Juni 2025

Dedi Kurniawan

2011221009

Analisis Pelaksanaan Program Pemberian Tablet
Tambah Darah Pada Remaja Putri Dalam Mencegah
Anemia Di Wilayah Kerja Puskesmas Andalas Kota

Padang Tahun 2024

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD




Kamis, 12 Juni 2025

Rahmalila Safira

2311226005

Hubungan Pengetahuan, Sikap dan Paparan Media
Sosial terhadap Kepatuhan Membaca Label Pangan
Kemasan pada Mahasiswa Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Andalas

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD

w

Jumat, 13 Juni 2025

Erisa Gusvita Pera

2311226006

Hubungan Status Gizi, Motivasi Belajar, dan
Dukungan Keluarga dengan Prestasi Belajar pada
Siswa SMP di Kota Sungai Penuh Tahun 2025

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD

Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi

Senin, 23 Juni 2025

Nabila Dwi Oktaviani

2111223002

Hubungan Pengetahuan Gizi, Kualitas Tidur, dan
Kebiasaan Sarapan Terhadap Kejadian Kelebihan Gizi
(Overnutrition) pada Siswa-siswi SMAS Adabiah
Padang Tahun 2025

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

Resmiati, SKM, MKM

Firdaus, SP, MSi

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD

Senin, 23 Juni 2025

Viony Elvis

2111221027

Hubungan Aktivitas Fisik, Kualitas Tidur dan Status
Gizi dengan Kejadian Dismenore pada Mahasiswi di
Asrama Universitas Andalas Tahun 2025

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed

Resmiati, SKM, MKM

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

Selasa, 24 Juni 2025

Arisha Putri Meilani

2111222013

Hubungan Tingkat Pengetahuan, Motivasi, dan
Dukungan Keluarga dengan Kepatuhan Diet pada
Penderita Hipertensi Dewasa Madya di Wilayah Kerja
Puskesmas Belimbing Tahun 2025

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed

Dr. Denas Symond, MCN

w
o

Selasa, 24 Juni 2025

Kharisma Sekar Wangi

2111222002

Hubungan Pengasuhan Ayah, Tingkat Stress Ibu, dan
Status Gizi Anak Terhadap Perkembangan Anak Usia
3-5 Tahun di Wilayah Kerja Puskesmas Dadok
Tunggul Hitam Kota Padang

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed

Resmiati, SKM, MKM

Rabu, 25 Juni 2025

Fitri Aidina Ilhamy

2111222017

PENGARUH METODE PENGERINGAN FREEZE-
DRYING TERHADAP KARAKTERISTIK DAN
KANDUNGAN GIZI PRODUK CREAM SOUP

INSTAN DENGAN TEPUNG CANGKANG
UDANG SEBAGAI MP-ASI SELINGAN UNTUK
MENCEGAH STUNTING PADA BALITA

Firdaus, SP, MSi

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

Dr. Frima Elda, SKM MKM

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

Rabu, 25 Juni 2025

Mirqi Rahmiani Yasra

2111221009

Hubungan Pengetahuan Gizi, Konsumsi Ultra
Processed Food, dan Kebiasaan Sarapan dengan
Kejadian Gizi Lebih pada Siswa Sekolah Dasar di SD
1-11 Kartika Kota Padang tahun 2025

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed

Padang, 15 Juli 2025
Ketua Program Studi S1 Gizi
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Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD
NIP 197903262008122001






