
Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan
Universitas Andalas

Kartu Rencana Studi
Semester: Genap 2023 / 2024

Nama : YOSA OKTARI SYAHDA

PHOTO
NIM : 2221222004
Program Studi : S2 S2 ILMU GIZI
Dosen PA : Dr, Helmizar, SKM, M.Biomed

No. Kelas
Matakuliah

SKS Ke
Jadwal

Dosen Status
KRSKode Nama Sn Sl Rb Km Jm Sb

1
MIG
Genap
IV 2024

MIG811018 PENELITIAN DAN
PENULISAN TESIS 4 1

08:00
-

11:40

Azrimaidaliza. Dr.. SKM, MKM,
Deni Elnovriza. Dr.. STP,MSi,
Ice Yolanda Puri. . S.SiT, M.Kes,
Nur Indrawaty Lipoeto. Prof.dr..
M.Sc, PhD, SpGK,
Idral Purnakarya. Dr. SKM, MKM,
Ratno Widoyo. . SKM, MKM,
Zulkarnain Agus. dr.. MSc, MPH,
Syahrial. Dr.. SKM, M.Biomed,
Denas Symond. Dr.. MCN,
Fivi Melva Diana. Dr.. SKM,
M.Biomed,
Frima Elda. Dr. SKM, MKM,
Helmizar. Dr. SKM, M.Biomed

Disetujui

2
MIG
GENAP
IV 2024

MIG811021 PUBLIKASI 1 1
14:40

-
15:40

Syahrial. Dr.. SKM, M.Biomed,
Zulkarnain Agus. dr.. MSc, MPH,
Denas Symond. Dr.. MCN,
Frima Elda. Dr. SKM, MKM,
Fivi Melva Diana. Dr.. SKM,
M.Biomed,
Helmizar. Dr. SKM, M.Biomed,
Azrimaidaliza. Dr.. SKM, MKM,
Ice Yolanda Puri. . S.SiT, M.Kes,
Deni Elnovriza. Dr.. STP,MSi,
Nur Indrawaty Lipoeto. Prof.dr..
M.Sc, PhD, SpGK,
Ratno Widoyo. . SKM, MKM,
Idral Purnakarya. Dr. SKM, MKM

Disetujui

3
MIG
Genap
IV 2024

MIG811019 SEMINAR HASIL 1 1
13:50

-
14:40

Syahrial. Dr.. SKM, M.Biomed,
Zulkarnain Agus. dr.. MSc, MPH,
Denas Symond. Dr.. MCN,
Frima Elda. Dr. SKM, MKM,
Fivi Melva Diana. Dr.. SKM,
M.Biomed,
Helmizar. Dr. SKM, M.Biomed,
Azrimaidaliza. Dr.. SKM, MKM,
Ice Yolanda Puri. . S.SiT, M.Kes,
Deni Elnovriza. Dr.. STP,MSi,
Nur Indrawaty Lipoeto. Prof.dr..
M.Sc, PhD, SpGK,
Ratno Widoyo. . SKM, MKM,
Idral Purnakarya. Dr. SKM, MKM

Disetujui

4
MIG
GENAP
II 2024

MIG811020 UJIAN
KOMPREHENSIF 1 1

13:50
-

14:40

Azrimaidaliza. Dr.. SKM, MKM,
Ice Yolanda Puri. . S.SiT, M.Kes,
Deni Elnovriza. Dr.. STP,MSi,
Nur Indrawaty Lipoeto. Prof.dr..
M.Sc, PhD, SpGK,
Ratno Widoyo. . SKM, MKM,
Idral Purnakarya. Dr. SKM, MKM,
Syahrial. Dr.. SKM, M.Biomed,
Zulkarnain Agus. dr.. MSc, MPH,
Denas Symond. Dr.. MCN,
Frima Elda. Dr. SKM, MKM,
Fivi Melva Diana. Dr.. SKM,
M.Biomed,
Helmizar. Dr. SKM, M.Biomed

Disetujui

Total : 7  



IP Semester Lalu : 4.00
Max Sks : 24
Catatan : KRS yang sudah disetujui, diminta kembali tandatangan kepada Dosen PA masing-masing.

S}
    ..................................................

Mengetahui   Mahasiswa
Dosen PA    

Dr, Helmizar, SKM, M.Biomed   YOSA OKTARI SYAHDA



Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan
Universitas Andalas

Kartu Rencana Studi
Semester: Genap 2023 / 2024

Nama : SHINTIA PERDANA

PHOTO
NIM : 2321222007
Program Studi : S2 S2 ILMU GIZI
Dosen PA : Dr, Helmizar, SKM, M.Biomed

No. Kelas
Matakuliah

SKS Ke
Jadwal

Dosen Status
KRSKode Nama Sn Sl Rb Km Jm Sb

1

Gizi
Kesmas
Genap
II 2024

MIG811011 GIZI BENCANA
LANJUT 2 1

11:00 -
12:40

R.
Seminar

Idral Purnakarya. Dr. SKM,
MKM,
Syahrial. Dr.. SKM, M.Biomed,
Denas Symond. Dr.. MCN

Disetujui

2

Gizi
Kesmas
MIG
Genap
II

MIG811015 GIZI KESEHATAN
MASYARAKAT 2 1

11:00 -
12:40

R.
Seminar

Azrimaidaliza. Dr.. SKM, MKM,
Zulkarnain Agus. dr.. MSc,
MPH,
Helmizar. Dr. SKM, M.Biomed

Disetujui

3

Gizi
Kesmas
Genap
II 2024

MIG811012
MANAJEMEN
PROGRAM PANGAN
DAN GIZI

3 1

08:00 -
10:30

R.
Seminar

Idral Purnakarya. Dr. SKM,
MKM,
Frima Elda. Dr. SKM, MKM,
Denas Symond. Dr.. MCN

Disetujui

4

Gizi
Kesmas
MIG
Genap
II

MIG811013
PENCEGAHAN DAN
PENANGGULANGAN
STUNTING

3 1
08:00 -
10:30

R.
Seminar

Idral Purnakarya. Dr. SKM,
MKM,
Helmizar. Dr. SKM, M.Biomed,
Denas Symond. Dr.. MCN,
Frima Elda. Dr. SKM, MKM

Disetujui

5

Gizi
Kesmas
MIG
Genap
II

MIG811014 PERILAKU DAN
PROMOSI GIZI 3 1

14:00 -
16:30

R.
Seminar

Kamal Kasra. . SKM, MQIH,
PhD,
Azrimaidaliza. Dr.. SKM, MKM,
Frima Elda. Dr. SKM, MKM

Disetujui

6

MK
PILIHAN
MIG II
GENAP
2

MIG81203
SOSIO
ANTROPOLOGI
GIZI LANJUT

2 1
14:00 -
15:40

R.
Seminar

Syahrial. Dr.. SKM, M.Biomed Disetujui

Total : 15  

IP Semester Lalu : 4.00
Max Sks : 24
Catatan : KRS yang sudah disetujui, diminta kembali tandatangan kepada Dosen PA masing-masing.

S}
    ..................................................

Mengetahui   Mahasiswa
Dosen PA    

Dr, Helmizar, SKM, M.Biomed   SHINTIA PERDANA



Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan
Universitas Andalas

Kartu Rencana Studi
Semester: Genap 2023 / 2024

Nama : RIZKA YULIA SARY

PHOTO
NIM : 2321222001
Program Studi : S2 S2 ILMU GIZI
Dosen PA : Dr, Helmizar, SKM, M.Biomed

No. Kelas
Matakuliah

SKS Ke
Jadwal

Dosen Status
KRSKode Nama Sn Sl Rb Km Jm Sb

1
Gizi
Klinik
MIG
Genap II

MIG81108 DIETETIKA
LANJUT 3 1

08:00
-

10:30
R.

Sidang

Rifza. S.ST, M.Biomed RD. ,
Ice Yolanda Puri. . S.SiT, M.Kes,
Eva Yuniritha. Dr. M.Biomed

Disetujui

2

MK
PILIHAN
MIG
GENAP
II 2

MIG 81205
GIZI
MOLEKULER
DAN
GENETIKA

2 1

14:00
-

15:40
R.

Sidang

Helmizar. Dr. SKM, M.Biomed,
Desmawati. dr. M.Gizi,
Ice Yolanda Puri. . S.SiT, M.Kes

Disetujui

3
Gizi
Klinik
MIG
Genap II

MIG81109
KIE GIZI
PENYAKIT
DEGENERATIF
LANJUT

3 1

08:00
-

10:30
R.

Sidang

Azrimaidaliza. Dr.. SKM, MKM,
Syahrial. Dr.. SKM, M.Biomed,
Nur Indrawaty Lipoeto. Prof.dr..
M.Sc, PhD, SpGK,
Frima Elda. Dr. SKM, MKM

Disetujui

4
Gizi
Klinik
MIG
Genap II

MIG81107
MANAJEMEN
PELAYANAN
GIZI RUMAH
SAKIT

2 1

11:00
-

12:40
R.

Sidang

Henny Fitri Yanti. . S.SiT, M.Kes,
Denas Symond. Dr.. MCN,
Syahrial. Dr.. SKM, M.Biomed

Disetujui

5
Gizi
Klinik
MIG
Genap II

MIG81106
METABOLISME
ZAT GIZI
MAKRO DAN
MIKRO

3 1

14:00
-

16:30
R.

Sidang

Ice Yolanda Puri. . S.SiT, M.Kes,
Fivi Melva Diana. Dr.. SKM,
M.Biomed,
Rauza Sukma Rita. dr. PhD

Disetujui

6
Gizi
Klinik
MIG
Genap II

MIG811010
PANGAN
LOKAL DAN
FUNGSIONAL

2 1

11:00
-

12:40
R.

Sidang

Deni Elnovriza. Dr.. STP,MSi,
Helmizar. Dr. SKM, M.Biomed,
Eva Yuniritha. Dr. M.Biomed

Disetujui

Total : 15  

IP Semester Lalu : 4.00
Max Sks : 24
Catatan : KRS yang sudah disetujui, diminta kembali tandatangan kepada Dosen PA masing-masing.

S}
    ..................................................

Mengetahui   Mahasiswa
Dosen PA    

Dr, Helmizar, SKM, M.Biomed   RIZKA YULIA SARY



Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan
Universitas Andalas

Kartu Rencana Studi
Semester: Genap 2023 / 2024

Nama : RESTU SAKINAH

PHOTO
NIM : 2221222009
Program Studi : S2 S2 ILMU GIZI
Dosen PA : Dr, Helmizar, SKM, M.Biomed

No. Kelas
Matakuliah

SKS Ke
Jadwal

Dosen Status
KRSKode Nama Sn Sl Rb Km Jm Sb

1
MIG
Genap
IV 2024

MIG811018 PENELITIAN DAN
PENULISAN TESIS 4 1

08:00
-

11:40

Azrimaidaliza. Dr.. SKM, MKM,
Deni Elnovriza. Dr.. STP,MSi,
Ice Yolanda Puri. . S.SiT, M.Kes,
Nur Indrawaty Lipoeto. Prof.dr..
M.Sc, PhD, SpGK,
Idral Purnakarya. Dr. SKM, MKM,
Ratno Widoyo. . SKM, MKM,
Zulkarnain Agus. dr.. MSc, MPH,
Syahrial. Dr.. SKM, M.Biomed,
Denas Symond. Dr.. MCN,
Fivi Melva Diana. Dr.. SKM,
M.Biomed,
Frima Elda. Dr. SKM, MKM,
Helmizar. Dr. SKM, M.Biomed

Disetujui

2
MIG
GENAP
IV 2024

MIG811021 PUBLIKASI 1 1
14:40

-
15:40

Syahrial. Dr.. SKM, M.Biomed,
Zulkarnain Agus. dr.. MSc, MPH,
Denas Symond. Dr.. MCN,
Frima Elda. Dr. SKM, MKM,
Fivi Melva Diana. Dr.. SKM,
M.Biomed,
Helmizar. Dr. SKM, M.Biomed,
Azrimaidaliza. Dr.. SKM, MKM,
Ice Yolanda Puri. . S.SiT, M.Kes,
Deni Elnovriza. Dr.. STP,MSi,
Nur Indrawaty Lipoeto. Prof.dr..
M.Sc, PhD, SpGK,
Ratno Widoyo. . SKM, MKM,
Idral Purnakarya. Dr. SKM, MKM

Disetujui

3
MIG
Genap
IV 2024

MIG811019 SEMINAR HASIL 1 1
13:50

-
14:40

Syahrial. Dr.. SKM, M.Biomed,
Zulkarnain Agus. dr.. MSc, MPH,
Denas Symond. Dr.. MCN,
Frima Elda. Dr. SKM, MKM,
Fivi Melva Diana. Dr.. SKM,
M.Biomed,
Helmizar. Dr. SKM, M.Biomed,
Azrimaidaliza. Dr.. SKM, MKM,
Ice Yolanda Puri. . S.SiT, M.Kes,
Deni Elnovriza. Dr.. STP,MSi,
Nur Indrawaty Lipoeto. Prof.dr..
M.Sc, PhD, SpGK,
Ratno Widoyo. . SKM, MKM,
Idral Purnakarya. Dr. SKM, MKM

Disetujui

4
MIG
GENAP
II 2024

MIG811020 UJIAN
KOMPREHENSIF 1 1

13:50
-

14:40

Azrimaidaliza. Dr.. SKM, MKM,
Ice Yolanda Puri. . S.SiT, M.Kes,
Deni Elnovriza. Dr.. STP,MSi,
Nur Indrawaty Lipoeto. Prof.dr..
M.Sc, PhD, SpGK,
Ratno Widoyo. . SKM, MKM,
Idral Purnakarya. Dr. SKM, MKM,
Syahrial. Dr.. SKM, M.Biomed,
Zulkarnain Agus. dr.. MSc, MPH,
Denas Symond. Dr.. MCN,
Frima Elda. Dr. SKM, MKM,
Fivi Melva Diana. Dr.. SKM,
M.Biomed,
Helmizar. Dr. SKM, M.Biomed

Disetujui

Total : 7  



IP Semester Lalu : 4.00
Max Sks : 24
Catatan : KRS yang sudah disetujui, diminta kembali tandatangan kepada Dosen PA masing-masing.

S}
    ..................................................

Mengetahui   Mahasiswa
Dosen PA    

Dr, Helmizar, SKM, M.Biomed   RESTU SAKINAH


