
1. WISUDA I 13 JANUARI 2024
NO BP NAMA MAHASISWA JUDUL SKRIPSI PEMBIMBING 1 PEMBIMBING 2

1 1911222002 Mutia Annisa Fadila

Hubungan Konsumsi Gluten, Lemak Hewani, 
dan Sayuran Nightshade dengan Kekambuhan 
(Ekaserbasi) Lesi Psoriasis pada Komunitas 
Psoriasis Indonesia 

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

2 1911222006 Muthia Cahyani Putri

Hubungan Pengetahuan Gizi, Sikap, Paparan 
Media Sosial, dan Peran Teman Sebaya terhadap 
Perilaku Pemilihan Jajanan pada Remaja di SMAN 
10 Padang Tahun 2023

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Firdaus, SP, MSi

3 1911222013 Aqila Maharani

Beras Analog Berbahan Tepung Sorgum 
(Sorghum bicolor L.moench) dengan Subtitusi 
Tepung Kulit Kentang yang Berpotensi 
Sebagai Makanan Pokok Berindeks Glikemik 
Rendah dan Tinggi Antioksidan Bagi 
Penderita Diabetes Melitus 

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Firdaus, SP, MSi

4 1911223002 Fawziah Aulia Usra

Hubungan Pola Menstruasi, Konsumsi Makanan 
Sumber Zat Besi, dan Konsumsi Tablet Tambah 
Darah dengan Kejadian Anemia pada Remaja 
Putri di SMP Negeri 1 Sijunjung Tahun 2023 Dr. Denas Symond, MCN Risti Kurnia Dewi, S.Gz, MSi

2. WISUDA II 9 MARET 2024
NO BP NAMA MAHASISWA JUDUL SKRIPSI PEMBIMBING 1 PEMBIMBING 2

1 1911221011 Siti Hamaliyah

Hubungan Body Image, Pola Konsumsi 
Makanan, dan Kualitas Diet terhadap Status 
Gizi Remaja Putri di SMAN 10 Padang 
Tahun 2023

Dr. Denas Symond, MCN Risti Kurnia Dewi, S.Gz, MSi

2 1911221016 Sarasdila Putri Iranto

Hubungan Kebiasaan Jajan, Durasi 
Penggunaan Gadget, dan Aktivitas Fisik 
dengan Status Gizi Remaja di SMA Pertiwi 1 
Padang Tahun 2023

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

3 1911221019 Yudila Pratiwi

Analisis Manajeman Sistem Penyelenggaraan 
Makanan di Pondok Pesantren Haraqatul 
Qur’an, Kota Padang Sumatera Barat Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed

4 1911222001 Dea Ananda Dn S. Gz

Evaluasi Pelaksanaan Program Intervensi Gizi 
Spesifik Untuk Pencegahan Stunting Pada Ibu 
Hamil Di Puskesmas Tanjung Pati Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed

5 1911222011 Salsabila Oktoryanda

Hubungan Sarapan Pagi, Status Gizi, dan 
Kualitas Tidur terhadap Konsentrasi Belajar 
Siswa pada Siswa SMAN 14 Padang Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Ice Yolanda Puri, S.SiT, M.Kes, Ph.D

6 1911222012 Annisa Rizkyna

Pengembangan Nugget Ayam Substitusi Hati 
Ayam yang Ditambah Ekstrak Daun Sungkai 
(Peronema canescens Jack.) Sebagai Makanan 
Fungsional Untuk Pencegahan Anemia 
Remaja Putri

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Risti Kurnia Dewi, S.Gz, MSi

7 1911223004 Putri Busra

Hubungan Berat Badan Lahir, Riwayat ASI 
Eksklusif, Dan Pemberian Makanan 
Pendamping ASI Dengan Kejadian Wasting 
Pada Anak Usia 6-23 Bulan Di Wilayah Kerja 
Puskesmas Pegambiran Kota Padang Tahun 
2023

Ice Yolanda Puri, S.SiT, M.Kes, Ph.D Risti Kurnia Dewi, S.Gz, MSi

8 1911223007 Mutiara Prapertiwi

Perbedaan Kebiasaan Makan, Asupan Zat 
Gizi Makro, Serat, dan Status Gizi pada 
Mahasiswa Minang dan Non Minang di 
Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas 
Andalas

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Firdaus, SP, MSi

9 1911223008 Atri Novembela Sari 

Hubungan Pendapatan Keluarga, Pola Asuh 
Makan, dan Asupan Protein dengan Kejadian 
Stunting pada Balita Usia 24-59 Bulan di 
Wilayah Kerja Puskesmas IV Koto Mudik 
Kabupaten Pesisir Selatan

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

10 1911223011 Muhammad Aqiel Alfisyah

Hubungan Asupan Vitamin Sumber 
Antioksidan dan Tingkat Stres dengan 
Kejadian Hipertensi pada Lansia di Wilayah 
Kerja Puskesmas Andalas

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Frima Elda, SKM, MKM

REKAPITULASI PEMBIMBING SKRIPSI
WISUDA PERIODE JANUARI - JUNI TAHUN 2024 SEMESTER GENAP TA.2023/2024

PRODI S1 GIZI FKM UNAND



11 2011222031 Haura Nur Afifah

Potensi Nefroprotektif Ekstrak Etanol Bunga 
Kecombrang (Etlingera elatior (Jack) R.M 
Sm.) Terhadap Kadar Total Protein dan 
Albumin pada Mencit (Mus musculus) Jantan 
yang Diinduksi Parasetamol

Firdaus, SP, MSi Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

12 2111226003 Yola Rahma DhaniAmd.Gz

Hubungan Status Gizi, Lama Hari Rawat Dan 
Kepatuhan Diet Dengan Kadar Glukosa 
Darah Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2 Rawat 
Inap Di Rumah Sakit Umum Haji Medan 
Pemerintah Provinsi Sumatera Utara 

Ice Yolanda Puri, S.SiT, M.Kes, Ph.D Firdaus, SP, MSi

13 2211226001 Radhatul HusnaAmd. Gz

Pengembangan Produk Abon Ayam 
Formulasi Brutu dan Tepung Daun Kelor 
(moringa oleifera) sebagai Makanan Selingan 
Balita Gizi Buruk

Ice Yolanda Puri, S.SiT, M.Kes, Ph.D Firdaus, SP, MSi

3. WISUDA III 15 JUNI 2024

NO BP NAMA MAHASISWA JUDUL SKRIPSI PEMBIMBING 1 PEMBIMBING 2

1 1911221010 Putri Ayu. A

Pengaruh Pemberian Edukasi Dengan Metode 
Konseling Berbasis Media Sosial Whatsapp 
Terhadap Tingkat Pengetahuan Dan Asupan 
Natrium Pada Penderita Hipertensi Usia 
Produktif Di Puskesmas Andalas Kota Padang 
Tahun 2023

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Resmiati, SKM, MKM

2 2011221022 Salshabila Nadya

Hubungan Pengetahuan Gizi Seimbang, Uang 
Saku, Dan Perilaku Makan Dengan Kualitas Diet 
Pada Remaja Di SMP IT Adzkia Padang Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed

3 2011222007 Rezky Fauzan

Hubungan Pola Asuh Makan, Mealtime 
Behaviour, Dan Gangguan Makan Dengan Status 
Gizi Anak Terdiagnosa Gangguan Spektrum 
Autisme Usia 7-12 Tahun Di SDLB Kota Padang 
Tahun 2024

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed

4 2211226002 Farah Mahsa Jones

Hubungan Asupan Gula, Natrium, Lemak dan 
Aktivitas Fisik dengan Kejadian Hipertensi pada 
Pra Lansia di Wilayah Kerja UPT Puskesmas 
Rambatan II Tahun 2024

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

5 2211226008 Afifah Fitriana

Pengembangan Produk Kue Lapis Dengan 
Subtitusi Tepung Kacang Merah Dan Kacang 
Hijau Sebagai Snack Bagi Remaja Putri Anemia Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

6 2211226009 Shania Qotima

Hubungan Lama Menstruasi, Asupan Zat Besi, 
dan Durasi Tidur dengan Kadar Hemoglobin pada 
Remaja Putri di Asrama Universitas Andalas 
Tahun 2024

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Ice Yolanda Puri, S.SiT, M.Kes, Ph.D

Padang,  Juni 2024
Kaprodi S1 GIZI
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