
No Nama Mahasiswa NIM Judul Pembimbing 1 Pembimbing 2 Penguji 1 Penguji 2 Penguji 3 Tanggal Jam Tempat

1 Putri Busra 1911223004

Hubungan Berat Badan Lahir, Riwayat ASI Eksklusif, 
dan Pemberian Makanan Pendamping ASI dengan 
Kejadian Wasting Pada Anak Usia 6-23 Bulan Di 
Wilayah Kerja Puskesmas Pegambiran Tahun 2023

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Resmiati, SKM, MKM Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Senin/15 Januari 2024 10.00 - 12.00 WIB Daring

2 Atri Novembela Sari 1911223008
Hubungan Pendapatan Keluarga, Pola Asuh Makan, dan 
Asupan Protein dengan Kejadian Stunting pada Balita 
Usia 24-59 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas IV Koto 
Mudik Kabupaten Pesisir Selatan

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Dr. Denas Symond, MCN Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Rabu/17 Januari 2023 10.00 - 12.00 WIB Daring

3 Sarasdila Putri Iranto 1911221016
Hubungan Kebiasaan Jajan, Durasi Penggunaan Gadget, 
dan Aktivitas Fisik dengan Status Gizi Remaja di SMA 
Pertiwi 1 Padang Tahun 2023

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Resmiati, SKM, MKM Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Kamis/25 Januari 2024 10.00 - 12.00 WIB Daring

4 Yudila Pratiwi 1911221019

Analisis Manajemen Sistem Penyelenggaraan Makanan 
di Pondok Pesantren Haraqatul Qur'an, Kota Padang, 
Sumatra Barat Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Resmiati, SKM, MKM Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Rabu/31 Januari 2024 10.00 - 12.00 WIB Daring

6 Siti Hamaliyah 1911221011

Hubungan Body Image, Pola Konsumsi Makanan, dan 
Kualitas Diet terhadap Status Gizi Remaja Putri di 
SMAN 10 Padang Tahun 2023 Dr. Denas Symond, MCN Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Firdaus, SP, MSi Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Senin/5 Februari 2024 08.00 - 10.00 WIB Daring

7 Salsabila Oktoryanda 1911222011

Hubungan Sarapan Pagi, Status Gizi, dan Kualitas Tidur 
terhadap Konsentrasi Belajar Siswa pada Siswa SMAN 
14 Padang

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD Dr. Denas Symond, MCN Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Resmiati, SKM, MKM Rabu/7 Februari 2024 14.00 - 16.00 WIB Daring

8 Annisa Rizkyna 1911222012

Pengembangan Nugget Ayam Substitusi Hati Ayam 
yang Ditambah Ekstrak Daun Sungkai (Peronema 
canescens Jack.) Sebagai Makanan Fungsional Untuk 
Pencegahan Anemia Remaja Putri

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Resmiati, SKM, MKM Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Selasa/13 Februari 2024 08.00 - 10.00 WIB Daring

9 Dea Ananda Dn 1911222001

Evaluasi Pelaksanaan Program Intervensi Gizi Spesifik 
Untuk Pencegahan Stunting Pada Ibu Hamil di 
Puskesmas Tanjung Pati

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Firdaus, SP, MSi Dr. Frima Elda, SKM MKM Kamis/15 Februari 2024 08.00 - 10.00 WIB Daring

10 Haura Nur Afifah 2011222031

Potensi Nefroprotektif Ekstrak Etanol Kecombrang 
(Etlingera elatior (Jack) R.M Sm.) Terhadap Kadar Total 
Protein dan Albumin pada Mencit (Mus musculus) 
Jantan yang Diinduksi Parasetamol

Firdaus, SP, MSi Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Jumat/16 Februari 2024 08.00 - 10.00 WIB Daring

11 Radhatul Husna 2211226001

Pengembangan Produk Abon Ayam Formulasi Brutu 
dan Daun Kelor sebagai Makanan Selingan Balita Gizi 
Kurang

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD Firdaus, SP, MSi Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Resmiati, SKM, MKM Kamis/15 Februari 2024 13.30 -15.00 WIB Daring

12 Yola Rahma Dhani 2111226003

Hubungan Status Gizi, Lama Hari Rawat Dan 
Kepatuhan Diet Dengan Kadar Glukosa Darah Pasien 
Diabetes Mellitus Tipe 2 Rawat Inap Di Rumah Sakit 
Haji Medan Pemerintah Provinsi Sumatera Utara

Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD Firdaus, SP, MSi Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Dr. Denas Symond, MCN Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Jumat/16 Februari 2024 14.00 - 16.00 WIB Daring

13 Dinda Shavira Arsi 1811221007

Hubungan Pola Makan, Status Gizi, dan Konsumsi 
Tablet Tambah Darah dengan Kejadian Anemia Pada 
Remaja Putri di SMK Negeri 9 Kota Padang Tahun 2023 Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Resmiati, SKM, MKM Rabu/21 Februari 2024 14.00 - 16.00 WIB Daring

14 Muhammad Aqiel Alfisyah 1911223011

Hubungan Asupan Antioksidan dan Tingkat Stres 
dengan Kejadian Hipertensi pada Lansia di Wilayah 
Kerja Puskesmas Andalas 

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Frima Elda, SKM MKM Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD Kamis/22 Februari 2024 14.30 - 16.00 WIB Daring

15 Farah Mahsa Jones 2211226002

Hubungan Asupan Gula, Garam, Lemak dan Aktivitas 
Fisik dengan Kejadian Hipertensi pada Pra Lansia di 
Wilayah Kerja UPT Puskesmas Rambatan II Tahun 
2024

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Resmiati, SKM, MKM Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Kamis, 28 Maret 2024 13.30 - 15.00 WIB Daring

16 Shania Qotima 2211226009

Hubungan Lama Menstruasi, Asupan Zat Besi, 
Konsumsi Teh, Kopi, Durasi Tidur, dan Status 
Konsumsi Tablet Tambah Darah dengan Kadar 
Hemoglobin Pada Remaja Putri di Asrama Universitas 
Andalas tahun 2024

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD Resmiati, SKM, MKM Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Kamis, 4 April 2024 10.00 - 12.00 WIB Daring

17 Putri Ayu.A 1911221010

Pengaruh Pemberian Edukasi Dengan Metode 
Konseling Berbasis Media Sosial Whatsapps Terhadap 
Tingkat Pengetahuan dan Asupan Natrium Pada 
Penderita Hipertensi Usia Produktif Di Puskesmas 
Andalas Kota Padang Tahun 2023

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Resmiati, SKM, MKM Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Firdaus, SP, MSi Dr. Denas Symond, MCN Rabu, 17 april 2024 10.00 - 12.00 WIB Limau manis lt 2

18 Rezky Fauzan 2011222007

Hubungan Pola Asuh Makan, Mealtime Behaviour, dan 
Gangguan Makan dengan Status Gizi Anak Terdiagnosa 
Gangguan Spektrum Autisme Usia 7-12 Tahun di SDLB 
Kota Padang Tahun 2024

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Dr. Denas Symond, MCN Jumat, 17 Mei 2024 13.30 -15.00 WIB Ruang Kelas

19 Afifah Fitriana 2211226008

Pengembangan Produk Kue Lapis Dengan Subtitusi 
Tepung Kacang Merah dan Kacang Hijau Sebagai Snack 
Bagi Remaja Putri Anemia Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Dr. Frima Elda, SKM MKM Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Jumat, 17 mei 2024 10.00 - 12.00 WIB  FKM limau Manis

20 Salshabila Nadya 2011221022

Hubungan Pengetahuan Gizi Seimbang, Uang Saku, dan 
Perilaku Makan dengan Kualitas Diet pada Remaja di 
SMP IT Adzkia Padang Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Firdaus, SP, MSi Dr. Denas Symond, MCN Kamis, 30 Mei 2024 08.00 - 10.00 WIB FKM Jati

21 Annisa Syaharani Azka 2011221018

Hubungan Pemberian Makanan Tambahan (PMT), 
Paritas, dan Pengetahuan Gizi Dengan Kekurangan 
Energi Kronik Pada Ibu Hamil di Wilayah Kerja 
Puskesmas Lubuk Begalung tahun 2024

Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Ice Yolanda Putri, SSIT, MKes, PhD Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Rabu, 12 Juni 2024 08.00-10.00
Ruang Rapat Lantai 

3 Jati

22 Alifya Nurhanif Firman 2011221026

hubungan pola asuh makan, pemilihan makanan pada 
ibu dan perilaku pilih-pilih makanan dengan status gizi 
anak usia sekolah di sdn 26 jati utara Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Resmiati, SKM, MKM Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Senin, 24 Juni 2024 10.00 - 12.00 WIB FKM Limau Manis

Padang, 8-7-2024
Ketua Departemen Gizi

Dr.Idral Punakarya, S.K.M ., M.K.M
NIP 197909102005011002
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