
REKAPITULASI PEMBIMBING SKRIPSI 

WISUDA PERIODE JULI - DESEMBER TAHUN 2022 SEMESTER GANJIL TA.2022/2023 

PRODI S1 KESEHATAN MASYARAKAT FKM UNAND 

 

 

1. WISUDA III 16 JULI 2022 

 

 

 

 

 

2. WISUDA IV 10 SEPTEMBER 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO BP NAMA MAHASISWA JUDUL SKRIPSI PEMBIMBING 1 PEMBIMBING 2 

 

1 

 

1711221006 

 

 

Cindy Maidesta 

 

 
Hubungan Asupan Energi, Asupan Zat Gizi Makro 
Dan Status Gizi Dengan Usia Menarche Remaja 
Pada Siswi Di SMP N 1 Kota Payakumbuh Tahun 
2021 
 

 

Dr. Syahrial SKM, M.Biomed 

 

Dr. Azrimaidaliza SKM, MKM 

 

2 

 

1711222005 

 

 

Aiza Nur Lathifah 

 

 
Hubungan Konsumsi Sarapan Pagi dan Fast Food 
dengan Kejadian Gizi Lebih pada Siswa SMPN 8 
Padang Tahun 2021 
 

 

Dr. Deni Elnovriza STP,MSi 

 

Putri Aulia Arza SP, M.Si 

 

 
3 

 

 
1711223001 

 

 

 
Firstassa Prily Cendani 

 

 
Hubungan Riwayat ASI Eksklusif, Pemberian 
Makanan Pendamping ASI, Dan Penyakit Infeksi 
Dengan Status Gizi Anak Usia 6-23 Bulan Di 
Wilayah Kerja Puskesmas Anak Air Kota Padang 
Tahun 2021 
 

 

 
Dr. Deni Elnovriza STP,MSi 

 

 
Firdaus SP, M.Si 

 

 
4 

 

 
1711223007 

 

 

 
Hana Fauziyyah 

 

Hubungan Konsumsi Ultraprocessed Food, 

Kebiasaan Tidur, Dan Praktik Pemesanan Makanan 

Online Dengan Obesitas Pada Orang Dewasa Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Kebun Sikolos Kota 

Padang Panjang 

 

 

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed 

 

 
Welly Femelia SKM, MKM 

 

5 

 

1711223010 

 

 

Rafi Kurniadi Timor 

 

Analisis Zat Gizi Dan Uji Organoleptik Pada 

Minuman Serbuk Bengkuang (Pachyrhizus erosus) 

Dan Rumput Laut Merah (Eucheuma cottoni) 

Sebagai Minuman Fungsional Wanita Menopause 

Untuk Pencegahan Osteoporosis 

 

 

Dr. Deni Elnovriza STP,MSi 

 

Dr. Syahrial SKM, M.Biomed 

NO BP NAMA MAHASISWA JUDUL SKRIPSI PEMBIMBING 1 PEMBIMBING 2 

 

 

1 

 

 

1711223008 

 

 

 

Afifah Khairani Ananda 

 

 
Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu 
Balita tentang Posyandu dan Peran Kader 
dengan Kunjungan Posyandu di 
Kelurahan Batang Bungo, Kabupaten 
Bungo, Provinsi Jambi Tahun 2022 

 

Dr. Denas Symon, MCN 

 

 

Dr. Helmizar, S.K.M., M.Biomed 

 

2 

 

1811221017 

 

 

Sitti Maya De Lingga 

Hubungan Kebiasaan Mengkonsumsi 
Makanan Cepat Saji, Perilaku Sedentari, 
Dan Uang Saku Terhadap Kejadian Gizi 
Lebih Pada Siswa SMPN 8 Padang 
Tahun 2022 
 

 

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed 

 

Putri Aulia Arza, SP, M.Si 

 
3 

 
1811222002 

 

 
Ike Luthfiana Dewi 

 

Hubungan Tingkat Pengetahuan Gizi, 

Preferensi Konsumsi Fast Food 

Sebelum Menstruasi Dan Kualitas Tidur 

Dengan Kejadian Dismenore Primer 

Pada Remaja Putri Di MAN 2 Kota 

Jambi 

 

 
Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM 

 

 
Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM 

 

 
4 

 

1811222012 

 
 

 

Febriani Putri 

 
 

Hubungan Pengetahuan Gizi, Pola 
Konsumsi, dan Aktivitas Fisik dengan 
Obesitas Sentral pada Wanita Dewasa 
(25-54 Tahun) di Nagari Guguak Malalo 

 

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM 

 

 
Putri Aulia Arza, SP, M.Si 

 

5 

    1911226002 

 

Asti Widyatmi 

 

Pengaruh Konseling Gizi Dengan Media 
Lembar Balik Terhadap Pengetahuan 
Gizi Dan Asupan Energi Pasien Diabetes 
Melitus Tipe 2 Di Poliklinik Penyakit 
Dalam RSUD. DR. Achmad Muchtar 
Bukittinggi 
 

 

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed 

 

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, MKM 

 

 

6 

 

    1911226003 

 

Annisa  Yolanda 
Hubungan Asupan Natrium, Asupan 

Kalium dan Aktivitas Fisik Dengan 

Kejadian Hipertensi Pada Lansia Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Magek 

Kabupaten Agam 

 

 

Dr. Fivi Melva Diana SKM, M.Biomed 

 

 

Putri Aulia Arza, SP, M.Si 

 

 
7 

 

 
1911226006 

 

 

 
Novika Sari 

 

Pengembangan Produk Nugget Ikan 
Patin (Pangasius s.p) Dengan 
Penambahan Tepung Kacang Kedelai 
(Glycine max) Sebagai Sumber Zat Gizi 
Dan Alternatif PMT Untuk Balita 
Stunting Di Kabupaten Lima Puluh Kota 

 

Dr. Denas Symond, MCN 

 

 

Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si 



 

3. WISUDA V 5 NOVEMBER 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Padang, 30 Desember 2022 

Kaprodi S1 Gizi  FKM Unand 

 
 

 

Dr. Deni Elnovriza, STP,MSi 

NIP. 197311122003122001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NO BP NAMA MAHASISWA JUDUL SKRIPSI PEMBIMBING 1 PEMBIMBING 2 

 

 
 

1 

 

 
 

1611229001 

 

 

 
 

Fransiska Waromi 

 

Hubungan Pengetahuan Gizi dan Pola 
Makan dengan Status Gizi Pada 
Mahasiswa/i Papua di Kota Padang 

Tahun 2022 
 

 

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed 

 
 

 
Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, MKM 

 

 
2 

 
1811221001 

 

 
Anisa Nur Izzati 

 

Hubungan Densitas Energi dan 

Karbohidrat serta Kecukupan Zat Gizi 
dengan Kadar Glukosa Darah Pasien DM 

Tipe 2 Peserta Prolanis di Puskesmas 

Tanjung Pati Kabupaten Lima Puluh 

Kota 

 

 
Dr. Deni Elnovriza, STP,MSi 

 

 
Risti Kurnia Dewi ,S.Gz, M.Si 

 
3 

 
1811221002 

 

 
Zikrabi Hidayat 

 

Hubungan ASI Eksklusif, Interaksi Ibu 

dan Anak, dan picky Eater Dengan Status 

Gizi Anak Balita 24-59 Bulan Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Dadok 

Tunggul Hitam Kota Padang Tahun 2022 
 

 
Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM 

 
Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM 

 

 
4 

 

1811221016 

 
 

 

Annisa Dwi Apriliani 

 

Analisis Hubungan antara Indeks Massa 
Tubuh, Kadar Hemoglobin, dan 
Komorbid dengan Keparahan Infeksi 
COVID-19 pada Pasien Rawat Inap 
RSUP. Dr. M. Djamil Padang Tahun 
2020-2021 
 

 

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM 
 

 

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed 

 

 

 
5 

 

1811222008 

 
 

 

Muthia Novita Asri 

 
 

Pengaruh Edukasi Gizi Menggunakan 
Media Booklet Terhadap Pengetahuan 

dan Sikap Ibu Hamil Tentang ASI 
Eksklusif untuk Pencegahan Stunting 

 

 

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed 

 
 

 

Resmiati, SKM, MKM 
 

 

 
 

6 

 

 

1811222009 

 

 

 

Salma Nur Fitri 
 

 

Hubungan Pengetahuan Gizi Seimbang, 
Sikap Gizi Seimbang, dan Pendapatan 

Keluarga dengan Perilaku Gizi Seimbang 
pada Remaja di MTsM Saning Bakar 

Tahun 2022 

 

 

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM 
 

 

 

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed 
 

 

 

7 

 

1811222019 

 

 

Amelia Febrianti 

 

Hubungan Asupan Zat Gizi Makro, Zat 
Gizi Mikro, Dan Persen Lemak Tubuh 
Dengan Kebugaran Jasmani Atlet Bela 
Diri Di UPTD Kebakatan Olahraga 
Provinsi Sumatera Barat Tahun 2022 
 

 

Dr. Denas Symond, MCN 

 

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed 

 
 

8 

 

1911226011 

 

 

Alpi Gilang Rama 

 

Pengembangan Produk Karak Kaliang 

Subsitusi Tepung Labu Kuning 

Sebagai Makanan Jajanan Tradisional 

Sumber Vitamin A 

 

 

Dr. Deni Elnovriza, STP,MSi 

 

 

Firdaus, SP, M.Si 

 



 


