
No Nama BP Judul Pembimbing 1 Pembimbing 2 Penguji 1 Penguji 2 Penguji 3 Hari/ Tanggal UjianJam Tempat

1 Aiga Andra Monica 1811222003 Hubungan Riwayat Tinggi Badan Ibu, 

Berat Badan Lahir Rendah, dan 

Pemberian ASI Ekslusif Terhadap 

Kejadian Stunting Pada Balita Usia 0-

59 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas 

Kolok Kota Sawahlunto

Dr. Denas Symond, MCN Resmiati, SKM, MKM Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKMDr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed
Kamis 2/ 

Juni 2022
14.00 Daring

2 Lensi Rispaneli 1811222005 Hubungan Body Image, Aktivitas Fisik 

dan Perilaku Makan dengan Status 

Gizi Mahasiswi Asrama Universitas 

Andalas

Dr. Syahrial, S.k.M., M.Biomed. Resmiati, S.K.M., M.K.M. Dr. Denas Symond, M.C.N. Fivi Melva Diana, S.K.M., M.Biomed.Putri Aulia Arza, S.P., M.Si.
Kamis 9/ 

Juni 2022
14.00 Daring 

3 Pritho Nurmalita Sari 1511222017 Studi Meta Analisis Hubungan Asupan 

Energi, Aktivitas Fisik, Kualitas Tidur 

Dan Riwayat Keluarga Dengan 

Obesitas Pada Remaja Di Indonesia

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, MKM Dr. Eva Yuniritha, S.ST, M. Biomed dr. Zulkarnain Agus, MPH, MSc, SpGK Firdaus, SP, M.Si
Jumaat 10/ 

Juni 2022
08.30 Daring

4 Monica Yolanda Zari 1811222004 HUBUNGAN TINGKAT 

PENGETAHUAN IBU, TINGKAT 

PENDIDIKAN IBU DAN POLA 

ASUH DENGAN KEJADIAN 

STUNTING PADA BALITA USIA 0-

59 BULAN DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS KOLOK KOTA 

SAWAHLUNTO

Dr. Denas Symond, MCN Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Firdaus, SP, MSi
Rabu 15/ 

Juni 2022
10.00 Daring

5 Fithri Rahmadina Rangkuti 1811221020 Pengaruh Edukasi Gizi Menggunakan 

Media Booklet Terhadap Pengetahuan 

dan Sikap Ibu Hamil Tentang Stimulasi 

Janin Untuk Pencegahan Stunting di 

Wilayah Kerja Puskesmas Kebun 

Sikolos Kota Padang Panjang

Dr.Helmizar SKM, M.Biomed Nadia Chalida Nur SKM, MPH Putri Aulia Arza, SP,M.Si Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si Firdaus SP, M.Si
Senin 20/ 

Juni 2022
08.00 Online

6 Fitri RAhma Suci 1811222014 Hubungan Sanitasi, Akses Pelayanan 

Kesehatan, Dan Pendapatan Rumah 

Tangga Dengan Kejadian Stunting 

Pada Balita Usia 0-59 Bulan Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Kolok, 

Kota Sawahlunto

Dr. Denas Symond, MCN Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Resmiati, SKM, MKM
Rabu 22/ 

Juni 2022
14.00 daring

7 Rahma Yeni 1811221005 FORMULASI BISKUIT DENGAN 

SUBSTITUSI TEPUNG KELOR 

KEDELAI (FORKEDEL) SEBAGAI 

PANGAN FUNGSIONAL 

PENCEGAHAN PENYAKIT 

HIPERTENSI

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Deni Elnovriza, STP, M.Si Firdaus, SP, M.Si
Rabu 29/ 

Juni 2022
14.00 Daring

8 Annisa Ferda Wahyuni 1811222010 “Hubungan Pola Makan, Body Image 

dan Status Sosial Ekonomi dengan 

Kejadian KEK pada Remaja Putri di 

SMP/MTsN Kecamatan Tanjung 

Emas Kabupaten Tanah Datar 2022.”

Dr. Idral Purnakarya, SKM., MKM Nadia Chalida Nur, S.Si, M.Si Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M. Biomed Welly Femalia, S.KM, M.KM Resmiati, SKM, MKM
Kamis 7/ 

Juli 2022
14.00 Daring

9 Muthia Leonita Cania 1811221013 Efektivitas Edukasi Gizi 

Menggunakan Media Video Dan 

Leaflet Terhadap Pengetahuan, Sikap 

Dan Perilaku Tentang Konsumsi 

Makanan Sumber Zat Besi Pada Ibu 

Hamil Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Andalas

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Denas Symond, MCN Resmiati, SKM, MKM
Senin 18/ 

Juli 2022
14.00 Daring

10 Honey Yahdillah 1811222011 Formulasi Produk Nugget Berbasis 

Susu Kerbau Dengan Penambahan 

Ikan Bilih (Mystacoleucus 

Padangensis) Sebagai Makanan 

Tambahan Untuk Anak Usia Toddler

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M. Biomed Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Dr. Denas Symond, MCN Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Dr. Deni Elnovriza, STP, M.Si
Selasa/26 

Juli 2022
14.00 Daring

11 Nadiva Radika Rahmelia 1811222016 Pengaruh Pemberian Pie Vla Dadih 

Sebagai MP-ASI Terhadap 

Pertumbuhan Anak Stunting Usia 12-

24 Bulan Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Kebun Sikolos Kota Padang Panjang

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Welly Femelia, SKM.,MKM Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Resmiati, SKM, MKM
Jumaat/29 

Juli 2022
08.00 Daring 

12 Suci Rahayu Purlida 1811221011 Pengaruh Penambahan Daun Pepaya 

Jepang (Cnidoscolus aconitifolius) 

Terhadap Mutu Organoleptik dan 

Kandungan Gizi (Zat Besi) Nugget

Putri Aulia Arza, S. P., M. Si Firdaus, S. P., M. Si Dr. Syahrial, S. K. M., M. Biomed Dr. Azrimaidaliza, SKM.,MKM Risti Kurnia Dewi, S. Gz., M. Si

Selasa/9 

Agustus 

2022

09.00 Daring

13 Maya Krismona Pancer 1811222007 Pengaruh Penambahan Ekstrak Etanol 

Bawang Dayak Pada Puding Terhadap 

Nilai Gizi Dan Uji Organoleptik 

Sebagai Makanan Selingan Penderita 

Diabetes Melitus Tipe II

Dr. Deni Elnovriza, STP, M.Si Firdaus, SP, M.Si Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Dr. Denas Symond Risti Kurnia Dewi, S.Gz.,M.Si

Rabu/10 

Agustus 

2022

14.00 Daring

14 Atiqah Fauziah 1811221003 Analisis Daya Terima dan Kandungan 

Gizi Putu Ayu dengan Substitusi 

Tepung Daun Katuk (Sauropus 

androgynus (L) Merr) sebagai 

Makanan Selingan Ibu Menyusui

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Firdaus, SP, MSi Dr. Denas Symond, MCN Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

Jumaat/2 

September 

2022

14.00 Daring

15 Windi Febryani Anwar 1811221012 Pengembangan Formulasi Brownies 

Tepung Ubi Jalar Ungu (Ipomoea 

batatas poiret) dengan Substitusi 

Tepung Labu Kuning (Cucurbit 

moschata) Sebagai Makanan Selingan 

Bagi Penderita Diabetes Melitus Tipe 

II

Dr. Deni Elnovriza, S.TP, M.Si Dr. Fivi Melva Diana, S.KM, M.Biomed Dr. Idral Purnakarya, S.KM, M.KM Dr. Helmizar, S.KM, M.Biomed Putri Aulia Arza, S.P, M.Si

Kamis/11 

Agustus 

2022

14.00 Daring

16 Aflizar Parna 1911226013 Hubungan Asupan Gizi Makro, 

Kebiasaan Konsumsi Telur dan 

Pengeluaran Pangan dengan Kejadian 

Stunting pada Balita Usia 24-59 Bulan 

di Desa Gunungtua Tonga Kec. 

Halongonan Kab. Padang Lawas Utara 

Prov. Sumatera Utara Tahun 2022

Dr. Denas Symond, MCN Welly Femelia, SKM., MKM Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Selasa/23 

Agustus 

2022

14.00 Daring

17 Siti Uswatun Khasanah 1811223009 Pengaruh Edukasi Melalui Media 

Lembar Balik Tentang Diet Makanan 

Terhadap Perubahan Perilaku, 

Pengetahuan dan Dukungan Keluarga 

Dalam Mengontrol Kadar Gula Darah 

Di Desa Sei Simpang Dua Kecamatan 

Kampar Kiri Hilir Provinsi Riau

Dr. Fivi Melva Diana, SKM. M.Biomed Dr. Denas Symond, MCN Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi

Rabu/24 

Agustus 

2022

14.00 Daring

18 Fahira Meutia 1811223004 Hubungan Sarapan Pagi, Aktivitas 

Fisik, dan Durasi Tidur Dengan 

Kejadian Obesitas Pada Siswa SMP 

Muhammadiyah 5 Padang Tahun 2022

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed. Dr. Denas Symond, MCN Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Firdaus, SP, Msi Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed

Kamis /25 

Agustus 

2022

14.00 WIB Daring

19 Viola Fridila 1811223008 Pemanfaatan Substitusi Tepung Kulit 

Singkong dan Tepung Ikan Bilih dalam 

Pembuatan Mie Kering sebagai 

Sumber Serat dan Zinc bagi Penderita 

Diabetes

Dr. Deni Elnovriza, S.TP, M.Si Firdaus, SP, M.Si Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Resmiati, SKM, MKM Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Jumaat/ 26 

Agustus 

2022

08.30 WIB Daring

20 Atiqah Fauziah 1811221003 Analisis Daya Terima dan Kandungan 

Gizi Putu Ayu dengan Substitusi 

Tepung Daun Katuk (Sauropus 

androgynus (L) Merr) sebagai 

Makanan Selingan Ibu Menyusui

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Firdaus, SP, MSi Dr. Denas Symond, MCN Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

Jumaat/ 2 

September 

2022

14.00 Daring

21 Gina Fajria Islami 1811221009 Hubungan Asupan Energi, Ketahanan 

Pangan dan Pengetahuan Gizi dengan 

Kejadian Kurang Energi Kronis (KEK) 

pada Ibu Hamil di Wilayah Kerja 

Puskesmas Tapan Tahun 2022

Dr. Azrimaidaliza, S.K.M., M.K.M. Welly Femelia, S.K.M., M.K.M. Dr. Deni Elnovriza, S.T.P., M.Si. Dr. Idral Purnakarya, S.K.M., M.K.M.Nadia Chalida Nur, S.K.M., M.P.H.

Senin/ 5 

September 

2022

14.00 Daring

22 Yunistia Chelsy 1811221021 Pengaruh Edukasi Gizi Berbasis 

Pangan Jajanan Anak Sekolah (PJAS) 

Dengan Menggunakan Media Board 

Game Terhadap Perubahan 

Pengetahuan, Sikap, dan Praktik 

Pemilihan Jajanan Pada Siswa SDN 03 

Binuang Kampung Dalam Kota 

Padang

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKMNadia Chalida Nur, SKM, MPH

Jumaat/ 16 

September 

2022

08.00 Daring

23 Sonia Ruxmana 2011226002 Mutu Organoleptik dan Analisa Zat 

Gizi Pengembangan Kue Talam Labu 

Kuning (Cucurbita moschata) yang di 

Formulasi dengan Tepung Daun Kelor 

(Moringa oleifera) Untuk Pencegahan 

Penyakit Hipertensi Bagi Lansia

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Denas Symond, MCN Dr. Azrimaidaliza, SKM,MKM Dr. Deni Elnovriza, STP,M.Si

Selasa/ 18 

Oktober 

2022

08.00 Daring

24 Riska Yulistia 1811221019 Hubungan asupan energi, emotional 

eating dan besar uang saku terhadap 

status gizi mahasiswa fkm universitas 

andalas

Dr Fivi Melva Diana SKM, M.Biomed Dr Deni Elnovriza STP,M.Si Dr Idral Purnakarya SKM MKM Risti Kurnia dewi S.Gz, M.Si Firdaus SP,M.Si

Selasa/ 15 

November 

2022

14.00 Daring

25 Alfia Fitri Amalia 1811221008 Hubungan Pengetahuan, Sikap, dan 

Dukungan Guru dengan Konsumsi 

Tablet Tambah Darah Pada Remaja 

Putri Kelas X dan XI SMA Negeri 5 

Solok Selatan Tahun 2022

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Firdaus, SP, M.Si Dr. Denas Symond, MCN
Selasa/ 29 

November 

2022

08.30 Daring

26 Permata Syahada 2011226001 PENGARUH EDUKASI 

MENGGUNAKAN MEDIA TEKA 

TEKI SILANG TERHADAP 

PENGETAHUAN DAN SIKAP 

SEBAGAI UPAYA PENCEGAHAN 

OVERWEIGHT DAN OBESITAS 

PADA SISWA DI SMAN 14 

PADANG TAHUN 2022

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Denas Symond, MCN Resmiati, SKM, MKM

Rabu/ 30 

November 

2022

14.00 Daring

REKAPITULASI AKHIR UJIAN PROPOSAL SKRIPSI MAHASISWA S1 GIZI FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT UNIVERSITAS ANDALAS 

PERIODE JUNI - DESEMBER SEMESTER GANJIL TAHUN AKADEMIK 2022/2023



27 Tariyana Sari Nasution 2011226008 Hubungan Pengetahuan Gizi, Body 

Image dan Status Ekonomi dengan 

Kejadian Kekurangan Energi Kronis 

(KEK) pada Remaja Putri di MTsN 2 

padang Pariaman

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Resmiati, SKM, MKM Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed

Rabu/14 

Desember 

2022

13.00 Daring

28 N.A. Muthia Ayu Veronica 201226006 Hubungan Ketahanan Rumah Tangga 

dan Self Efficacy Ibu Dengan Kejadian 

Stunting Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Paninjauan Kabupaten Solok Tahun 

2022

Dr. Denas Symond, MCN Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed

Selasa/20 

Desember 

2022

08.00 Daring

29 Fanny Aulia 2011226012 Analisis Penerapan Prinsip Higiene 

Sanitasi Penyelenggaraan Makanan 

Di Instalasi Gizi 

RSUD Arifin Achmad Provinsi Riau 

Tahun 2022

Dr. Frima Elda, SKM, MKM Dr. Denas Symond, MCN Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si Resmiati, SKM, MKM

Selasa/20 

Desember 

2022

10.00 Daring

30 Helin Fauziah 2011226010 Hubungan Asupan Energi, Protein, 

Mutu Protein dengan Status Gizi 

Berdasarkan DMS (Dialysisi 

Malnutrition Score) pada Pasien CKD 

(Chronic Kidney Disease) Stage 5 di 

RSUD Arifin Achmad

Dr. Deni Elnovriza, STP, M.Si Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si Firdaus, SP, M.Si Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Jumaat/23 

Desember 

2022

08.30 Daring

31 Desri Indriani 2011226007 Hubungan Kebiasaan Asupan Energi, 

Zat Gizi Makro( Protein, Lemak Dan 

Karbohidrat) Dan Screen Time 

Dengan Status Gizi Siswa Kelas 7-8 Di 

MTSN 1 Lima Puluh Kota Tahun 2022

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Firdaus, SP, MSi Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Resmiati, SKM, MKM

Kamis/22 

Desember 

2022

14.00 Daring

32 Olsia Wardina 2011226003 Hubungan Pola Makan dan Aktivitas 

Fisik dengan Kejadian Kekurangan 

Energi kronis (KEK) Pada Remaja 

Putri di MTsN 2 Padang Pariaman

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Firdaus,SP, MSi Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Dr. Frima Elda, SKM, MKM Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Senin/19 

Desember 

2022

08.00 Daring

33 Salsabila Nurul Afifah 1811223002 Pengaruh Edukasi Gizi Menggunakan 

E-Booklet terhadap Perilaku 

Konsumsi Buah dan Sayur Pada 

Mahasiswa Non Kesehatan 

Universitas Andalas Kota Padang 

Tahun 2022

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Frima Elda, SKM, MKM Dr. Denas Symond, MCN Resmiati, SKM, MKM Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed
Jumaat/23 

Desember 

2022

10.00 Daring

34 Khairani Yusral 1911226001 Hubungan Body Image, Stres dan Pola 

Makan terhadap Status Gizi pada 

Mahasiswa Keperawatan Curup 

Poltekkes Kemenkes Bengkulu
Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Denas Symond, MCN Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Firdaus, SP, MSi

Kamis/29 

Desember 

2022

10.00 Daring

Ketua Departemen Gizi,

Dr. Deni Elnovriza,SP,MSi

NIP. 197909102005011002 NIP.197311122003122001

Dr. Idral Purnakarya ,SKM,MKM

Kaprodi S1 Gizi


