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IDENTITAS DAN URAIAN UMUM 

 

1. Judul penelitian 

Faktor Risiko Kejadian Gizi kurang Pada Anak Usia 0-5 Tahun di Kota 

Padang. 

2. Tim peneliti 

No. Nama Jabatan 
Bidang 

Keahlian 
Fak/PPs 

AlokasiWaktu 

(jam/minggu) 

1 Dr. Azrimaidaliza, SKM, 

MKM 

Ketua Gizi Kesehatan 

Masyarakat 

FKM 

Unand 

10 jam/minggu 

2 Welly Femelia, SKM, 

MKM 

Anggota 1 Gizi Kesehatan 

Masyarakat 

FKM 

Unand 

6 jam/minggu 

3 Resmiati, SKM, MKM Anggota 2 Gizi Kesehatan 

Masyarakat 

FKM 

Unand 

6 jam/minggu 

4 Annisa Dwi Apriliani Mahasiswa 1 Gizi FKM 

Unand 

4 jam/minggu 

5 Zikrabi Hidayat Mahasiswa 2 Gizi Gizi 4 jam/minggu 

 

3. Objek penelitian (jenis objek/material yang akan diteliti dan 

tema/topikpenelitian): 

Anak usia 0-2 tahun dengan status gizi kurang 

4. Masapelaksanaan  

Mulai  : bulan April Tahun:2022 

Berakhir   : bulan November Tahun: 2022 

5. Biaya yang diusulkan ke FKM Unand: Rp 27.500.000 

6. Lokasi penelitian  

Wilayah kerja Puskesmas Lubuk Buaya, Anak Air, Bungus dan Seberang 

Padang Kota Padang 

7. Instansi lain yang terlibat  

Dinas Kesehatan Kota Padang, Wilayah kerja Puskesmas Lubuk Buaya, Anak 

Air, Bungus dan Seberang Padang Kota Padang berkontribusi dalam 

memberikan izin kegiatan penelitian dan ikut serta membantu kegiatan 

penelitian. 

8. Produk temuan yang ditargetkan (produk, model, metode, teori, produk, 

ataukebijakan) yaitu teori, model dan produk (aplikasi) 



 

Penelitan ini menargetkan temuan mengenai model dan teori terkait faktor 

risiko kejadian gizi kurang pada anak usia 0-2 tahun di Kota Padang. 

9. Kontribusi mendasar pada suatu bidang ilmu  

Diperolehnya konsep/teori terkait faktor-faktor yang berhubungan dengan 

kejadian gizi kurang pada anak usia 0-2 tahun dan aplikasi status gizi yang 

dapat digunakan dalam monitoring dan evaluasi dalam upaya pencegahan dan 

penanggulangan permasalahan gizi pada kelompok rentan gizi. 

10. Kontribusi pada pencapaian pencapaian RIP dan roadmap sub tema penelitian 

Unand 

Penelitian ini diharapkan dapat memetakan dan mengkaji kondisi struktur 

sosial masyarakat khususnya terkait gizi, kesehatan dan penanggulangan gizi 

kurang dan gizi lebih serta risiko penyakit degeneratif pada anak dan usia 

berikutnya. Kemudian ke depan, diharapkan dapat dikembangkan aplikasi 

untuk dapat memonitoring dan evaluasi permasalahan gizi dan sebagai upaya 

untuk mencegah dan menangulangi permasalahan gizi. 

Penelitian diawali dengan skema Riset Dasar dengan TKT 2 selama 1 tahun 

terkait pemetaan masalah dan faktor penyebab terjadinya masalah dengan 

fokus pada anak usia 0-2 tahun dengan status gizi kurang. Selanjutnya 

penelitian diarahkan ke skema Riset Terapan dengan TKT 4  untuk dapat 

dikembangkannya aplikasi atau program yang dapat digunakan dalam 

kegiatan monitoring dan evaluasi status gizi dan pola makan pada kelompok 

rentan gizi sehingga bermanfaat dalam upaya pencegahan dan 

penanggulangan permasalahan gizi pada kelompok rentan gizi. 

11. Jurnal ilmiah yang menjadi sasaran  

Jurnal internasional terindeks scopus yang direncanakan adalah Malaysian 

Journal of Medicine and Health Sciences (Q4) 

12. Rencana luaran penelitian adalahluaran wajib berupa artikel terbit di di Jurnal 

Internasional bereputasi dan luaran tambahan berupa artikel terbit di Jurnal 

Nasional Terakreditasi dan buku 
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