
LAPORAN AKHIR PENGABDIAN 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PENYEDIAAN DAN DISTRIBUSI NASI BUNGKUS  

KEPADA MAHASISWA YANG TERKENA DAMPAK PANDEMI COVID-19 

Oleh: 
 

Ketua Tim  :   Dr. Ir. Feri Arlius, M.Sc/NIDN 0025126708 
Anggota Tim :   Prof. Dr. Ir. Santosa, MP/NIDN 0028076409 

    Prof. Dr. Ir. Anwar Kasim/NIDN 0027015503 
    Prof. Dr. Ir. Fauzan Azima, MS/NIDN 0013105506 

Prof. Dr. Ir. Isril Berd, SU/NIDK 8876750017 
Prof. Dr.Ir.  Rusnam, MS/NIDN 0004096308 
Prof. Dr. Ir. Kesuma Sayuti, MS/NIDN 0028046109 
Prof. Dr. Ir. Novelina, MS/NIDN 0007115606 
Prof. Dr. Ir. Rina Yenrina, MS/NIDN 0025016202 
Khandra Fahmy, Ph.D/NIDN 0008048104 
Dr.Ifmalinda, S.TP, MP/NIDN 0012027304 
Ir. Ayendra Asmuti, M.Si/NIDN 0005046508 
Ir. Agita Tjandra, M. Sc, Ph.D/NIDN 0017086114 
Dr. Ir. Eri Gas Ekaputra, MS/NIDN 0005126208 
Ir. Aisman, M.Si/NIDN 0029086407 
Ir. Sahadi Didi Ismanto, M.Si/NIDN 0012046016 
Dr.Andasuryani, S.TP, M.Si/NIDN 0013047307 
Dr. Renny Eka Putri, S.TP, MP/NIDN 0021068005 
Dr.Eng. M Makky, S.TP, M.Si/NIDN 0001107901 
Dr. Azrifirwan, S.TP M.Eng/NIDN 0027117204 
Dr. Ir. Gunarif Taib, M.Si/NIDN 0005075813 
Dr. Ir. Rini B, MP/NIDN 0014095906 
Neswati, S.TP., M.Si/NIDN 0012047201 
Prof. Dr. Ir. Novizar, M.Si/NIDN 0025116408 
Dr. Ir. Hasbullah, MS/NIDN 0007116009 
Dr. Ir. Alfi Asben, M.Si/NIDN 0025046807 
Prof. Tuty Anggraini, S.TP, MP., Ph. D/NIDN 0022097703 
Dr. Dinah Cherie, S.TP, M.Si/NIDN 0026037904 
Irriwad Putri, S.TP, M.Si/NIDN 0002038602 
Ashadi Hasan, S.TP, M.Tech/NIDN 0006098104 
Eri Styanto, S.TP., M.Si/NIDN - 
Rahmi Awalina, S.TP., MP/NIDN 006048504 
Nika Rahma Yanti, S.TP., MP/NIDN 0028029302 

 
FAKULTAS TEKNOLOGI PERTANIAN  

UNIVERSITAS ANDALAS 
2020 



 
HALAMAN PENGESAHAN 

 

Judul  : Penyediaan dan Distribusi Nasi Bungkus Kepada Mahasiswa yang 
Terkena Dampak Pandemi Covid-19 

Mitra :  

Tim Pelaksana : Dr. Ir. Feri Arlius, M.Sc 
Prof. Dr. Ir. Santosa, MP 
Prof. Dr. Ir. Anwar Kasim  
Prof. Dr. Ir. Fauzan Azima, MS 
Prof. Dr. Ir. Isril Berd, SU 
Prof. Dr.Ir.  Rusnam, MS 
Prof. Dr. Ir. Kesuma Sayuti, MS 
Prof. Dr. Ir. Novelina, MS 
Prof. Dr. Ir. Rina Yenrina, MS 
Khandra Fahmy, Ph.D 
Dr.Ifmalinda, S.TP, MP 
Ir. Ayendra Asmuti, M.Si 
Ir. Agita Tjandra, M. Sc, Ph.D 
Dr. Ir. Eri Gas Ekaputra, MS 
Ir. Aisman, M.Si 
Ir. Sahadi Didi Ismanto, M.Si 
Dr.Andasuryani, S.TP, M.Si 
Dr. Renny Eka Putri, S.TP, MP 
Dr.Eng. M Makky, S.TP, M.Si 
Dr. Azrifirwan, S.TP M.Eng 
Dr. Ir. Gunarif Taib, M.Si 
Dr. Ir. Rini B, MP 
Neswati, S.TP., M.Si 
Prof. Dr. Ir. Novizar, M.Si 
Dr. Ir. Hasbullah, MS 
Dr. Ir. Alfi Asben, M.Si 
Prof. Tuty Anggraini, S.TP, MP., Ph. D 
Dr. Dinah Cherie, S.TP, M.Si 
Irriwad Putri, S.TP, M.Si 
Ashadi Hasan, S.TP, M.Tech 
Eri Styanto, S.TP., M.Si 
Rahmi Awalina, S.TP., MP 
Nika Rahma Yanti, S.TP., MP 
 

Waktu : 28 Maret 2020 

 
Mengetahui  

Dekan Fateta Unand  

Dr. Ir. Feri Arlius, M.Sc  
NIP. 196712251993021001  

 



a. Judul Kegiatan 
 

Penyediaan dan Distribusi Nasi Bungkus Kepada Mahasiswa yang Terkena Dampak 

Pandemi Covid-19 

 
b. Pendahuluan 
 

Awal tahun 2020 ini umat manusia di seluruh dunia digoncang dengan pandemi Virus 

Corona (Covid-19) yang membuat kepanikan dimana-mana. Ratusan ribu manusia 

terinfeksi dan ribuan lainnya meninggal dunia. Untuk di Indonesia sendiri pemerintah telah 

memberikan himbauan-himbauan kepada masyarakat dalam mengatasi wabah ini agar 

berjalan efektif dan efisien. 

Pandemi Covid-19 telah banyak mengubah tatanan kehidupan di dunia, virus menular 

tersebut telah mewabah ke seluruh negara di permukaan bumi. Di Indonesia sendiri kasus 

positif masih terus meningkat setiap hari. Berbagai kebijakan telah diterapkan pemerintah 

diantaranya berkegiatan dari rumah, PSBB (pembatasan sosial berskala besar), menutup 

tempat pusat keramaian, penganjuran pola hidup sehat dan lainnya. 

Ketua Gugus Tugas Percepatan Penanganan Covid-19 Doni Monardo menegaskan, 

status darurat bencana di Tanah Air masih berlaku. Penyebaran virus corona yang 

menyebabkan Covid-19 masih terjadi dan menimbulkan korban jiwa, kerugian harta benda, 

dan meluasnya cakupan wilayah terdampak dan implikasi pada aspek sosial-ekonomi 

(Kompas.com). 

Hanoatubun (2020) mengatakan, adanya  pandemi  Covid-19 di Indonesia akan 

mengakibatkan krisis ekonomi yang diperkirakan menjadi lemah dari tahun-tahun  

sebelumya, bahkan  menurut penuturan Mentri Keuangan bahwa pertumbuhan  ekonomi  

bisa  tertekan  hingga level  2,5  %  hingga  0  %.  Hal  itu  bisa  terjadi ketika  tidak  di  

lakukan  strategi  pencegahan yang   baik   dan   tepat   untuk   mengatasi   penyebaran 

virus corona di tengah-tengah masyarakat. 

Dampak perekonomian inipun juga berdampak kepada orang tua mahasiswa Fakultas 

Teknologi Pertanian Universitas Andalas. Beberapa mahasiswa memilih untuk tetap berada 

di Padang dari pada pulang ke kampung halaman. Ditambah tingginya peluang penyebaran 

virus corona jika menggunakan transportasi umum.  

Fakultas Teknologi Pertanian selalu melaksanakan beberapa kegiatan pengabdian 

kepada masyarakat setiap semesternya. Pada tahun ini kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat diarahkan pada program darurat bencana covid-19. Salah satu kegiatan yang 

dilaksanakan yaitu distribusi bahan pangan berupa nasi bungkus. Paket nasi bungkus ini di 

distribusikan kepada mahasiswa Fakultas Teknologi Pertanian yang berada di Padang dan 

terdampak pandemi covid-19. Diharapkan dari kegiatan ini dapat mengurangi beban 



mahasiswa dan orang tua dalam memenuhi kebutuhan pokok selama berada di Padang dan 

jauh dari orang tua.  

 
c. Tujuan Kegiatan 
 
Kegiatan ini bertujuan menyediakan kebutuhan pangan berupa nasi bungkus kepada 

mahasiswa yang masih tinggal di tempat kos di lingkungan kampus  penerapan 

pembelajaran online. 

 
d. Manfaat Kegiatan 
 
Adapun manfaat kegiatan ini sebagai berikut : 
 
1. Meningkatkan kepedulian terhadap sesama yang terkena dampak covid-19 
 
2. Bagi akademisi dan peneliti, mendorong pemahaman dan minat pemberdayaan 

masyarakat khususnya dalam penanggulangan penyebaran coronavirus. 

 

e. Pelaksanaan Kegiatan 
 

Pengabdian masyarakat ini dilaksanakan pada tanggal 28 Maret 2020. Distribusi 

bahan pangan berupa nasi bungkus kepada mahasiswa dilksanakan dengan memperhatikan 

protokol Covid-19 diantaranya menjaga jarak, semua pelaku menggunakan masker dan 

selalu menjaga kebersihan agar terhindar dari penularan virus corona. Pemberian bahan 

pangan naso bungkus dilakukan di sekitar kampus atau areal pasar baru, dimana 

kebanyakan mahasiswa tinggal. Mahasiswa sangat antusias dan menyambut baik kegiatan 

ini terutama mahasiswa yang orang tuanya terdampak covid-19.  

Kegiatan ini dilaksanakan oleh seluruh dosen Fakultas Teknologi Pertanian 

Universitas Andalas, dipandu langsung oleh Dekan Fakultas Teknologi Pertanian, Dr. Ir. 

Feri Arlius, M.Sc. kegiatan ini dapat berlangsung atas kordinasi yang baik antara fakultas 

dengan mahasiswa melalu Badan Eksekutif Mahasiswa dan relawan mahasiswa Fakultas 

Teknologi Pertanian.  

 
f. Kesimpulan dan Saran 

Kesimpulan  

Kegiatan pengabdian ini disambut dengan baik oleh mahasiswa Fakultas Teknologi 

Pertanian. Diharapkan kegiatan ini dapat mengurangi beban mahasiswa, agar lebih fokus 

dalam melaksanakan perkuliahan walaupun pembelajaran dilakukan dari rumah dan secara 

online. Dengan demikian Fakultas Teknologi Pertanian, Universitas Andalas telah ikut 

serta melakukan pencegahan penularan wabah COVID-19 sebagai bentuk pengabdian 

kepada masyarakat dan menjadi bagian dari. Tridharma Perguruan Tinggi. 



 

Saran 

Pelaksanaan kegiatan pengabdian sebaiknya dilakukan secara bertahap dan berkelanjutan 

sehingga mahasiswa yang terdampak Covid-19 dapat terbantu dan meningkatkan 

kepedulian kita terhadap sesama. 
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Lampiran 2. Dokumentasi Kegiatan 
 
 
 
 

 
 

Gambar 1. Distibusi nasi bungkus kepada mahasiswa terdampak Covid 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Gambar 2. Relawan mahasiswa menyiapkan packing nasi bungkus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 

Gambar 3. Absensi Pengambilan Nasi Bungkus 


