
Markisa kuning bercita rasa manis tanpa rasa 
masam. Tingkat kemanisan hingga 19,6° bnks. 

Markisa 

Manis 
Asal Sumani 

rumahnya 

manls itu bernama nindn 01. 1  Marklsa . .
1 

d . 
I h marklsa marus I u an rekanny memperoe 

enellti di Balltbu Tropika, Solok, Prov1n 
P Baral Tingkat kernanisan bu sumatera · . 

t tamlll Passlfloraceae ttu mencap anggo a . 
9 60 brlks. Bandlngkan dengan ting 1 ' h k' P · kemanlsan rata-rata bua mar rsa ass1f/o 

edu//s, hanya 1 s• briks. 

T umbuh variatif 
Jika dibandingkan dengan buah marki 

konyal Pass/flora /igu/aris pun, ma:kisa. nin 
01 lebih manis. Sebaga, pembandmg, ting 
kemanisan markisa konyal super solinda d 

umanti "hanya" 14,8° briks dan 15,6° bri 
�edua markisa konyal itu hasil pemuli 
periset di Balai Pengkajian Teknologi Pertani 
(BPTP) sumatera Baral. Pemerintah meril' 
super solinda dan gumanti pada 2000 

Pemilik markisa kuning itu Nini Marta, S.P. 
M.P., peneliti di Balai Penelitian Tanaman Bu 
Tropika. Nini dan suaminya, Andrianto meraw 
tanaman markisa di rumahnya di Sum 

Kabupaten Solok, berketinggian 3 
meter di atas permukaan la 

Beberapa biji itu kernudi 
tumbuh merambat pada 

para bambu. Bentuk daun kee 
tanaman relatif sama. Begitu juga den 

bentuk dan warna bunga, yakni keung 
Namun, setelah fruitset atau terbentukn 
bakal buah menjadl tanaman yang varia 
Dua tanaman menghasilkan buah berk 
merah dan empat tanaman menghasilkan b 
berkullt kunlng. 

Tanaman berbuah perdana pada umur 2 
harl setelah penyemalan. Buah marklsa m 
42 harl sejak mekar bunga. Nini menghlt 
Jumlah buah pada panen perdana hanya 1 

marklsa. Interval panen berikutnya sekitar 1 

harl selrlng dengan pertumbuhan tana 
Bobot markisa kunlng marus rata-rata 
gram per buah. Ukuran ltu relatif lebih k 

D 
Panca Jarot Santoso menekan buah 

r. markisa kunlng. Kulit relatlf tlpls 
menyebabkan buah mudah terbelah. Ketua 
kelompok penelltl Pemullaan Balal Penelltlan 
Tanaman Buah (Balltbu) Troplka ltu menyeruput 
blji dan calran marklsa. Sejenak la mengunyah 
bljl buah markisa Pass/flora edulls var. flavlcarpa. 
"lnl Jarang, baru sekall lnl saya menemukan 
marklsa manls," kata Panca Jarot Santoso. 

Lazlmnya marklsa dataran rendah berclta 
rasa masam. Ketlka bljl buah melewatl 
kerongkongan, Jarot merasakan kesegaran. 

Buah marklsa 

kunlng 
cenderung 
berbentuk bulat. 
Bentuk markl1a 
kunlng lain 
pada umumnya 
lon)ong. 
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---- " buah 

d•b8r,d1ng an dengan bobot rata-rata marklsa 
,nasam, yakn1 86 gram per buah. 

uma tanaman menghas1ikan buah be 
I . re ta 

rasa paduan mams-masam_. Satu tanaman lain 
,nenghas1lkan buah berkuht kuning dan amat 
,nanis. Buah rtu yang dinikmat1 Jarot pada 
Januan 2021. Bentuk buah nindli 01 cend . . . erung 
.,,,,.nng dan berkuht tipls. Bandingkan d .,..,..... . engan 
,nar1<1sa kunmg masam flavicarpa berbentuk 
t)Ulat dan berkuht tebal. Pada umumnya rasa 
,narl<Jsa kumng sangat masam. 

Segregasi tanaman 
[)iduga markisa nindli 01 ini masih tergolong 

etuar9a markisa P. edulis. Persilangan alami 
yang tl!l)adi antara berbagai tanaman markisa 
masam baik yang berwama merah, ungu, atau 
kumllQ menghasilkan rekombinasi-rekombinasi 
b8ru yang pada akhirnya memunculkan varian 
varian markisa yang baru. Selama ini karakter 
rtu belum muncul karena perbanyakan markisa 
di)akukan secara vegetatif menggunakan setek 
batang. 

Tentu diperlukan 
pengujian lebih lanjut 
dengan memisahkan 
tanaman nindli 01 dari 
teman-ternannya untuk 
memastikan stabilitas 
karakter manis dan warna daging 
buah yang dimilikinya. Diperkirakan 
markisa manis itu merupakan hasil 
segregasi atau pemisahan alel dalam 
pembentukan garnet. Alel merupakan 
bentuk-bentuk alternatif dari gen pada suatu 
lokus. Jika sepasang gen mempunyai alel 
berbeda, dominan dan resesif, gen resesif 
biasanya tertutupi oleh gen dominan. 

Gen resesif akan tersekspresi ketika 
pasangan alelnya juga resesif. Gen resesif 
diduga mengendalikan karakter rasa manis 
Pada buah markisa kuning. Oleh karena itu, 
t.laman mampu mempertahankan rasa 
"1anisnya. Perbanyakan tanaman marklsa 
klNling manis itu sebaiknya dengan vegetatlf 
rnelalui cabang atau batang. Tujuannya agar 
ctpat berproduksl dan karakter tanaman sesuai 
deogan karakter induknya. 

Perbanyakan generatif melalul bljl 
lllenyebabkan tanaman yang dihasllkan belum 
'IIUlua · 616 Mare! 2021/UI 

t ntu amo d It ngan korakt r lnduknya Selaln u P rbanyok n 
wakt b 9 n rotlf many babkan 

u rbuahnya I blh I me M rklsa nlndrl 
merupakan marklsa mosam Pass/flora edulls 
yang beredeptasl di dataran r ndah hlngga 
medium. Marklse menls konyal Pass/flora 
/1gularis beredaptesl di dataran tlnggl 

Sedlkl . tnye terdepat 500 spesles enggota 
ge.nus Passlflore di dunla. DI Sumatera Barat 
�aJa dapat dltemukan marklsa konyel di dataran 
�mggl Alahanpanjang, Kabupaten Solok. Se/aln 
ttu ada marklsa erbls Pass/flora guadrangularis 
yang berbuah besar, marklsa kuning, dan 

markisa ungu. Solok 
juga "menyimpan" asam 

siriang-riang yang memiliki bentuk daun, sulur, 
dan batang mirip markisa. Diperkirakan masih 
banyak kerabat markisa yang be/um terlacak di 
seluruh provinsl. 

Dr. Panca Jarot Santoso sangat antusias 
dengan ditemukannya markisa nindri O 1 .  

Doktor Biologi alumnus lnstitut Teknologl 
Bandung itu mendukung upaya peneliti markisa 
untuk mengkarakterisasi sampai mendaftarkan 
markisa menjadi var/etas unggul baru. Tim 
penelitl markisa Balitbu Tropika melanjutkan 
penelltian sampal varietas ltu dllepas ke 
masyarakat. (Kuswandl, S.P., M,Si & Nini 
Marta, S.P., M.P., penelitl di Bala/ Penelltlan 
Tanaman Buah Troplka serta Dr. PK Dew/ 

Hayatl, dosen Agroteknologl Unlversltas 
And alas) 

.... Tanaman 

markisa di 

halaman 

rumah Nini 
Marta, S.P., 

M.Si. 

< Markisa 

kuning 

ben:ita 
rasa manls 

dengan 
llngkat 

kemanisan 

hingga 19,6" 

briks. 

49 


