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PENDAHULUAN

Segala puji bagi Allah SWT Tuhan Semesta Alam yang telah memberi kita rahmat dan
karunia yang tiada habis-habisnya. Berkat izin-Nya lah kita dapat melakukan aktivitas seperti
biasanya. Shalawat beserta salam kita hanturkan kepada Nabi Muhammad SAW yang telah
membawa manusia dari zaman yang gelap gulita menuju zaman yang terang benderang seperti
yang kita rasakan pada saat ini karena adanya ilmu pengetahuan.

Pergerakan dan perkembangan mahasiswa akan selalu ada dari generasi ke generasi
selanjutnya yang membawa warna perjalanan kepemerintahan ini menuju kearah yang lebih baik.
Mahasiswa sendiri memiliki peran dan fungsi sebagai penggerak, mahasiswa memiliki peran
penting dalam kemajuan bangsa, semua itu berada di tangan mahasiswa. Perjuangan tidaklah
semudah membalikkan telapak tangan, harus dibutuhkan kegigihan dan ketabahan hati dalam
menjalankan amanah yang sudah diberikan dan ujian yang akan datang menimpa sehingga bisa
tumbang. Namun segala menjadi indah ketika semua hal tersebut dilandasi atas sikap ikhlas.

VISI

Menjadikan UKMF PHASPORT.COM Fakultas Farmasi Universitas Andalas sebagai UKMF
yang solid dan memiliki banyak prestasi serta mampu mewadahi mahasiswa farmasi khususnya
di bidang olahraga.

MISI

1. Menciptakan organisasi yang solid.
2. Mengembangkan dan menyalurkan bakat-bakat mahasiswa farmasi di bidang olahraga.
3. Menerapkan kinerja dari fungsi UKMF PHASPORT.COM menjadi lebih maksimal.

Kepengurusan UKMF PHASPORT.COM Fakultas Farmasi Universitas Andalas periode
2021 terdiri atas Ketua, Wakil Ketua, Sekretaris, Bendahara, dan Lima Divisi, dengan jumlah
pengurus 39 orang. Adapun divisi tersebut adalah Divisi Publikasi Dokumentasi dan Hubungan
Masyarakat (PDH), Divisi Bulutangkis dan Tenis Meja, Divisi Futsal, Divisi Basket, serta Divisi
Voli dan Panahan.

UKMF PHASPORT.COM Fakultas Farmasi akan menjalankan program kerja yang
ditujukan untuk membuktikan besarnya potensi Mahasiswa Farmasi Universitas Andalas dalam
melakukan perubahan dan menjawab semua kebutuhan mahasiswa diatas demi tercapainya
kehidupan bermasyarakat dan bernegara yang lebih baik di masa depan.

KONDISI OBJEKTIF

UKMF PHASPORT.COM Fakultas Farmasi Universitas Andalas terdiri atas 39 Pengurus
yang dipimpin oleh Ketua, memiliki lima divisi.
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STRUKTUR KEPENGURUSAN

UKMF PHASPORT.COM FF UA

PERIODE 2021

Ketua : Gilang Lukviarman

Wakil Ketua : Muhammad Dzaki Ali Amran

Sekretaris : Rara Anjeli

Bendahara : Ulfany Luky Maisya

Divisi Publikasi Dokumentasi Hubungan

Masyarakat (PDH)
Divisi Basket

Koordinator : Muhammad Ade Rakha

Anggota : Alya Athika Zahra

Annisatulkhairat

Febria Azzahra

Nauratul Ikhramah

Koordinator : Muhammad Imanullah

Aziz

Anggota : Afnurza Nidya Sari

Arsy Nurfatiha Ardi

Fadhila Fajriati

Sahara Putri Patricia

Sherly Handayani

Syafira Herfina

Divisi Futsal Divisi Voli dan Panahan

Koordinator : Muhammad Afif Baihaqi

Anggota : Cut Ranggina Ardi

Fajar Arya Pratama

Mistah Hul Rahmanda

Olind Jennyffer Valiant

Tadzkia Nisa

Vony Asyahira Azwir

Koordinator : Maulidia

Anggota : Amara Dwi Indah

Delfina Lingga Putri

Rahmawati Elda

Yessy Wulandari
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Divisi Bulutangkis dan Tenis Meja

Koordinator : Dafitto Bonai

Anggota : Andriani Gita

Feby Fransisca Putri

Fina Fardani

Natasya Khaira Putri

Reyna Azizah Putri Mayari

Riskana Soraya Putri
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BIODATA PENGURUS INTI

UKMF PHASPORT.COM FF UA

PERIODE 2021

1. Nama : Gilang Lukviarman
No. Bp : 1811011003
No. Hp : 087842085345
Alamat : Jl. Parak Gadang VIII No 27
TTL : Padang, 12 September 2000
E-mail : gilanglukviarman1248@gmail.com
Jabatan : Ketua

2. Nama : Muhammad Dzaki Ali Amran
No.BP : 1811013041
No.hp : 081275517585
TTL : Siberut Selatan/ 3 Januari 2000
Alamat : Padang, Lubuk Begalung
E-mail : dzakialiamran@gmail.com
Jabatan : Wakil Ketua

3. Nama : Rara Anjeli
No. BP : 1811013046
No. Hp : 085378581755
TTL : Curup, 18 April 2000
Alamat : Kosan Maharani, Jamsek.
E-mail : raraanjeli18@gmail.com
Jabatan : Sekretaris

4. Nama : Ulfany Luky Maisya
No. Bp : 1811013030
No. Hp : 081261022895
Alamat : Perum. Pesona Dua B/9 Lubuk Buaya
TTL : Padang, 7 April 2000
E-mail : ulfanylukymaisya07@gmail.com
Jabatan : Bendahara

mailto:gilanglukviarman1248@gmail.com
mailto:dzakialiamran@gmail.com
mailto:ulfanylukymaisya07@gmail.com
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DIVISI PDH

(PUBLIKASI, DOKUMENTASI, DAN HUMAS)

1. Latar Belakang

Divisi Publikasi, Dokumentasi dan Humas dibentuk sebagai wadah untuk
mengembangkan potensi dan bakat dibidang non-akademik dalam mensosialisasikan UKMF
PHASPORT.COM, memberikan informasi terkait dunia olahraga melalui media sosial,
mendokumentasikan kegiatan-kegiatan yang dilakukan UKMF PHASPORT.COM dan
sebagai penghubung antara organisasi olahraga di UNAND. Serta dibutuhkan divisi yang
berfokus mengangkat acara yang dilaksanakan oleh UKMF PHASPORT.COM dan bergerak
dalam bidang E-Sport.

2. Deskripsi

Divisi Publikasi, Dokumentasi dan Humas bertugas untuk menyebarkan informasi
mengenai semua kegiatan yang dilakukan oleh setiap divisi UKMF PHASPORT.COM, serta
penghubung antara organisasi olahraga di UNAND. Divisi ini juga bergerak dalam bidang E-
Sport dan sebagai penyelenggara acara yang ditujukan untuk KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti Kaderisasi.

3. Visi dan Misi

Visi : Sebagai penyedia informasi dan komunikasi terkait dunia olahraga yang terpercaya
dan

teraktual untuk kejayaan UKMF PHASPORT.COM.

Misi :

- Mendokumentasikan dan mempublikasikan seluruh kegiatan yang dilakukan UKMF
PHASPORT.COM.

- Membangun relasi antara UKMF PHASPORT.COM dengan organisasi olahraga di
UNAND.

- Mengembangkan soft skill dalam bidang publikasi dan dokumentasi.
4. Motto

“Rahasia kesuksesan adalah mengetahui yang orang lain tidak tahu”.

5. Analisa SWOT

Strength : Staff yang bertanggung jawab.

Weakness : Kurangnya kemampuan pengurus dalam manajemen waktu.
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Opportunity : Memberikan informasi terkait dunia keolahragaan demi mengeksistensikan

Divisi PDH.

Threat : Waktu pelaksanaan, sedikitnya like dan comment postingan.
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6. Biodata Anggota
1) Nama : Muhammad Ade Rakha

NIM : 1811013044
Tempat/ Tanggal Lahir : Bukittinggi/ 8 Maret 1999
No.HP : 082170351966
Alamat : Perumahan Bunga Mas Tahap, Padang
Jabatan : Koordinator Divisi PDH
E-mail : aderakhaa090@gmail.com

2) Nama : Alya Athika Zuhrah
NIM : 1911012023
Tempat/ Tanggal Lahir : Pekanbaru/ 3 Januari 2002
No.Hp : 081268610254
Alamat : Perumahan Pondok Mayang, Pekanbaru
Jabatan : Sekretaris Divisi PDH
E-mail : alyathika@gmail.com

3) Nama : Febria Azzahra
NIM : 1911011043
Tempat/ Tanggal Lahir : Lubuk Basung/ 3 Februari 2001
No.Hp : 081374752280
Alamat : Jorong Simpang Empat, Kab. Pasaman

Barat
Jabatan : Bendahara Divisi PDH
E-mail : febriaazzahra321@gmail.com

4) Nama : Nauratul Ikramah
NIM : 1811011022
Tempat/ Tanggal Lahir : Lhokseumawe/ 30 Desember 1999
No.Hp : 082361214254
Alamat : Jalan Kenari Lr Asia Satu, Aceh
Jabatan : Anggota Divisi PDH
E-mail : nauratulikramah64@gmail.com

5) Nama : Annisatulkhairat
NIM : 1911011024
Tempat/ Tanggal Lahir : Pesisir Selatan/ 7 Maret 2001
No.Hp : 082385710703
Alamat : Koto Berapak, Kec. Bayang,

Kab. Pesisir Selatan
Jabatan : Anggota Divisi PDH
E-mail : annisatulkhairat@gmail.com

mailto:aderakhaa090@gmail.com
mailto:alyathika@gmail.com
mailto:febriaazzahra321@gmail.com
mailto:nauratulikramah64@gmail.com
mailto:annisatulkhairat@gmail.com
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6) Nama : Triliza Avriani
NIM : 1911011042
Tempat/ Tanggal Lahir : Air Hangat/ 20 April 2002
No.Hp : 082269157928
Alamat : Kerinci, Jambi
Jabatan : Anggota Divisi PDH
E-mail : avrianilizatri@gmail.com

mailto:avrianilizatri@gmail.com
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7. Program Kerja Divisi PDH

7.1 Program Kerja atau Kegiatan yang Terlaksana

NO NAMA PROGRAM KERJA
1. PUBDOK (Publikasi dan Dokumentasi)

Latar Belakang Perlunya memberikan informasi dan pengarsipan kegiatan yang
diadakan selama kepengurusan UKMF PHASPORT.COM.

Tujuan Agar KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi serta pengguna media sosial (Instagram) dapat
mengetahui event-event dan struktur kepengurusan UKMF
PHASPORT.COM.

Aspek Kegiatan 1. Setiap kegiatan yang dilakukan UKMF PHASPORT.COM
akan dipublikasikan melalui media sosial (Instagram).

2. Struktur kepengurusan UKMF PHASPORT.COM akan
dipublikasikan melalui media sosial (Instagram).

Waktu  Publikasi Kegiatan : Kondisional sesuai tanggal pelaksanaan
kegiatan.

 Publikasi Struktur Kepengurusan : April 2021.
Tempat  Publikasi Kegiatan : Instagram.

 Publikasi Struktur Kepengurusan : Instagram
Sasaran Pengurus UKMF PHASPORT.COM, KBMF dan Mahasiswa Baru

Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi serta pengguna media
sosial (Instagram).

Analisa SWOT - Strength
1. Adanya pengarsipan dari berbagai kegiatan dan

kepengurusan.
2. Memiliki anggota yang berpengalaman di bidang desain.

- Weakness
Kesibukan pengurus meng-handle acara terkadang lupa untuk
publikasi.

- Opportunity
Peluang untuk mempublikasikan kegiatan dan pengurus UKMF
PHASPORT.COM agar lebih dikenal oleh KBMF dan
mahasiswa lain.

- Threat
1. Kurangnya KBMF yang mengikuti perkembangan UKMF

PHASPORT.COM di media sosial (Instagram).
2. Banyaknya aplikasi editing yang berbayar.

Parameter
Keberhasilan

 90% dari total semua acara yang diangkatkan tersampaikan
kepada KBMF.

 Struktur kepengurusan dipublikasikan pada bulan April 2021 di
media sosial (Instagram).

Realisasi  Telah terlaksana Publikasi dan Dokumentasi berupa unggahan
di media sosial (Instagram) pada tanggal :
1. 7 Januari 2021

Judul : Press Release Rapat Pleno I
2. 16 Februari 2021
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Judul : Press Release Turnamen E-Sport
3. 21 Februari 2021

Judul : Press Release Rapat Pleno II
4. 25 Februari 2021

Judul : Pengumuman Sekolah Lembaga
5. 27 Februari 2021

Judul : Press Release Latihan Rutin E-Sport Februari
6. 5 Maret 2021

Judul : Pengumuman Phasport Muda
7. 27 Maret 2021

Judul : Press Release Q-Time Pengurus
8. 31 Maret 2021

Judul : Press Release Latihan Rutin E-SportMaret
9. 20 April 2021

Judul : Press Release Latihan Rutin E-Sport April
10. 31 Mei 2021

Judul : Press Release Latihan Rutin E-SportMei
11. 30 Juni 2021

Judul : Press Release Latihan Rutin E-Sport Juni
12. 9 Juli 2021

Judul : Penetapan Pelaksana Tugas
13. 17 Juli 2021

Judul : Press Release Rapat Pleno IV
14. 31 Juli 2021

Judul : Press Release Latihan Rutin E-Sport Juli
15. 31 Agustus 2021

Judul : Press Release Latihan Rutin E-Sport Agustus
16. 8 September 2021

Judul : Press Release Rapat Pleno V
17. 24 September 2021

Judul : Pendaftaran Pharmacy Competition
18. 30 September 2021

Judul : Press Release Latihan Rutin E-Sport September
19. 17 Oktober 2021

Judul : Press Release Pembukaan Pharmacy Competition
2021

20. 26 Oktober 2021
Judul : Press Release Kunjungan Kerja ke UKO UNAND

21. 31 Oktober 2021
Judul : Press Release Latihan Rutin E-Sport Oktober

22. 6 November 2021
Judul : Press Release Kunjungan Kerja ke Medical Sport
Academy

23. 11 November 2021
Judul : Perubahan Struktur Kepengurusan

24. 12 November 2021
Judul : Press Release Q-Time Pengurus

25. 12 November 2021
Judul : Press Release Pharmacy Competition

26. 18 November 2021
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Judul : Press Release Latihan Rutin E-Sport November
27. 18 November 2021

Judul : Press Release Rapat Pleno VI
 Struktur kepengurusan dipublikasikan pada hari Jumat, 30 April

2021.
Evaluasi  Untuk Publikasi Kegiatan yang diangkatkan oleh UKMF

PHASPORT.COM tidak tersampaikan secara 100%. Salah satu
kegiatan yaitu Rapat Pleno III tidak terpublikasikan ke media
sosial (Instagram) karena kesalahan teknis pada saat
dokumentasi.

 Beberapa Press Release kegiatan yang diangkatkan UKMF
PHASPORT.COM terlalu lama dipublikasikan.

Rekomendasi  Setiap kegiatan yang diangkatkan oleh UKMF
PHASPORT.COM akan didokumentasi pada awal dan akhir
kegiatan.

 Publikasi kegiatan yang diangkatkan UKMF PHASPORT.COM
dipublikasikan pada hari yang sama atau paling lambat
seminggu setelah kegiatan.

Biaya Rp 0,-
Penanggung Jawab Alya Athika Zuhrah.

2. Q-Time Pengurus
Latar Belakang Kurangnya keakraban antar sesama pengurus UKMF

PHASPORT.COM karena kurang mengenal satu sama lain.
Tujuan Meningkatkan rasa solidaritas dan keharmonisan antara sesama

pengurus untuk mencapai UKMF PHASPORT.COM menjadi lebih
jaya.

Aspek Kegiatan Bentuk kegiatan berupa Quality time yang akan dilaksanakan
berupa sharing dan bermain game.

Waktu Maret dan November 2021.
Tempat Virtual room (Zoom).
Sasaran Pengurus UKMF PHASPORT.COM.
Analisa SWOT - Strength

Adanya keinginan untuk meningkatkan kekompakan dan kerja
sama serta solidaritas antar sesama pengurus UKMF
PHASPORT.COM.

- Weakness
Kesulitan dalam mengatur jadwal antar sesama pengurus UKMF
PHASPORT.COM.

- Opportunity
Peluang bagi pengurus untuk meningkatkan kekompakan dan
kerja sama serta solidaritas, sehingga semua kegiatan menjadi
lebih baik.

- Threat
Kondisi jaringan yang tidak stabil.

Parameter
Keberhasilan

Terangkatnya acara minimal 2x selama kepengurusan dan dihadiri
oleh seluruh pengurus UKMF PHASPORT.COM kecuali dengan
alasan yang jelas.

Realisasi  Q-Time Pengurus pertama ini terlaksana pada hari Sabtu, 27
Maret 2021 melalui virtual room (Zoom) dengan kehadiran
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pengurus 100% dan absensi kurang dari 95%.
 Q-Time Pengurus kedua ini terlaksana pada hari Kamis, 11

November 2021 melalui virtual room (Zoom) dengan kehadiran
pengurus 100%.

Evaluasi  Q-Time Pengurus pertama ini telah terlaksana, namun kehadiran
pengurus yang tercantum dalam lampiran absensi kurang dari
95% dikarenakan adanya pengurus yang tidak mengisi absen. Q-
Time Pengurus ini berjalan kurang baik karena belum
tercapainya tujuan dari proker ini dengan keadaan yang kurang
kondusif dimana sebelum kegiatan ini dilaksanakan, rekan-
rekan anggota UKMF PHASPORT.COM sedang melaksanakan
kegiatan lain.

 Q-Time Pengurus kedua kali ini berjalan dengan baik, namun
ada beberapa anggota UKMF PHASPORT.COM yang tidak
mengaktifkan kamera dikarenakan jaringan.

Rekomendasi  Q-Time Pengurus selanjutnya akan dilakukan diskusi jauh-jauh
hari sebelum dilaksanakannya kegiatan, agar rekan-rekan
PHASPORT.COM bisa meluangkan waktu pada hari kegiatan
dan mengikuti rangkaian kegiatan hingga akhir acara dan
kegiatan ini dapat dilaksanakan dengan baik serta tercapainya
tujuan dari proker ini.

 Sebelum mengikuti rangkaian acara, pastikan sudah berada
ditempat yang kondusif dan memiliki sinyal yang bagus.

Biaya Rp 0,-
Penanggung Jawab Annisatulkhairat dan Febria Azzahra.

3. PHASMA (PHASPORT.COMMADING) Online
Latar Belakang Penyebaran informasi yang kurang terkait dunia keolahragaan di

Indonesia maupun mancanegara serta informasi terkait UKMF
PHASPORT.COM.

Tujuan Memberikan informasi dan menambah pengetahuan terkait dunia
keolahragaan di Indonesia maupun mancanegara serta
meningkatkan eksistensi UKMF PHASPORT.COM di media
sosial.

Aspek Kegiatan Pengunggahan PHASMA online dengan informasi berupa artikel,
gambar, foto yang berkaitan tentang dunia keolahragaan di
Indonesia maupun mancanegara serta informasi terkait UKMF
PHASPORT.COM.

Waktu Dua kali dalam sebulan selama masa kepengurusan (minggu ke-2
dan ke-4).

Tempat Media Sosial (Instagram).
Sasaran Pengurus UKMF PHASPORT.COM, KBMF dan Mahasiswa Baru

Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi serta pengguna media
sosial (Instagram).

Analisa SWOT - Strength
Adanya sarana untuk menyampaikan informasi mengenai
UKMF PHASPORT.COM dan seputar dunia olahraga.

- Weakness
Kesibukan anggota terkadang menyebabkan pengunggahan
mading online terhambat dari waktu yang telah ditetapkan.
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- Opportunity
Peluang bagi UKMF PHASPORT.COM untuk menyampaikan
informasi mengenai UKMF PHASPORT.COM dan seputar
dunia olahraga.

- Threat
Rendahnya minat mahasiswa untuk membaca postingan mading
online.

Parameter
Keberhasilan

Adanya pembaruan informasi mading online selama kepengurusan
minimal 8x.

Realisasi PHASPORT.COM Mading Online berjalan dengan baik dan 100%.
Materi secara rutin 2x sebulan diposting pada media sosial
(Instagram) yaitu pada :
1. Sabtu, 13 Februari 2021

Judul : Persiapan TIMNAS Indonesia menuju SEA Games
2. Jumat, 26 Februari 2021

Judul : Dua Pemain Man Utd, Nol Pemain Man City di tim XI
terbaik Liga Inggris Pekan ini

3. Sabtu, 13 Maret 2021
Judul : Hasil Timnas Indonesia U-23 vs Bali United

4. Sabtu, 27 Maret 2021
Judul : Jadwal Moto GP 2021 Pekan ini : Mulai Gaspol di
Losail, Qatar

5. Sabtu, 3 April 2021
Judul : PERSIB Lolos Sebagai Juara Grup D

6. Rabu, 28 April 2021
Judul : Manchester City Menyamai Rekor Liverpool Tersukses
di kompetisi Piala Liga Inggris

7. Minggu, 16 Mei 2021
Judul : Hasil F2P Moto3 Prancis

8. Minggu, 30 Mei 2021
Judul : Atlet Menembak Indonesia Uji Coba ke Kroasia Jelang
Olimpiade

9. Kamis, 10 Juni 2021
Judul : Timnas Indonesia vs UAE

10. Minggu, 27 Juni 2021
Judul : Portugal vs Prancis

11. Minggu, 18 Juli 2021
Judul : Pengamat : All Indonesian Final Bisa Terjadi di
Olimpiade

12. Sabtu, 31 Juli 2021
Judul : Update Perolehan Medali Olimpiade 2021

13. Jumat, 13 Agustus 2021
Judul : Atlet Sumsel Galang Dana di Lampu Merah Buat Beli
Peralatan Ikut PON

14. Jumat, 27 Agustus 2021
Judul : MotoGP Inggris 2021, Marc Marquez Tak Pasang Target
Muluk-Muluk

15. Jumat, 10 September 2021
Judul : Dirut IBL Sambangi Menpora, Bahas Kompetisi Basket
2022
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16. Jumat, 24 September 2021
Judul : Gol Ronaldo Bisa Berlanjut di MAN UTD vs Aston Vill

17. Kamis, 14 Oktober 2021
Judul : Jawa Barat Melesat, Bali Tembus 5 Besar

18. Jumat, 29 Oktober 2021
Judul : French Open 2021 : Indonesia Loloskan 6 Wakil ke
Perempatfinal

19. Jumat, 12 November 2021
Judul : Menang Lawan 76ERS, Bucks Sukses Putus Rekor
Buruk

Evaluasi  Pembaruan informasi mading yang dilaksanakan pada minggu
ke-2 dan minggu ke-4 setiap bulan diposting pada hari yang
tidak menentu sehingga adanya ketidakpastian untuk pembaca
yang menunggu informasi terkait dunia olahraga.

 Postingan rutin pada bulan April dilakukan pada minggu
pertama, sehingga tidak sesuai dengan jadwal yang telah
ditentukan yaitu pada minggu ke-2 dan ke-4.

 Informasi seputar olahraga yang diposting bukan merupakan
informasi baru, melainkan informasi dari beberapa hari yang
lalu.

Rekomendasi  Penetapan hari untuk postingan PHASMA Online setiap minggu
ke-2 dan minggu ke-4 mulai bulan Agustus hingga akhir
kepengurusan.

 Lebih teliti memperhatikan waktu postingan rutin dan mengikuti
penetapan hari yang telah ditentukan sebelumnya agar sesuai
dengan target waktu yang ditetapkan.

 Informasi seputar olahraga yang diposting diusahakan berupa
informasi baru pada hari itu.

Biaya Rp 0,-
Penanggung Jawab Nauratul Ikramah

4. E-Sport
Latar Belakang Pada era modern dengan teknologi yang sangat berkembang, orang-

orang menggunakan internet sebagai sarana mencari informasi serta
sebagai sarana mencari penghasilan. Salah satunya dengan bidang
E-Sport (Electronic Sport). Dengan adanya minat KBMF dalam
bermain game (E-Sport) kami selaku Divisi PDH UKMF
PHASPORT.COM ingin mewadahi KBMF dalam bermain game
(E-Sport), dengan mengadakan latihan rutin.

Tujuan Meningkatkan skill dan mengembangkan hobi KBMF dalam
bermain game (E-Sport) serta memperkuat hubungan antara
pengurus UKMF PHASPORT.COM dan KBMF.

Aspek Kegiatan 1. Latihan rutin E-Sport (Mobile legend).
2. Mengikuti turnamen (Mobile legend).

Waktu  Latihan rutin E-Sport : Sekali dalam sebulan.
 Turnamen E-Sport : Sekali selama masa kepengurusan.

Tempat Virtual room.
Sasaran KBMF dan pengurus UKMF PHASPORT.COM.
Analisa SWOT - Strength
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Pengurus dapat menyediakan wadah untuk mengasah
kemampuan dalam bermain game (E-Sport).

- Weakness
Tidak semua pengurus yang mengerti mengenai E-Sport.

- Opportunity
 Peluang meraih prestasi dengan adanya latihan rutin bagi

atlet yang berbakat.
 Tingginya minat KBMF dalam bermain game (E-sport).

- Threat
1. Kurangnya kesempatan waktu bagi atlet untuk bermain

bersama.
2. Atlet terkendala karena sinyal.

Parameter
Keberhasilan

Terlaksananya latihan rutin E-Sport 10 kali selama kepungurusan
dan mengikuti satu kali lomba E-Sport yang dihadiri minimal 5
orang atlet.

Realisasi  Latihan rutin E-Sport (Mobile Legend) yang telah dilaksanakan
sebanyak 6x yaitu pada :
1. Sabtu, 27 Februari 2021

Jumlah atlet : 5 orang
2. Rabu, 31 Maret 2021

Jumlah atlet : 5 orang
3. Minggu, 18 April 2021

Jumlah atlet : 5 orang
4. Senin, 31 Mei 2021

Jumlah atlet : 5 orang
5. Minggu, 27 Juni 2021

Jumlah atlet : 5 orang
6. Jumat, 30 Juli 2021

Jumlah atlet : 5 orang
7. Senin, 30 Agustus 2021

Jumlah Atlet : 5 orang
8. Kamis, 30 September 2021

Jumlah Atlet : 5 orang
9. Minggu, 30 Oktober 2021

Jumlah Atlet : 5 orang
10. Rabu, 17 November 2021

Jumlah Atlet : 5 orang
 Mengikuti Turnamen E-Sport (Mobile Legend) sebanyak sekali

yang dihadiri 5 orang atlet pada hari Sabtu, 13 Februari 2021.
Evaluasi Masih terbatasnya atlet dalam pelaksanaan latihan rutin maupun

Turnamen E-sport (Mobile Legend).
Rekomendasi Diperlukannya perpanjangan jadwal latihan rutin E-Sport dan

adanya penyebaran informasi mengenai latihan rutin di media sosial
(Instagram) sekali dalam sebulan.

Biaya Rp 0,-
Penanggung Jawab Muhammad Ade Rakha

5. Kunjungan ke UKO (Unit Kegiatan Olahraga) UNAND dan UKO Fakultas Kedokteran
UNAND
Latar Belakang Kurangnya silaturahmi dan study comparative antara UKMF
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PHASPORT.COM dengan UKO UNAND maupun UKO Fakultas
Kedokteran UNAND.

Tujuan 1. Untuk menjalin silaturahmi antara UKMF PHASPORT.COM
dengan UKO UNAND dan UKO Fakultas Kedokteran
UNAND.

2. Sebagai wadah sharing (berbagi) cerita dan pengalaman dalam
bidang olahraga di lingkungan Universitas Andalas.

Aspek Kegiatan Pertemuan, diskusi antara kedua unit, berbagi cerita dan
pengalaman.

Waktu Februari – Oktober 2021.
Tempat Virtual room (Zoom).
Sasaran Pengurus UKMF PHASPORT.COM dan pihak terkait.
Analisa SWOT - Strength

Adanya keinginan dari Divisi PDH untuk membentuk relasi dan
menjalin silaturahmi.

- Weakness
Sulitnya menyesuaikan waktu antar sesama pengurus Divisi
PDH.

- Opportunity
Peluang untuk bertukar pikiran dan menambah relasi.

- Threat
Sulitnya menyesuaikan waktu antara pengurus UKMF
PHASPORT.COM dengan pengurus UKO UNAND atau UKO
Fakultas Kedokteran UNAND yang akan dikunjungi.

Parameter
Keberhasilan

Terlaksananya kunjungan ke UKO UNAND dan kunjungan ke
UKO Fakultas Kedokteran UNAND selama masa kepengurusan,
dihadiri oleh seluruh pengurus UKMF PHASPORT.COM kecuali
dengan alasan yang jelas.

Realisasi  Kunjungan ke UKO UNAND telah terlaksana pada hari Selasa,
26 Oktober 2021 pukul 19.15 WIB melalui virtual room (Zoom)
dengan kehadiran pengurus 100%.

 Kunjungan ke UKO Fakultas Kedokteran UNAND telah
terlaksana pada hari Sabtu, 6 November 2021 pukul 09.00 WIB
melalui virtual room (Zoom) dengan kehadiran pengurus 100%.

Evaluasi  Terkendalanya jaringan baik dari pihak UKMF
PHASPORT.COM maupun dari pihak UKO UNAND dan UKO
Fakultas Kedokteran UNAND.

 Kunjungan ke UKO Fakultas Kedokteran UNAND (MSA)
mengalami kemunduran dari jadwal awal dikarenakan kesulitan
dalam menetapkan jadwal yang tepat antara UKMF
PHASPORT.COM dan UKO Fakultas Kedokteran UNAND.

Rekomendasi  Sebelum menghadiri acara melalui virtual room (Zoom),
pastikan setiap anggota sudah berada ditempat yang kondusif
dan memiliki sinyal yang bagus.
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 Lakukan konfirmasi lebih awal dengan pihak UKO Fakultas
Kedokteran UNAND terkait kunjungan yang akan dilakukan.

Estimasi Biaya Rp 0,-
Penanggung Jawab Febria Azzahra.

6. PHARCOM (Pharmacy Competition)
Latar Belakang Perlunya event yang mewadahi hobi KBMF dan Mahasiswa Baru

Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi dalam bidang game (E-
Sport).

Tujuan Meningkatkan kekompakan antar angkatan (KBMF dan Mahasiswa
Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi) dan mengasah
kemampuan dalam bidang game (E-Sport).

Aspek Kegiatan Mengadakan pertandingan E-Sport (Mobile Legend) antar angkatan
(KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).

Waktu Agustus-September 2021.
Tempat Virtual room
Sasaran KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti

kaderisasi.
Analisa SWOT - Strength

Adanya pengurus sebagai sumber daya untuk
menyelenggarakan kegiatan.

- Weakness
Kurangnya pengalaman Divisi PDH mengadakan turnamen
game (E-Sport) secara online.

- Opportunity
Tolak ukur untuk melihat bakat dan minat KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi di
bidang E-Sport.

- Threat
1. Rendahnya antusias KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi

yang sedang mengikut kaderisasi
2. Terkendala jaringan yang kurang stabil di daerah masing

masing.
Parameter
Keberhasilan

Terlaksananya seluruh rangkaian acara PHARCOM dan
keikutsertaan KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang
mengikuti kaderisasi minimal 1 tim perangkatan.

Realisasi Kegiatan Pharmacy Competition berlangsung selama dua hari yaitu
pada tanggal 16-17 Oktober 2021 pada bidang perlombaan E-Sport
(Mobile Legend) dengan partisipasi KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi.

Evaluasi Kegiatan Pharmacy Competition mengalami kemunduran dari
jadwal awal dikarenakan kurangnya peserta dan beberapa tim yang
belum menyelesaikan masalah pendaftaran.

Rekomendasi Penyebaran undangan dan promosi kegiatan sebaiknya dilakukan
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lebih awal.
Biaya Rp 400.000,-
Penanggung Jawab Muhammad Ade Rakha dan Nauratul Ikramah.

7.2 Program Kerja atau Kegiatan yang Belum Terlaksana
NO NAMA PROGRAM KERJA
1. E-Sertifikat Kepengurusan

Latar Belakang Pentingnya mengapresiasi kinerja pengurus UKMF
PHASPORT.COM selama satu periode masa kepengurusan.

Tujuan Memberikan E-sertifikat kepada seluruh pengurus UKMF
PHASPORT.COM sebagai bentuk apresiasi.

Aspek Kegiatan Mengirimkan link softcopy E-sertifikat kepengurusan kepada
masing masing pengurus UKMF PHASPORT.COM

Waktu Desember 2021
Tempat Virtual room (Zoom).
Sasaran Pengurus UKMF PHASPORT.COM
Analisa SWOT - Strength

Divisi PDH dapat membagikan E-sertifikat secara merata
kepada seluruh pengurus UKMF PHASPORT.COM.

- Weakness
Terkendala dalam waktu pembuatan E-sertifikat.

- Opportunity
Bentuk apresiasi dari Divisi PDH kepada pengurus UKMF
PHASPORT.COM.

- Threat
Pengurus UKMF PHASPORT.COM terkendala dalam
mengakses link yang dibagikan.

Parameter
Keberhasilan

Seluruh pengurus UKMF PHASPORT.COM mendapatkan E-
sertifikat pada akhir kepengurusan.

Realisasi E-sertifikat kepengurusan belum terealisasikan.
Evaluasi
Rekomendasi
Estimasi Biaya Rp 0,-
Penanggung Jawab Alya Athika Zuhrah dan Annisatulkhairat

Pengeluaran Divisi PDH

Divisi PDH
No. Kegiatan Jumlah Biaya
1. PHARCOM (Pharmacy Competition)

 Hadiah Juara 1 Rp. 400.000,-

Total Pengeluaran Rp. 400.000,-
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LAMPIRAN
1. Foto Publikasi dan Dokumentasi

Gambar 1.1 Press Release Rapat Pleno I (7 Januari 2021)

Gambar 1.2 Press Release Turnamen E-Sport (16 Februari 2021)

Gambar 1.3 Press Release Rapat Pleno II (21 Februari 2021)
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Gambar 1.4 Pengumuman Sekolah Lembaga (25 Februari 2021)

Gambar 1.5 Press Release Latihan Rutin E-Sport Februari (27 Februari 2021)

Gambar 1.6 Pengumuman Phasport Muda (5 Maret 2021)
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Gambar 1.7 Press Release Q-Time Pengurus (27 Maret 2021)

Gambar 1.8 Press Release Latihan Rutin E-SportMaret (31 Maret 2021)

Gambar 1.9 Press Release Latihan Rutin E-Sport April (20 April 2021)



UNIT KEGIATAN MAHASISWA
PHARMACY SPORT COMMUNITY

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS ANDALAS

24

Sekretariat :Kampus Universitas Andalas, LimauManih, Fakultas Farmasi,
E-mail: phasportffua@gmail.com

Gambar 1.10 Press Release Latihan Rutin E-SportMei (31 Mei 2021)

Gambar 1.11 Press Release Latihan Rutin E-Sport Juni (30 Juni 2021)

Gambar 1.12 Penetapan Pelaksana Tugas (9 Juli 2021)
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Gambar 1.13 Press Release Rapat Pleno IV (17 Juli 2021)

Gambar 1.14 Press Release Latihan Rutin E-Sport Juli (31 Juli 2021)

Gambar 1.15 Press Release Latihan Rutin E-Sport Agustus (31 Agustus 2021)
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Gambar 1.16 Press Release Rapat Pleno V (8 September 2021)

Gambar 1.17 Pendaftaran Pharmacy Competition (24 September 2021)

Gambar 1.18 Press Release Latihan Rutin E-Sport September (30 September 2021)
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Gambar 1.19 Press Release Pembukaan Pharmacy Competition 2021 (17 Oktober 2021)

Gambar 1.20 Press Release Kunjungan Kerja ke UKO UNAND (26 Oktober 2021)

Gambar 1.21 Press Release Latihan Rutin E-Sport Oktober (31 Oktober 2021)
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Gambar 1.22 Press Release Kunjungan Kerja ke Medical Sport Academy (6 November 2021)

Gambar 1.23 Perubahan Struktur Kepengurusan (11 November 2021)

Gambar 1.24 Press Release Q-Time Pengurus (12 November 2021)
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Gambar 1.25 Press Release Pharmacy Competition (12 November 2021)

Gambar 1.26 Press Release Latihan Rutin E-Sport November (18 November 2021)

Gambar 1.27 Press Release Rapat Pleno VI (18 November 2021)
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Gambar 1.28 Publikasi Struktur Kepengurusan (30 April 2021)

2. Q-Time Pengurus

Gambar 2.1 Q-Time Pengurus (27 Maret 2021)

Gambar 2.2 Absensi Q-Time Pengurus (27 Maret 2021)
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Gambar 2.3 Q-Time Pengurus (11 November 2021)

Gambar 2.4 Absensi Q-Time Pengurus (11 November 2021)

3. PHASMA (PHASPORT.COMMADING) Online

Gambar 3.1 PHASMA Online Februari dengan judul “Persiapan TIMNAS Indonesia menuju SEA
Games” (13 Februari 2021)



UNIT KEGIATAN MAHASISWA
PHARMACY SPORT COMMUNITY

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS ANDALAS

32

Sekretariat :Kampus Universitas Andalas, LimauManih, Fakultas Farmasi,
E-mail: phasportffua@gmail.com

Gambar 3.2 PHASMA Online Februari dengan judul “Dua Pemain Man Utd, Nol Pemain Man City
di tim XI terbaik Liga Inggris Pekan ini” (26 Februari 2021)

Gambar 3.3 PHASMA OnlineMaret dengan judul “Hasil Timnas Indonesia U-23 vs Bali United”
(13 Maret 2021)

Gambar 3.4 PHASMA OnlineMaret dengan judul “Jadwal Moto GP 2021 Pekan ini : Mulai Gaspol
di Losail, Qatar” (27 Maret 2021)
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Gambar 3.5 PHASMA Online April dengan judul “PERSIB Lolos Sebagai Juara Grup D” (3 April
2021)

Gambar 3.6 PHASMA Online April “Manchester City Menyamai Rekor Liverpool Tersukses di
kompetisi Piala Liga Inggris” (28 April 2021)

Gambar 3.7 PHASMA OnlineMei dengan judul “Hasil F2P Moto3 Prancis” (16 Mei 2021)
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Gambar 3.8 PHASMA OnlineMei dengan judul “Atlet Menembak Indonesia Uji Coba ke Kroasia
Jelang Olimpiade” (30 Mei 2021)

Gambar 3.9 PHASMA Online Juni dengan judul“Timnas Indonesia vs UAE” (10 Juni 2021)

Gambar 3.10 PHASMA Online Juni dengan judul “Portugal vs Prancis” (27 Juni 2021)



UNIT KEGIATAN MAHASISWA
PHARMACY SPORT COMMUNITY

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS ANDALAS

35

Sekretariat :Kampus Universitas Andalas, LimauManih, Fakultas Farmasi,
E-mail: phasportffua@gmail.com

Gambar 3.11 PHASMA Online Juli dengan judul “Pengamat : All Indonesian Final Bisa Terjadi di
Olimpiade” (18 Juli 2021)

Gambar 3.12 PHASMA Online Juli dengan judul “Update Perolehan Medali Olimpiade 2021” (31
Juli 2021)

Gambar 3.13 PHASMA Online Agustus dengan judul “Atlet Sumsel Galang Dana di Lampu Merah
Buat Beli Peralatan Ikut PON” (13 Agustus 2021)
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Gambar 3.14 PHASMA Online Agustus dengan judul “MotoGP Inggris 2021, Marc Marquez Tak
Pasang Target Muluk-Muluk” (27 Agustus 2021)

Gambar 3.15 PHASMA Online September dengan judul “Dirut IBL Sambangi Menpora, Bahas
Kompetisi Basket 2022” (10 September 2021)

Gambar 3.16 PHASMA Online September dengan judul “Gol Ronaldo Bisa Berlanjut di MAN UTD
vs Aston Vill” (24 September 2021)
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Gambar 3.17 PHASMA Online Oktober dengan judul “Jawa Barat Melesat, Bali Tembus 5 Besar”
(14 Oktober 2021)

Gambar 3.18 PHASMA Online Oktober dengan judul “French Open 2021 : Indonesia Loloskan 6
Wakil ke Perempatfinal” (29 Oktober 2021)

Gambar 3.19 PHASMA Online November dengan judul “Menang Lawan 76ERS, Bucks Sukses
Putus Rekor Buruk” (12 November 2021)
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4. E-Sport

Gambar 4.1 Latihan rutin E-Sport (Mobile legend) Februari (27 Februari 2021)

Gambar 4.2 Latihan rutin E-Sport (Mobile legend) Maret (31 Maret 2021)

Gambar 4.3 Latihan rutin E-Sport (Mobile legend) April (18 April 2021)
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Gambar 4.4 Latihan rutin E-Sport (Mobile legend) Mei (31 Mei 2021)

Gambar 4.5 Latihan rutin E-Sport (Mobile legend) Juni (27 Juni 2021)

Gambar 4.6 Latihan rutin E-Sport (Mobile legend) Juli (30 Juli 2021)
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Gambar 4.7 Latihan rutin E-Sport (Mobile legend) Agustus (30 Agustus 2021)

Gambar 4.8 Latihan rutin E-Sport (Mobile legend) September (30 September 2021)

Gambar 4.9 Latihan rutin E-Sport (Mobile legend) Oktober (30 Oktober 2021)
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Gambar 4.10 Latihan rutin E-Sport (Mobile legend) November (17 November 2021)

Gambar 4.11Mengikuti turnamen (Mobile legend) (13 Februari 2021)

5. Kunjungan ke UKO (Unit Kegiatan Olahraga) UNAND dan UKO Fakultas Kedokteran
UNAND

Gambar 5.1 Kunjungan ke UKO UNAND (26 Oktober 2021)
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Gambar 5.2 Absensi Kunjungan ke UKO UNAND (26 Oktober 2021)

Gambar 5.3 Kunjungan ke UKO Fakultas Kedokteran UNAND (6 November 2021)

Gambar 5.4 Absensi Kunjungan ke UKO Fakultas Kedokteran UNAND (6 November 2021)
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6. PHARCOM (Pharmacy Competition)

Gambar 6.1 Bagan Pertandingan Pharmacy Competition

Gambar 6.2 Pertandingan E-Sport (Mobile Legend) Pharmacy Competition
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DIVISI FUTSAL

1. Latar Belakang

Tingginya minat, bakat, dan hobi dari KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang
sedang mengikuti kaderisasi pada bidang olahraga futsal menjadi salah satu pendorong
didirikannya divisi futsal UKMF PHASPORT.COM. Dengan adanya divisi futsal UKMF
PHASPORT. COM diharapkan dapat menjadi fasilitator yang mampu menjembatani seluruh
KBMF dan Mahasiswa Baru yang sedang mengikuti kaderisasi untuk melahirkan atlet-atlet
yang berprestasi di bidang olahraga, terutama olahraga futsal demi kemajuan Fakultas
Farmasi UNAND kedepannya.

2. Deskripsi

Divisi futsal merupakan salah satu divisi yang terdapat di UKMF PHASPORT.COM.
Divisi futsal bergerak dibidang olahraga futsal. Di dalam kepengurusan divisi futsal saat ini
terdapat 6 anggota dan 1 kepala divisi. Tugas dan fungsi divisi futsal adalah untuk mewadahi
KBMF dan Mahasiswa Baru yang sedang mengikuti kaderisasi untuk mengembangkan minat,
bakat, serta hobinya dalam bidang olahraga futsal.

3. Visi dan Misi

Visi : Membangun jiwa sportifitas dan kerja sama yang kuat antar KBMF dan Mahasiswa
Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi, sehingga dapat membawa prestasi
yang tinggi bagi Fakultas Farmasi Universitas Andalas dalam bidang olahraga.

Misi :

- Menjadi wadah bagi KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi untuk mengembangkan bakat serta hobi dibidang futsal.

- Menjalin silaturahmi dan komunikasi yang kuat antar KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi.

- Menerapkan model pelatihan futsal yang baik dan terkoordinir.

4. Motto

“Semangat dan kerja sama adalah modal utama dalam meraih kemenangan”.

5. Analisa SWOT
Strength : Mewadahi dan mengembangkan minat dan bakat KBMF dan Mahasiswa

Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi dalam olahraga futsal.
Weakness : Disiplin waktu yang kurang bagi pengurus futsal.
Opportunity : Peluang meraih prestasi yang lebih baik lagi dengan kualitas latihan yang

semakin baik, serta dapat mencetak KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi
yang sedang mengikuti kaderisasi yang berprestasi dengan pembibitan
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pemain yang lebih baik.
Threat : Turunnya motivasi atlet dalam latihan rutin, serta kurangnya fasilitas yang

didapat oleh atlet.
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6. Biodata Anggota

1) Nama : Muhammad Afif Baihaqi
NIM : 1911012031
Tempat/ Tanggal Lahir : Pekanbaru/ 18 April 2001
No. Hp : 085363577824
Alamat : Jl. Jati, Padang
Jabatan : Koordinator Divisi Futsal
E-mail : afifbaihaqi18@gmail.com

2) Nama : Vony Asyahira Azwir
NIM : 1911011009
Tempat/ Tanggal Lahir : Lintau Buo/ 16 November 2001
No. Hp : 081272547652
Alamat : Kemiling , Bandar Lampung
Jabatan : Sekretaris Divisi Futsal
E-mail : vonyasyahiraa11@gmail.com

3) Nama : Cut Ranggina Ardi
NIM : 1911011047
Tempat/ Tanggal Lahir : Muara bungo/ 21 Februari 2001
No. Hp : 082177945286
Alamat : Jl. Pulai No. 18 Muaro Bungo, Jambi
Jabatan : Bendahara Divisi Futsal
E-mail : cutgina21@gmail.com

4) Nama : Fajar Arya Pratama
NIM : 1811011040
Tempat/ Tanggal Lahir : Koto Teluk/ 28 Mei 2000
No. Hp : 082306802248
Alamat : Sungai Penuh, Jambi
Jabatan : Anggota Divisi Futsal
E-mail : fajararyapratama4@gmail.com

mailto:afifbaihaqi18@gmail.com
mailto:vonyasyahiraa11@gmail.com
mailto:cutgina21@gmail.com
mailto:fajararyapratama4@gmail.com
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5) Nama : Mista Hul Rahmanda
NIM : 1811013004
Tempat/ Tanggal Lahir : Padang/ 8 Agustus 1999
No. Hp : 081346757248
Alamat : Tan Malaka, Ambon
Jabatan : Anggota Divisi Futsal
E-mail : mrahmanda08@gmail.com

6) Nama : Olind Jennyffer Valiant
NIM : 1911012053
Tempat/ Tanggal Lahir : Timpeh I/ 31 Januari 2001
No. Hp : 082283404743
Alamat : Jl. Irigasi No. 51, Padang
Jabatan : Anggota Divisi Futsal
E-mail : olindjennyffer@gmail.com

7) Nama : Tadzkia Nisa
NIM : 1911011011
Tempat/ Tanggal Lahir : Padang/ 17 Maret 2001
No. Hp : 082340653038
Alamat : Jawa Gadut, Padang
Jabatan : Anggota Divisi Futsal
E-mail : tadzkianisa@gmail.com

mailto:mrahmanda08@gmail.com
mailto:olindjennyffer@gmail.com
mailto:tadzkianisa@gmail.com
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7. Program Kerja Divisi Futsal

7.1 Program Kerja atau Kegiatan yang Terlaksana

NO NAMA PROGRAM KERJA
1. Post Materi

Latar Belakang Kurangnya penyebaran informasi dan ekspos terkait
olahraga futsal kepada KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi.

Tujuan Sebagai sarana untuk menambah pengetahuan dan
memperluas wawasan mengenai instrumen futsal bagi
KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang
mengikuti kaderisasi.

Aspek Kegiatan Pemberian informasi berupa materi dan foto terkait
olahraga futsal kepada masyarakat secara umum dan
khususnya KBMF serta Mahasiswa Baru Farmasi yang
sedang mengikuti kaderisasi.

Waktu 3x dalam sebulan.
Tempat Media sosial (Instagram).
Sasaran KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang

mengikuti kaderisasi.
Analisa SWOT - Strength

Adanya pengurus Divisi Futsal yang ahli dalam
mencari materi sehingga memudahkan untuk
memberi informasi dan tambahan wawasan terkait
futsal kepada KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi
yang sedang mengikuti kaderisasi.

- Weakness
Kesibukan akademik maupun non akademik dari
pengurus sehingga berkemungkinan terlambat
dalam mengunggah materi.

- Opportunity
Adanya sarana yang memudahkan untuk
penyebaran informasi, sehingga informasi dan
materi terkait olahraga futsal dapat tersampaikan
dengan baik kepada KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi.

- Threat
Rendahnya minat KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi untuk membaca informasi seputar futsal di
media sosial.

Parameter Keberhasilan Terlaksana postingan rutin minimal 15x selama masa
kepengurusan dengan minimal 20 like dan 5 comment
dari KBMF dan like dari seluruh pengurus UKMF
PHASPORT.COM.

Realisasi Telah terlaksana post materi dengan rincian :
1. 25 Februari 2021

Judul : Pengertian futsal
Jumlah like : 64 (39 pengurus, 25 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
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kaderisasi)
Jumlah comment : 12 (8 KBMF, 4 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

2. 4 Maret 2021
Judul : Sejarah futsal
Jumlah like : 70 (39 pengurus, 31 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 10 (7 KBMF, 3 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

3. 11 Maret 2021
Judul : Sarana dan prasarana olahraga futsal
Jumlah like : 59 (39 pengurus, 20 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 10 (7 KBMF, 3 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

4. 25 Maret 2021
Judul : Perlengkapan olahraga futsal
Jumlah like : 57 (39 pengurus, 18 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 8 (7 KBMF, 1 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

5. 1 April 2021
Judul : Peraturan dalam olahraga futsal
Jumlah like : 60 (39 pengurus, 31 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 8 (7 KBMF, 1 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

6. 8 April 2021
Judul : Teknik dasar futsal Passing
Jumlah like : 62 (39 pengurus, 23 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 8 (7 KBMF, 1 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

7. 23 April 2021
Judul : Cabang lomba dalam olahraga futsal
Jumlah like : 58 (39 pengurus, 19 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 8 (7 KBMF, 1 Mahasiswa Baru
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Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)
8. 29 April 2021

Judul : Kesalahan dalam olahraga futsal
Jumlah like : 57 (39 pengurus, 18 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 8 (7 KBMF, 1 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

9. 6 Mei 2021
Judul : Teknik dasar futsal shooting
Jumlah like : 64 (39 pengurus, 25 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 8 (7 KBMF, 1 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

10. 20 Mei 2021
Judul : Perbedaan olahraga futsal dan Sepak Bola
Jumlah like : 66 (39 pengurus, 27 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 8 (7 KBMF, 1 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

11. 27 Mei 2021
Judul : Fun Fact seputar olahraga futsal
Jumlah like : 70 (39 pengurus, 31 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 9 (7 KBMF, 2 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

12. 3 Juni 2021
Judul : Teknik dasar dribbling
Jumlah like : 69 (39 pengurus, 30 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 9 (7 KBMF, 2 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

13. 18 Juni 2021
Judul : Tips and Trick dalam bermain Futsal.
Jumlah like : 71 (39 pengurus, 32 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 9 (7 KBMF, 2 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

14. 25 Juni 2021
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Judul : Fun Fact tentang Futsal 2
Jumlah like : 66 (39 pengurus, 27 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 10 (7 KBMF, 3 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

15. 1 Juli 2021
Judul : Fun Fact tentang Futsal 3
Jumlah like : 69 (39 pengurus, 30 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 13 (8 KBMF, 5 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

16. 22 Juli 2021
Judul : Teknik dasar control
Jumlah like : 65 (39 pengurus, 26 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 14 (8 KBMF, 6 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

17. 29 Juli 2021
Judul : Tips bermain futsal
Jumlah like : 62 (39 pengurus, 23 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 16 (10 KBMF, 6 Mahasiswa
Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

18. 5 Agustus 2021
Judul : Teknik Melakukan Tendangan Bebas
Jumlah like : 90 (39 pengurus, 51 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 15 (10 KBMF, 5 Mahasiswa
Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

19. 26 Agustus 2021
Judul : Jenis Jenis Pelanggaran dan Sanksi dalam
Olahraga Futsal
Jumlah like : 58 (39 pengurus, 19 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 9 (7 KBMF, 2 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

20. 2 September 2021
Judul : Cara Melakukan Tendangan Pinalti
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Jumlah like : 60 (39 pengurus, 21 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 5 (5 KBMF, 0 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

21. 9 September 2021
Judul : Prinsip Menyerang saat Bermain Futsal
Jumlah like : 66 (39 pengurus, 27 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 6 (6 KBMF, 0 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

22. 23 September 2021
Judul : Manfaat Bermain Futsal Bagi Kesehatan
Tubuh dan Mental
Jumlah like : 50 (39 pengurus, 11 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 1 (1 KBMF, 0 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

23. 30 September 2021
Judul : Penentuan Pemenang dalam Pertandingan
Futsal
Jumlah like : 46 (39 pengurus, 7 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 2 (2 KBMF, 0 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

24. 7 Oktober 2021
Judul : Pelanggaran dalam Permainan Futsal
Jumlah like : 46 (39 pengurus, 7 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 1 (1 KBMF, 0 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

25. 29 Oktober 2021
Judul : Teknik Menyundul dalam Futsal
Jumlah like : 47 (39 pengurus, 8 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 1 (1 KBMF, 0 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

26. 5 November 2021
Judul : Peran Pivot dalam Futsal
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Jumlah like : 49 (39 pengurus, 10 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 4 (4 KBMF, 0 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

27. 11 November 2021
Judul : Peran Flank dalam Futsal
Jumlah like : 55 (39 pengurus, 16 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 5 (5 KBMF, 0 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

Evaluasi 1. Kurangnya minat KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi melihat
postingan dilihat dari jumlah like dan comment.

2. Kurangnya partisipasi dari internal
PHASPORT.COM terutama Divisi Futsal untuk
menggencarkan post materi yang diposting melalui
media sosial (Instagram).

Rekomendasi Meningkatkan partisipasi dari internal
PHASPORT.COM terutama Divisi Futsal untuk
menggencarkan post materi yang diposting melalui
media sosial (Instagram).

Biaya Rp 0,-
Penanggung Jawab Olind Jennyffer Valiant dan Tadzkia Nisa.

2. Latihan Rutin
Latar Belakang Tingginya minat KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi

yang sedang mengikuti kaderisasi untuk melakukan
latihan rutin walaupun dalam masa pandemi.

Tujuan Sebagai sarana untuk menyalurkan minat dan bakat di
bidang futsal, serta meningkatkan hubungan
kekeluargaan antar KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi.

Aspek Kegiatan 1. Latihan dasar berupa: passing, shooting, dribbling,
dan control yang diperagakan oleh pengurus dalam
bentuk video dan di-upload di media sosial.

2. Latihan rutin berupa latihan fisik dan praktek.
Waktu 1x sebulan.
Tempat 1. Media sosial (Instagram).

2. Kondisional.
Sasaran KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang

mengikuti kaderisasi.
Analisa SWOT - Strength

Adanya pengurus Divisi Futsal yang mampu
bekerja sama serta dapat saling mengisi
kekurangan dan
kelebihan masing-masing, sehingga latihan rutin di
masa pandemi tetap dapat dilaksanakan.

- Weakness
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Kurangnya persiapan pengurus dalam mewadahi
latihan.

- Opportunity
Terbentuknya tim dengan solidaritas yang tinggi
dan dapat memperoleh kemenangan disetiap
turnamen.

- Threat
Kurangnya kedisiplinan atlet terhadap jadwal
latihan dan terbatasnya kegiatan di luar ruangan
dikarenakan masa pandemi.

Parameter Keberhasilan 1. Terpostingnya 4 video latihan dasar dimedia sosial.
2. Terlaksana 6x latihan rutin selama masa

kepengurusan dengan dihadiri minimal 2 pengurus
Divisi Futsal.

Realisasi Telah terlaksana post video dengan rincian :
1. 19 Agustus 2021

Judul : Teknik Dasar Passing
Jumlah like : 98 (39 pengurus, 59 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 19 (12 KBMF, 7 Mahasiswa
Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

2. 16 September 2021
Judul : Teknik Dasar Shooting
Jumlah like : 62 (39 pengurus, 23 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 1 (1 KBMF, 0 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

3. 22 Oktober 2021
Judul : Teknik Dasar Dribbling
Jumlah like : 50 (39 pengurus, 11 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 1 (1 KBMF, 0 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

4. 17 November 2021
Judul : Teknik Dasar Control
Jumlah like : 57 (39 pengurus, 18 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 5 (5 KBMF, 0 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

Telah terlaksana latihan rutin sebanyak 4 kali dengan
rincian :
1. 2 April 2021, jumlah atlet 12 orang, jumlah
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pengurus 2 orang
2. 11 September 2021, jumlah atlet 23 orang, jumlah

pengurus 2 orang
3. 6 November 2021, jumlah atlet 12 orang, jumlah

pengurus 2 orang
4. 10 November 2021, jumlah atlet 9 orang, jumlah

pengurus 3 orang
Evaluasi Latihan rutin futsal yang sudah terlaksana adalah 4 dari

6 kali latihan rutin dikarenakan terkendala dalam
pemilihan waktu untuk melakukan latihan rutin dan
kurangnya anggota Divisi Futsal yang berada di
Padang.

Rekomendasi Waktu latihan rutin dibuat terjadwal dan di diskusikan
terlebih dahulu antar masing-masing cabang olahraga
agar jadwal pelaksanaannya tidak bertabrakan dan
kedepannya lebih baik sekurang-kurangnya ada 3
pengurus dari Divisi Futsal yang berada di Padang
harus menghadiri latihan rutin.

Biaya Rp 20.000,-
Penanggung Jawab Muhammad Afif Baihaqi.

Pengeluaran Divisi Futsal
Divisi Futsal

No. Kegiatan Jumlah Biaya

1. Latihan rutin 2 April 2021 1 dus air mineral gelas Rp 20.000,00
2. Latihan rutin 11 September 2021 1 dus air mineral gelas Rp 17.000,00
3. Latihan rutin 6 November 2021 1 dus air mineral gelas Rp 16.000,00
4. Latihan rutin 10 November 2021 1 dus air mineral gelas Rp 20.000,00

Total Pengeluaran Rp 73.000,00

Inventaris Divisi Futsal
No. Inventaris Jumlah
1. Rompi 9 buah
2. Jersey 24 buah
3. Bola futsal 2 buah
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LAMPIRAN

1. Post Materi

Gambar 1.1 Post Materi (25 Februari 2021)

Gambar 1.2 Post Materi (4 Maret 2021)

Gambar 1.3 Post Materi (11 Maret 2021)
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Gambar 1.4 Post Materi (25 Maret 2021)

Gambar 1.5 Post Materi (1 April 2021)

Gambar 1.6 Post Materi (8 April 2021)
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Gambar 1.7 Post Materi (23 April 2021)

Gambar 1.8 Post Materi (29 April 2021)

Gambar 1.9 Post Materi (6 Mei 2021)
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Gambar 1.10 Post Materi (20 Mei 2021)

Gambar 1.11 Post Materi (27 Mei 2021)

Gambar 1.12 Post Materi (3 Juni 2021)
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Gambar 1.13 Post Materi (18 Juni2021)

Gambar 1.14 Post Materi (25 Juni 2021)

Gambar 1.15 Post Materi (1 Juli 2021)



UNIT KEGIATAN MAHASISWA
PHARMACY SPORT COMMUNITY

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS ANDALAS

61

Sekretariat :Kampus Universitas Andalas, LimauManih, Fakultas Farmasi,
E-mail: phasportffua@gmail.com

Gambar 1.16 Post Materi (22 Juli 2021)

Gambar 1.17 Post Materi (29 Juli 2021)

Gambar 1.18 Post Materi (5 Agustus 2021)
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Gambar 1.19 Post Materi (26 Agustus 2021)

Gambar 1.20 Post Materi (2 September 2021)

Gambar 1.21 Post Materi (9 September 2021)

Gambar 1.22 Post Materi (23 September 2021)
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Gambar 1.23 Post Materi (30 September 2021)

Gambar 1.24 Post Materi (7 Oktober 2021)

Gambar 1.25 Post Materi (29 Oktober 2021)

Gambar 1.26 Post Materi (5 November 2021)
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Gambar 1.27 Post Materi (11 November 2021)

2. Post Video

Gambar 2.1 Post Video (19 Agustus 2021)

Gambar 2.2 Post Video (16 September 2021)
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Gambar 2.3 Post Video (22 Oktober 2021)

Gambar 2.4 Post Video (17 November 2021)

3. Absen Latihan Rutin

Gambar 3.1 Absen latihan rutin Jumat, 2 April 2021
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Gambar 3.2 Absen latihan rutin Sabtu, 11 September 2021

Gambar 3.3 Absen latihan rutin Sabtu, 6 November 2021
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Gambar 3.4 Absen latihan rutin Rabu, 10 November 2021

4. Pengeluaran Divisi Futsal

Gambar 4.1 Pengeluaran tanggal 11 September 2021
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Gambar 4.2 Pengeluaran tanggal 6 November 2021

Gambar 4.3 Pengeluaran tanggal 10 November 2021
5. Latihan Rutin

Gambar 5.1 Latihan rutin futsal Jumat, 2 April 2021
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Gambar 5.2 Latihan rutin futsal Sabtu, 11 September 2021

Gambar 5.3 Latihan rutin futsal Sabtu, 6 November 2021

Gambar 5.4 Latihan rutin futsal Rabu, 10 November 2021
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DIVISI BULUTANGKIS DAN TENIS MEJA

1. Latar Belakang

Divisi Bulutangkis dan Tenis Meja dibentuk sebagai wadah untuk mengembangkan
bakat dan potensi dibidang non-akademik khususnya olahraga bidang bulutangkis dan tenis
meja bagi KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi.

2. Deskripsi

Divisi Bulutangkis dan Tenis Meja salah satu divisi yang terdapat di UKMF
PHASPORT.COM. yang berorientasi di bidang olahraga bulutangkis dan tenis meja dengan
struktur kepengurusaan terdiri dari 1 kepala divisi dan 6 anggota. Divisi Bulutangkis dan
Tenis Meja memiliki tugas mewadahi KBMF untuk mengembangkan bakat dan potensinya
pada olahraga khususnya bidang bulutangkis dan tenis meja.

3. Visi dan Misi

Visi : Membangun dan membentuk KBMF yang unggul dalam bidang olahraga khususnya
bulutangkis dan tenis meja, berjiwa sportivitas tinggi, serta membawa prestasi bagi
Fakultas Farmasi Universitas Andalas.

Misi :

- Mengembangkan potensi KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang
mengikuti kaderisasi dengan mengadakan latihan rutin bulutangkis dan tenis meja.

- Meningkatkan tali silaturahmi antar sesama KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi
yang sedang mengikuti kaderisasi.

- Meningkatkan eksistensi Fakultas Farmasi dengan melahirkan atlet-atlet yang
berkompetensi.

4. Motto :

“Sportivitas tinggi prestasi diraih”.

5. Analisa SWOT :

Strength : Pengurus mampu mewadahi bakat dan minat KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi dalam bidang bulutangkis dan
tenis meja secara daring maupun luring.

Weakness : Kurangnya keterampilan pengurus dalam mengatur waktu.
Opportunity : Tingginya ketertarikan serta potensi KBMF dalam bidang bulutangkis dan

tenis meja.
Threat : Keterbatasan melakukan latihan rutin secara luring dikarenakan pandemi

Covid-19.
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6. Biodata Anggota
1) Nama : Dafitto Bonai

NIM : 1911013031
Tempat/ Tanggal Lahir : Payakumbuh/ 2 November 2000
No. Hp : 081267343600
Alamat : Jl. Limau Manis
Jabatan : Koordinator Divisi Bulutangkis dan

Tenis Meja
E-mail : dafitbonai@gmail.com

2) Nama : Riskana Soraya Putri
NIM : 1911012003
Tempat/ Tanggal Lahir : Padang/ 7 September 2001
No. Hp : 081364921360
Alamat : Komp. Pegambiran Permai B-24
Jabatan : Sekretaris Divisi Bulutangkis dan

Tenis Meja
E-mail : riskaputri637@gmail.com

3) Nama : Natasya Khaira Putri
NIM : 1911012041
Tempat/ Tanggal Lahir : Padang/ 8 Juni 2001
No. Hp : 085265209216
Alamat : Perum. Tarok blok F-24, Kp. Jua
Jabatan : Bendahara Divisi Bulutangkis dan

Tenis Meja
E-mail : natasyakhairaputri08@gmail.com

4) Nama : Reyna Azizah Putri Mayari
NIM : 1811013031
Tempat/ Tanggal Lahir : Teluk Kuali/ 16 Maret 2000
No. Hp : 081368612494
Alamat : Jl. Dj Wak Ketok, Komp. Griya Insani
Jabatan : Anggota Divisi Bulutangkis dan Tenis

Meja
E-mail : reynaazizahputrimayari16@gmail.com

mailto:dafitbonai@gmail.com
mailto:riskaputri637@gmail.com
mailto:natasyakhairaputri08@gmail.com
mailto:reynaazizahputrimayari16@gmail.com
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5) Nama : Andriani Gita
NIM : 1911013015
Tempat/ Tanggal Lahir : Koto Anau/ 19 Agustus 2000
No. Hp : 082246226405
Alamat : Koto Anau, Kab Solok
Jabatan : Anggota Divisi Bulutangkis dan Tenis

Meja
E-mail : andrianigita123@gmail.com

6) Nama : Feby Fransisca Yalani
NIM : 1911011001
Tempat/ Tanggal Lahir : Padang/ 24 Februari 2001
No. Hp : 082391357791
Alamat : Jl. Irigasi Pasar Baru, Pauh, Padang
Jabatan : Anggota Divisi Bulutangkis dan Tenis

Meja
E-mail : febyfransisca24@gmail.com

7) Nama : Fina Fardani
NIM : 1911013039
Tempat/ Tanggal Lahir : Lubuklinggau/ 1 Juni 2002
No. Hp : 089530038396
Alamat : Jl. Irigasi, Pauh, Padang
Jabatan : Anggota Divisi Bulutangkis dan Tenis

Meja
E-mail : fina.fardani@gmail.com

mailto:andrianigita123@gmail.com
mailto:febyfransisca24@gmail.com
mailto:fina.fardani@gmail.com
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7. Program Kerja Divisi Bulutangkis Dan Tenis Meja
7.1 Program Kerja atau Kegiatan yang Terlaksana

NO NAMA PROGRAM KERJA
1. Latihan Rutin Bulutangkis

Latar Belakang Tingginya minat KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi
yang sedang mengikuti kaderisasi untuk melakukan latihan
bulutangkis walaupun dalam kondisi pandemi Covid-19.

Tujuan Sebagai fasilitator KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi
yang sedang mengikuti kaderisasi untuk dapat
menyalurkan minat dan mengasah kemampuannya di
bidang bulutangkis walaupun ditengah pandemi Covid-19.

Aspek Kegiatan Latihan rutin berupa praktek oleh atlet dan
didokumentasikan berupa postingan video oleh pengurus
Divisi Bulutangkis dan Tenis Meja yang akan diunggah
dalam waktu 1-3 hari setelah latihan rutin dilaksanakan.

Waktu Satu kali sebulan.
Tempat Kondisional dan media sosial (Instagram).
Sasaran KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang

mengikuti kaderisasi.
Analisa SWOT o Strength

Pengurus memiliki komitmen yang tinggi dan
kemampuan dalam melaksanakan latihan rutin.

oWeakness
Tempat tinggal antar pengurus yang berbeda-beda.

o Opportunity
Tingginya minat KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi
yang sedang mengikuti kaderisasi dalam melaksanakan
latihan rutin.

o Threats
Terbatasnya kegiatan diluar karena pandemi Covid-19.

Parameter Keberhasilan Terlaksananya latihan rutin dengan kehadiran atlet minimal
4 orang dan pengurus 2 orang atau postingan video oleh
pengurus Divisi Bulutangkis dan Tenis Meja minimal 5x
selama kepengurusan.

Realisasi Telah terlaksana Latihan rutin sebanyak 2x pada tanggal:
1. 20 Maret 2021 dengan kehadiran atlet sebanyak 15

orang dan pengurus sebanyak 4 orang di Hall
Athlanta.

2. 3 Mei 2021 dengan kehadiran atlet sebanyak 8 orang
dan pengurus sebanyak 1 orang di Hall Athlanta.

3. 18 September 2021 dengan kehadiran atlet sebanyak
28 orang dan pengurus sebanyak 3 orang di Hall
Athlanta

4. 16 Oktober 2021 dengan kehadiran atlet sebanyak 10
orang dan pengurus sebanyak 2 orang di Hall PJKA.
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5. 18 November 2021 dengan kehadiran atlet sebanyak 8
orang dan pengurus sebanyak 2 orang di Hall PJKA.

Evaluasi Sudah terlaksana seluruh latihan rutin, tetapi kurang
luasnya penyebaran informasi pengadaan latihan rutin
kepada KBMF, sehingga terjadi penurunan jumlah KBMF
yang datang.

Rekomendasi Melakukan penyebaran pamflet latihan rutin disemua sosial
media oleh seluruh pengurus agar dapat diketahui dan
dihadiri oleh banyak KBMF

Biaya Rp 210.000,-
Penanggung Jawab Natasya Khaira Putri, Riskana Soraya Putri, dan Feby

Fransisca Yalani.
2. Postingan Rutin Bulutangkis

Latar Belakang Kurangnya penyebaran informasi serta pengetahuan
olahraga khususnya di bidang bulutangkis kepada KMBF
dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi.

Tujuan Sebagai sarana penyebaran informasi serta dapat
memperluas pengetahuan KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi khususnya di
bidang bulutangkis melalui media sosial (Instagram).

Aspek Kegiatan Postingan rutin berupa materi atau video, dengan daftar
materi postingan sebagai berikut :
A. Postingan materi, dapat berupa :

1. Sejarah bulutangkis.
2. Sarana dan prasarana yang diperlukan dalam

olahraga bulutangkis.
3. Partai dan sistem perhitungan point dalam olahraga

bulutangkis.
4. Prinsip dan tujuan utama dalam melakukan

olahraga bulutangkis.
5. Teknik dasar dalam olahraga bulutangkis.
6. Teknik pukulan dalam olahraga bulutangkis.
7. Definisi servis dalam olahraga bulutangkis.
8. Metode sistem pindah bola pada saat melakukan

servis dalam olahraga bulutangkis.
9. Metode sistem reli point pada saat melakukan

servis dalam olahraga bulutangkis.
10. Kompetisi dan induk organisasi yang terdapat

dalam olahraga bulutangkis.
B. Postingan video, dapat berupa :

 Cara memegang raket
1. Pegangan forehand (pegangan dasar)
2. Pegangan backhand
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3. Pegangan pukul kasur/Amerika
 Teknik pukulan
4. Pukulan servis
5. Pukulan lob

Waktu Satu kali seminggu.
Tempat Media sosial (Instagram).
Sasaran KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang

mengikuti kaderisasi serta pengguna media sosial
(Instagram).

Analisa SWOT 1. Strength
Pengurus mampu memberikan informasi sehingga
menambah wawasan atlet dan viewers.

2. Weakness
Kurangnya keterampilan pengurus dalam membuat
postingan yang menarik.

3. Opportunity
Informasi yang diberikan mudah diakses melalui media
sosial.

4. Threats
Koneksi internet yang kurang memadai.

Parameter Keberhasilan Terlaksana postingan rutin minimal 15x selama
kepengurusan dengan 10x materi dan 5x video dengan
minimal 20 like dan 5 comment dari KBMF dan like dari
seluruh pengurus UKMF PHASPORT.COM.

Realisasi Telah terlaksana Postingan Rutin berupa materi sebanyak
18x pada tanggal :
1. 23 Februari 2021

Judul : Sejarah bulutangkis
Jumlah like : 61 (39 pengurus, 22 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 11

2. 6 Maret 2021
Judul : Sarana dan prasarana yang diperlukan dalam
olahraga bulutangkis
Jumlah like : 67 (39 pengurus, 28 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 11

3. 9 Maret 2021
Judul : Partai dan sistem perhitungan poin dalam
olahraga bulutangkis
Jumlah like : 65 (39 pengurus, 26 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti



UNIT KEGIATAN MAHASISWA
PHARMACY SPORT COMMUNITY

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS ANDALAS

76

Sekretariat :Kampus Universitas Andalas, LimauManih, Fakultas Farmasi,
E-mail: phasportffua@gmail.com

kaderisasi)
Jumlah comment : 11

4. 16 Maret 2021
Judul : Prinsip dan tujuan utama dalam melakukan
olahraga bulutangkis
Jumlah like : 59 (39 pengurus, 20 KBMF, dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 11

5. 23 Maret 2021
Judul : Teknik dasar dalam olahraga bulutangkis
Jumlah like : 67 (39 pengurus, 28 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 12

6. 22 Juni 2021
Judul : Penalti dalam bulutangkis
Jumlah like : 70 (39 pengurus, 31 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 11

7. 29 Juni 2021
Judul : Wasit dalam olahraga bulutangkis
Jumlah like : 69 (39 pengurus, 30 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 12

8. 14 Juli 2021
Judul : Teknik pukulan dalam olahraga bulutangkis
Jumlah like : 73 (39 pengurus, 34 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 17

9. 27 Juli 2021
Judul : Definisi servis dalam olahraga bulutangkis
Jumlah like : 64 (39 pengurus, 25 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 16

10. 31 Juli 2021
Judul : Greysia/Apriyani ke final dan cetak sejarah
Jumlah like : 67 (39 pengurus, 28 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
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kaderisasi)
Jumlah comment : 17

11. 17 Agustus 2021
Judul : Sitem pindah bola dalam permainan
bulutangkis
Jumlah like : 93 (39 pengurus dan 54 KBMF)
Jumlah comment : 22

12. 24 Agustus 2021
Judul : Sistem reli poin dalam permainan bulutangkis
Jumlah like : 76 (39 pengurus dan 37 KBMF)
Jumlah comment : 23

13. 31 Agustus 2021
Judul : Kompetisi dan induk organisasi dalam
permainan bulutangkis
Jumlah like : 69 (39 pengurus dan 30 KBMF)
Jumlah comment : 9

14. 14 September 2021
Judul : Tips latihan forehand dalam permainan
bulutangkis
Jumlah like : 58 (39 pengurus dan 19 KBMF)
Jumlah comment : 8

15. 29 September 2021
Judul : Kesalahan yang sering terjadi saat bermain
bulutangkis
Jumlah like : 51 (39 pengurus dan 12 KBMF)
Jumlah comment : 8

16. 5 Oktober 2021
Judul : Fakta unik dalam bermain bulutangkis
Jumlah like : 49 (39 pengurus dan 10 KBMF)
Jumlah comment : 8

17. 26 Oktober 2021
Judul : Tips memilih raket dalam olahraga bulutangkis
Jumlah like : 49 (39 pengurus dan 10 KBMF)
Jumlah comment : 6

18. 2 November 2021
Judul : Tips memilih kok yang baik dalam olahraga
bulutangkis
Jumlah like : 51 (39 pengurus dan 12 KBMF)
Jumlah comment : 9
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Telah terlaksana Postingan Rutin berupa video sebanyak
6x pada tanggal ;
1. 13 April 2021

Judul : Cara memegang raket (Pegangan forehand
(pegangan dasar)
Jumlah like : 70 (39 pengurus, 31 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 9

2. 20 April 2021
Judul : Cara memegang raket (Pegangan backhand)
Jumlah like : 63 (39 pengurus, 24 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 10

3. 28 April 2021
Judul : Cara memegang raket (Pegangan pukul kasur /
Amerika)
Jumlah like : 66 (39 pengurus, 27 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 9

4. 11 Mei 2021
Judul : Teknik pukulan (Pukulan servis atas)
Jumlah like : 73 (39 pengurus, 34 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 9

5. 19 Mei 2021
Judul : Teknik pukulan (Pukulan servis bawah)
Jumlah like : 67 (39 pengurus, 28 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 10

6. 1 Juni 2021
Judul : Teknik pukulan (Pukulan lob)
Jumlah like : 66 (39 pengurus, 27 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 11

Evaluasi Sudah terposting seluruh materi dan video, tetapi kurang
luasnya penyebaran postingan rutin sehingga tidak
diketahui oleh KBMF.

Rekomendasi Menyebarkan pamflet di Instagram story dan/atau
Whatsapp story agar diketahui oleh lebih banyak KBMF.
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Biaya Rp 0,-
Penanggung Jawab Andriani Gita dan Fina Fardani

3. Postingan Rutin Tenis Meja
Latar Belakang Kurangnya penyebaran informasi serta pengetahuan

olahraga khususnya di bidang tenis meja kepada KBMF
dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi.

Tujuan Sebagai sarana penyebaran informasi serta dapat
memperluas pengetahuan KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi khususnya di
bidang tenis meja melalui media sosial (Instagram).

Aspek Kegiatan Postingan rutin berupa materi atau video, dengan daftar
materi postingan sebagai berikut :
A. Postingan materi, dapat berupa :

1. Sejarah tenis meja.
2. Sarana dan prasarana yang diperlukan dalam

olahraga tenis meja.
3. Aturan dalam olahraga tenis meja.

B. Postingan video, dapat berupa :
1. Cara memegang bet.
2. Teknik pukulan dalam olahraga tenis meja.

Waktu Satu kali seminggu.
Tempat Media sosial (Instagram).
Sasaran KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang

mengikuti kaderisasi.
Analisa SWOT 1. Strength

Pengurus mampu memberikan informasi sehingga
menambah wawasan atlet dan viewers.
2. Weakness
Kurangnya keterampilan pengurus dalam membuat
postingan yang menarik.
3. Opportunity
Informasi yang diberikan mudah diakses melalui media
sosial.
4. Threats
Koneksi internet yang kurang memadai.

Parameter Keberhasilan Terlaksana postingan rutin minimal 5x selama
kepengurusan dengan 3 materi dan 2 video dengan minimal
20 like dan 5 comment dari KBMF dan like dari seluruh
pengurus UKMF PHASPORT.COM.

Realisasi Telah terlaksana Postingan Rutin berupa materi sebanyak
11x pada tanggal :
1. 2 Maret 2021

Judul : Sejarah tenis meja
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Jumlah like : 59 (39 pengurus, 20 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 11

2. 20 Maret 2021
Judul : Sarana dan prasarana yang diperlukan dalam
olahraga tenis meja
Jumlah like : 60 (39 pengurus, 21 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 10

3. 28 Maret 2021
Judul : Aturan dalam olahraga tenis meja
Jumlah like : 60 (39 pengurus, 31 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 10

4. 26 Juni 2021
Judul : Funfact olahraga tenis meja
Jumlah like : 70 (39 pengurus, 31 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 10

5. 10 Juli 2021
Judul : Wasit dalam olahraga tenis meja
Jumlah like : 71 (39 pengurus, 32 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 13

6. 17 Juli 2021
Judul : Informasi singkat tentang Forpheus
Jumlah like : 69 (39 pengurus, 30 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment :16

7. 14 Agustus 2021
Judul : Teknik siap sedia dalam olahraga tenis meja
Jumlah like : 85 (39 pengurus dan 46 KBMF)
Jumlah comment : 23

8. 21 Agustus 2021
Judul : Teknik servis dan cara menerima bola yang
baik dalam tenis meja
Jumlah like : 80 (39 pengurus dan 41 KBMF)
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Jumlah comment : 19

9. 11 September 2021
Judul : Manfaat permainan tenis meja
Jumlah like : 69 KBMF (39 pengurus dan 30 KBMF)
Jumlah comment : 10

10. 20 September 2021
Judul : Fakta unik seputar tenis meja
Jumlah like : 49 (39 pengurus dan 10 KBMF)
Jumlah comment : 7

11. 6 November 2021
Judul : Jalannya pertandingan dalam olahraga tenis
meja
Jumlah like : 47 (39 pengurus dan 8 KBMF)
Jumlah comment : 8

Telah terlaksana Postingan Rutin berupa video sebanyak 2x
pada tanggal :
1. 15 Mei 2021

Judul : Cara memegang bet
Jumlah like : 74 (39 pengurus, 35 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 10

2. 8 Juni 2021
Judul : Teknik pukulan dalam olahraga tenis meja
Jumlah like : 78 (39 pengurus, 39 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 10

Evaluasi Sudah terposting seluruh materi dan video, tetapi kurang
luasnya penyebaran postingan rutin sehingga tidak
diketahui KBMF.

Rekomendasi Menyebarkan pamflet di Instagram story dan/atau
Whatsapp story agar diketahui oleh lebih banyak KBMF.

Estimasi Biaya Rp 0,-
Penanggung Jawab Reyna Azizah Putri Mayari dan Feby Fransisca Yalani

4. Mengadakan Latih Tanding Bulutangkis
Latar Belakang Perlunya pengalaman dan pengasahan skill para atlet serta

dapat mengukur kemampuan dengan atlet dari fakultas atau
institusi lain.

Tujuan Dapat mengasah serta meningkatkan kemampuan atlet serta
menjalin silaturahim dengan fakultas atau institusi lain.

Aspek Kegiatan Adanya perwakilan (atlet) dari KBMF untuk mengikuti
latih tanding bulutangkis dengan fakultas atau institusi lain.

Waktu Satu kali selama masa kepengurusan.
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Tempat Hall Atlanta.
Sasaran KBMF (atlet).
Analisa SWOT 1. Strength

Memiliki atlet yang bekompetensi disertai dukungan dari
pengurus.

2. Weakness
Kurangnya pengalaman pengurus dalam melaksanakan
latih tanding.

3. Opportunity
Tingginya minat KBMF dalam melaksanakan latihan
tanding.

4. Threats
Terbatasnya kegiatan keramaian saat pandemi Covid-19.

Parameter Keberhasilan Terlaksananya latih tanding minimal sekali selama masa
kepengurusan dengan kehadiran atlet minimal 4 orang dan
pengurus 2 orang.

Realisasi Telah terlaksana latih tanding sebanyak 1x pada tanggal 6
November 2021 dengan kehadiran atlet sebanyak 16 orang
(10 orang KBMF dan 6 orang UKOS FATETA) serta
pengurus sebanyak 2 orang di Hall PJKA.

Evaluasi Latih tanding telah terlaksana, tetapi hanya dapat dilakukan
sekali padahal antusias atlet tinggi

Rekomendasi Sebaiknya latih tanding dilaksanakan lebih dari 1x agar
dapat memacu semangat atlet dalam berlatih.

Estimasi Biaya Rp 105.000,-
Penanggung Jawab Natasya Khaira Putri, Riskana Soraya Putri, dan Feby

Fransisca Yalani.
5. Latihan Tenis Meja

Latar Belakang Tingginya minat KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang
sedang mengikuti kaderisasi untuk melakukan latihan tenis
meja walaupun dalam kondisi pandemi Covid-19.

Tujuan Sebagai fasilitator KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi
yang sedang mengikuti kaderisasi tetap dapat menyalurkan
minat dan mengasah kemampuannya dibidang tenis meja
walaupun ditengah pandemi Covid-19.

Aspek Kegiatan Latihan rutin berupa praktek oleh atlet dan
didokumentasikan berupa postingan video oleh pengurus
Divisi Bulutangkis dan Tenis Meja yang akan diunggah
dalam waktu 1-3 hari setelah latihan rutin dilaksanakan.

Waktu Satu kali sebulan.
Tempat Kondisional.
Sasaran KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang

mengikuti kaderisasi.
Analisa SWOT 1. Strength

Pengurus memiliki komitmen yang tinggi dan
kemampuan dalam melaksanakan latihan rutin.
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Pengeluaran Divisi Bulutangkis dan Tenis Meja
Divisi Bulutangkis dan Tenis Meja

No. Kegiatan Jumlah Biaya
1. Latihan Rutin Bulutangkis
1. Beli cock 2 tabung Rp 170.000,00
2. Beli air mineral gelas 2 dus Rp 40.000,00
2. Latih Tanding Bulutangkis
1. Beli cock 1 tabung Rp 85.000,00
2. Beli air mineral gelas 1 dus Rp 15.500,00

Total Pengeluaran Rp 310.500,00

2. Weakness
Keterbatasan waktu bagi pengurus puteri dalam
mengadakan latihan rutin malam.

3. Opportunity
Tingginya minat KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi
yang sedang mengikuti kaderisasi dalam melaksanakan
latihan rutin.

4. Threats
Terbatasnya kegiatan diluar karena pandemi Covid-19.

Parameter Keberhasilan Terlaksananya latihan rutin dengan kehadiran atlet minimal
2 orang dan pengurus 2 orang atau postingan video oleh
pengurus Divisi Bulutangkis dan Tenis Meja minimal 5x
selama kepengurusan.

Realisasi Telah terposting video latihan tenis meja sebanyak 1x.
Evaluasi Pelaksanaan latihan langsung tidak memungkinkan,

dikarenakan kendala kesediaan meja tenis meja.
Rekomendasi Untuk kepengurusan selanjutnya diusahakan melakukan

tinjauan ulang inventory atau mengajukan permohonan
dana membeli meja baru.

Estimasi Biaya Rp 0,-
Tanggung Jawab Reyna Azizah Putri Mayari dan Dafitto Bonai.
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LAMPIRAN

List Atlet Bulutangkis dan Tenis Meja

A. Bulutangkis

1. Agung Tri Sasongko’15

2. Valdy Filnando Sardi’16

3. Ardeza Reinando Pratama’17

4. Rabani Ahmad’17

5. Muchammad Rafid Fakhri’17

6. Arif Taufik Gunawan’17

7. Zikra Rahmadriza’17

8. Muhammad Dzaki Ali Amran’18

9. Reza Yuda Frawira’18

10. Gilang Lukviarman’18

11. Alfathri Yunedi’18

12. Taufiq Qur’rauf’18

13. Aqhsa Mutia Qalbi

14. Nessa Zulya N’18

15. Safira Alifah Nur A’18

16. Husnun Azizah’18

17. Indri Istiqomah’18

18. Dwi Ramasepti Arta’18

19. Al Hafiz’19

20. Attallah Fakhriadi’19

21. Gio Vanny Yusuf’19

22. Althaf Fitrah Janksie’19

23. Imanullah Aziz’19

24. Dafitto Bonai’19

25. Fadhila Fajriati’19

26. Delfina Lingga Putri’19

27. Putri Salsabila Eka Ranti S’19

28. Rafika Adrine’19

29. Tadzkia Nisa’19

30. Annisa Rahman’19

31. Annisa Zainuddin’19

32. Feby Fransisca Yalani’19

33. Riskana Soraya Putri’19

34. Natasya Khaira Putri’19

35. Muhammad Afif Baihaqi’19

36. Andhika Joellio Putra’19

37. Muhammad Nasrul’20

38. Muhammad Andre Darmawan’20

39. Faizul R’20

B. Tenis Meja

1. Reyna Azizah Putri Mayari’18
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1. Foto Latihan Rutin Bulutangkis

Gambar 1.1 Absensi pengurus dan atlet pada
kegiatan latihan rutin 1

Gambar 1.2 Absensi pengurus dan atlet pada
kegiatan latihan rutin 2

Gambar 1.3 Absensi pengurus dan atlet pada
kegiatan latihan rutin 3

Gambar 1.4 Absensi pengurus dan atlet pada
kegiatan latihan rutin 3
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Gambar 1.5 Absensi pengurus dan atlet pada
kegiatan latihan rutin 4

Gambar 1.6 Absensi pengurus dan atlet pada
kegiatan latihan rutin 5

Gambar 1.7 Nota pembelian Cock 1

Gambar 1.8 Nota pembelian mineral gelas 1

Gambar 1.9 Nota pembelian Cock 2



UNIT KEGIATAN MAHASISWA
PHARMACY SPORT COMMUNITY

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS ANDALAS

87

Sekretariat :Kampus Universitas Andalas, LimauManih, Fakultas Farmasi,
E-mail: phasportffua@gmail.com

Gambar 1.10 Nota pembelian mineral gelas 2

Gambar 1.11 Latihan rutin di Atlanta Hall
(20 Maret 2021)

Gambar 1.12 Latihan rutin di Atlanta Hall
(8 Mei 2021)

Gambar 1.13 Latihan rutin di Atlanta Hall
(20 September 2021)

Gambar 1.14 Latihan rutin di PJKA Hall
(22 Oktober 2021)

Gambar 1.15 Latihan rutin di PJKA Hall
(19 November 2021)
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2. Foto Postingan Rutin Bulutangkis

Gambar 2.1 Postingan rutin berupa materi
(23 Februari 2021)

Gambar 2.2 Postingan rutin berupa materi
(6 Maret 2021)

Gambar 2.3 Postingan rutin berupa materi
(9 Maret 2021)

Gambar 2.4 Postingan rutin berupa materi
(16 Maret 2021)

Gambar 2.5 Postingan rutin berupa materi
(23 Maret 2021)

Gambar 2.6 Postingan rutin berupa video
(13 April 2021)
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Gambar 2.7 Postingan rutin berupa video
(20 April 2021)

Gambar 2.8 Postingan rutin berupa video
(28 April 2021)

Gambar 2.9 Postingan rutin berupa video
(11 Mei 2021)

Gambar 2.10 Postingan rutin berupa video
(19 Mei 2021)

Gambar 2.11 Postingan rutin berupa video
(1 Juni 2021)

Gambar 2.12 Postingan rutin berupa materi
(22 Juni 2021)
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Gambar 2.13 Postingan rutin berupa materi
(29 Juni 2021)

Gambar 2.14 Postingan rutin berupa materi
(14 Juli 2021)

Gambar 2.15 Postingan rutin berupa materi
(27 Juli 2021)

Gambar 2.16 Postingan rutin berupa materi
(31 Juli 2021)

Gambar 2.17 Postingan rutin berupa materi
(17 Agustus 2021)

Gambar 2.18 Postingan rutin berupa materi
(24 Agustus 2021)
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Gambar 2.19 Postingan rutin berupa materi
(31 Agustus 2021)

Gambar 2.20 Postingan rutin berupa materi
(14 September 2021)

Gambar 2.21 Postingan rutin berupa materi
(29 September 2021)

Gambar 2.22 Postingan rutin berupa materi
(29 September 2021)

Gambar 2.23 Postingan rutin berupa materi
(26 Oktober 2021)

Gambar 2.24 Postingan rutin berupa materi
(2 November 2021)
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3. Foto Postingan Rutin Tenis Meja

Gambar 3.1 Postingan rutin berupa materi
(2 Maret 2021)

Gambar 3.2 Postingan rutin berupa materi
(20 Maret 2021)

Gambar 3.3 Postingan rutin berupa materi
(28 Maret 2021)

Gambar 3.4 Postingan rutin berupa video
(15 Mei 2021)

Gambar 3.5 Postingan rutin berupa video
(8 Juni 2021)

Gambar 3.6 Postingan rutin berupa materi
(26 Juni 2021)



UNIT KEGIATAN MAHASISWA
PHARMACY SPORT COMMUNITY

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS ANDALAS

93

Sekretariat :Kampus Universitas Andalas, LimauManih, Fakultas Farmasi,
E-mail: phasportffua@gmail.com

Gambar 3.7 Postingan rutin berupa materi
(10 Juli 2021)

Gambar 3.8 Postingan rutin berupa materi
(17 Juli 2021)

Gambar 3.9 Postingan rutin berupa materi
(14 Agustus 2021)

Gambar 3.10 Postingan rutin berupa materi
(21 Agustus 2021)

Gambar 3.11 Postingan rutin berupa materi
(11 September 2021)

Gambar 3.12 Postingan rutin berupa materi
(20 September 2021)
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Gambar 3.13 Postingan rutin berupa materi (6
November 2021)

4. Foto Latih Tanding Bulutangkis

Gambar 4.1 Absensi Atlet dari
PHASPORT.COM

Gambar 4.2 Absensi Atlet dari UKOS
FATETA

Gambar 4.3 Latih Tanding di Hall PJKA
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Gambar 4.4 Bon Pembelian Air Mineral Gelas

Gambar 4.4 Bon Pembelian Cock

5. Latihan Tenis Meja

Gambar 5.1 Latihan Tenis Meja
(19 November 2021
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DIVISI BASKET

1. Latar Belakang
Dibutuhkannya wadah untuk mengembangkan bakat serta minat dari KBMF dan

Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi, dibidang olahraga terutama
basket. Oleh karena itu didirikannya sebuah divisi dari salah satu cabang olahraga yaitu
basket.

2. Deskripsi Umum
Divisi Basket adalah salah satu divisi yang terdapat di UKMF PHASPORT.COM

yang berorientasi di bidang olahraga basket dengan struktur kepengurusan terdiri dari 1
kepala divisi dan 6 anggota. Divisi basket memiliki tugas dan fungsi sebagai wadah bagi
KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi untuk
mengembangkan bakatnya dalam bidang olahraga basket.

3. Visi dan Misi
Visi : Membentuk atlet yang memiliki jiwa sportifitas tinggi, mental juara dan sifat

kompetitif sehingga dapat mengharumkan nama Fakultas Farmasi Universitas
Andalas.

Misi :
 Mengembangkan potensi KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang

mengikuti kaderisasi dengan melahirkan atlet yang berkompeten.
 Mengadakan latihan rutin untuk mengasah keterampilan bermain dan kerja sama

dalam tim.

4. Motto
“Professional dalam bekerja, kreatif dalam berkarya, loyalitas dalam mengabdi”.

5. Analisa SWOT
Strength : Divisi basket mampu memberikan informasi tentang olahraga basket secara

daring (Instagram) dan pelatihan secara luring kepada KBMF dan
Mahasiswa
Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi.

Weakness : Kurang maksimalnya kinerja pengurus dalam melaksanakan program kerja.
Opportunity : Banyaknya KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti

kaderisasi memiliki minat dalam olahraga basket.
Threat : Keterbatasan atlet dalam melaksanakan latihan dikarenakan pandemi Covid-

19.



UNIT KEGIATAN MAHASISWA
PHARMACY SPORT COMMUNITY

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS ANDALAS

97

Sekretariat :Kampus Universitas Andalas, LimauManih, Fakultas Farmasi,
Email: phasportffua@gmail.com

6. Biodata Anggota
1. Nama : Muhammad Imanullah Aziz

NIM : 1911013030
Tempat/ Tanggal Lahir : Solok/ 24 Mei 2001
No. HP : 082287892189
Alamat : Kapalo Koto, Padang
Jabatan : Koordinator Divisi Basket
E-mail : aziz24imanullah@gmail.com

2. Nama : Syafira Herfina
NIM : 1911013027
Tempat/ Tanggal Lahir : Tarusan/ 07 September 2001
No. HP : 082282078966
Alamat : Jl. Limau Manis, Unand Padang
Jabatan : Sekretaris Divisi Basket
E-mail : syafiraherfina07@gmail.com

3. Nama : Sherly Handayani
NIM : 1911013010
Tempat/ Tanggal Lahir : Padang/ 08 November 2000
No. HP : 085264442205
Alamat : Komp. Cimpago Permai H 12, Koto Lua Pauh, Padang
Jabatan : Bendahara Divisi Basket
E-mail : sherlyhandayani888@gmail.com

4. Nama : Afnurza Nidya Sari
NIM : 1911011027
Tempat/ Tanggal Lahir : Palapa Saiyo/ 27 Agustus 2001
No. HP : 083173690047
Alamat : Batang Anai, Tanjung Basung 1
Jabatan : Anggota Divisi Basket
E-mail : afnurzasari@gmail.com

5. Nama : Arsy Nurfatiha Ardi
NIM : 1911012048
Tempat/ Tanggal Lahir : Bukittinggi/ 12 April 2001
No. HP : 082260530480
Alamat : Jl. M. Hatta No. 9 C Pasar Baru, Kec. Pauh, Padang
Jabatan : Anggota Divisi Basket
E-mail : arsyardi23@gmail.com

mailto:aziz24imanullah@gmail.com
mailto:syafiraherfina07@gmail.com
mailto:sherlyhandayani888@gmail.com
mailto:fahirabusnia@gmail.com
mailto:arsyardi23@gmail.com
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6. Nama : Fadhila Fajriati
NIM : 1911013017
Tempat/ Tanggal Lahir : Padang/ 01 Oktober 2000
No. HP : 085265323730
Alamat : Jl. Kali Progo D1 No. 5 Lapai, Padang
Jabatan : Anggota Divisi Basket
E-mail : fadhilafajriati1@gmail.com

7. Nama : Sahara Putri Patricia
NIM : 1911013003
Tempat/ Tanggal Lahir : Padang/ 15 Juni 2001
No. HP : 081267426066
Alamat : Jl. Dr. M. Hatta No. 93 Pauh, Padang
Jabatan : Anggota Divisi Basket
E-mail : saharaputripatricia2001@gmail.com

mailto:fadhilafajriati1@gmail.com
mailto:saharaputripatricia2001@gmail.com
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7. Program Kerja Divisi Basket

7.1 Program Kerja atau Kegiatan yang Terlaksana

Realisasi Telah terlaksana Postingan Rutin berupa materi
sebanyak 18x pada tanggal:
1. 22 Februari 2021

Judul : Apa itu basket
Jumlah like : 64 (39 pengurus dan 25 KBMF)
Jumlah comment : 8

NO NAMA PROGRAMKERJA
1. Postingan Rutin Basket

Latar Belakang Kurangnya pengetahuan dan penyebaran
informasi dibidang olahraga terutama basket
sehingga diperlukan wadah untuk memberikan
informasi tersebut melalui media sosial
(Instagram).

Tujuan Memberikan informasi dan pengetahuan dibidang
basket melalui media sosial (Instagram) kepada
KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang
mengikuti kaderisasi serta pengguna media sosial
(Instagram).

Aspek Kegiatan Postingan rutin tentang cara bermain basket serta
tips dan trik dalam bermain basket oleh pengurus
Divisi Basket.

Waktu 2x dalam sebulan.
Tempat Media Sosial (Instagram).
Sasaran KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang

mengikuti kaderisasi serta pengguna media sosial
(Instagram).

Analisa SWOT -Strength
Adanya pengurus yang aktif sehingga dapat
memberikan informasi dan materi.
-Weakness
Kurangnya wawasan pengurus mengenai olahraga
basket yang akan diinformasikan.
-Opportunity
Banyaknya pengguna media sosial (Instagram) di
kalangan KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi
yang sedang mengikuti kaderisasi.
-Threat
Kurangnya minat viewers dalam membaca
informasi yang diberikan.

Parameter Keberhasilan Terlaksananya postingan rutin minimal 13x
postingan dengan minimal 20 like dan 5 comment
dari KBMF dan like dari seluruh pengurus UKMF
PHASPORT.COM.
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2. 1 Maret 2021
Judul : Sejarah basket
Jumlah like : 62 (39 pengurus dan 23 KBMF)
Jumlah comment : 10

3. 15 Maret 2021
Judul : Teknik dasar dribble
Jumlah like : 63 (39 pengurus dan 24 KBMF)
Jumlah comment : 10

4. 5 April 2021
Judul : Passing dan Teknik Passing
Jumlah like : 60 (39 pengurus dan 21 KBMF)
Jumlah comment : 9

5. 19 April 2021
Judul : Shooting dan Teknik Shooting
Jumlah like : 62 (39 pengurus dan 23 KBMF)
Jumlah comment : 11

6. 3 Mei 2021
Judul : Jenis jenis shooting dalam olahraga
basket
Jumlah like : 68 (39 pengurus dan 29 KBMF)
Jumlah comment : 11

7. 17 Mei 2021
Judul : Lay up, langkah cara melakukan
teknik lay up shoot dalam permainan bola
basket, macam macam lay up bola basket dan
cara meningkatkan kemampuan teknik lay up.
Jumlah like : 70 (39 pengurus dan 31 KMBF)
Jumlah comment : 10

8. 22 Juni 2021
Judul : Slam Dunk
Jumlah like : 72 (39 pengurus dan 33 KBMF)
Jumlah comment : 11

9. 28 Juni 2021
Judul : Foul
Jumlah like : 71 (39 pengurus dan 32 KBMF)
Jumlah comment : 13

10. 12 Juli 2021
Judul : Violation, Travelling, Illegal Dribble
dan Crraying The Ball
Jumlah like : 73 (39 pengurus dan 34 KBMF)
Jumlah comment : 17
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11. 26 Juli 2021
Judul : Center dalam olahraga basket
Jumlah like : 70 (39 pengurus dan 31 KBMF)
Jumlah comment : 16

12. 9 Agustus 2021
Judul : Point Guard
Jumlah like : 76 (39 pengurus dan 37 KBMF)
Jumlah comment : 20

13. 23 Agustus 2021
Judul : Shooting Guard
Jumlah like : 62 (39 pengurus dan 23 KBMF)
Jumlah comment : 21

14. 6 September 2021
Judul : Small Forward
Jumlah like : 62 (39 pengurus dan 23 KBMF)
Jumlah comment : 5

15. 20 September 2021
Judul : Power Forward
Jumlah like : 58 (39 pengurus dan 19 KBMF)
Jumlah comment : 5

16. 18 Oktober 2021
Judul : Fakta Unik Tentang Olahraga Basket
Jumlah like : 60 (39 pengurus dan 21 KBMF)
Jumlah comment : 5

17. 25 Oktober 2021
Judul : Fakta Unik Tentang Olahraga Basket
Jumlah like : 57 (39 pengurus dan 18 KBMF)
Jumlah comment : 5

18. 6 November 2021
Judul : Fakta Unik Tentang Basket
Jumlah like : 60 (39 pengurus dan 1 KBMF)
Jumlah comment : 5

Telah terlaksana Postingan Rutin berupa video
sebanyak 1x pada tanggal:
1. 29 Maret 2021

Judul : Teknik teknik dasar olahraga basket
Jumlah like : 68 (39 pengurus dan 29 KBMF)
Jumlah comment : 8

Evaluasi Minimnya minat KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi untuk
membaca postingan dari media sosial, terlihat
dari jumlah like.

Rekomendasi Diharapkan pada semua postingan diberi judul
materi pada pamflet untuk memudahkan KBMF
dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang
mengikuti kaderisasi membaca info terkait
basket.
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Biaya Rp 0,-
Penanggung Jawab Afnurza Nidya Sari dan Arsy Nurfatiha Ardi.

2. Latihan Rutin Basket

Latar Belakang Diperlukan wadah untuk menyalurkan bakat dan
hobi dari KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi
yang sedang mengikuti kaderisasi khususnya
dalam bidang basket.

Tujuan Untuk menyalurkan serta mewadahi bakat dan
hobi dari KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi
yang sedang mengikuti kaderisasi di bidang
olahraga basket serta mengasah atlet-atlet untuk
persiapan menghadapi setiap pertandingan yang
akan diikuti.

Aspek Kegiatan Latihan basket rutin, dengan menu latihan sebagai
berikut :
1. Latihan fisik.
2. Latihan teknik – teknik dasar.
3. Latihan defense.
4. Latihan offense.

Waktu Sekali dalam sebulan.
Tempat Kondisional.
Sasaran KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang

sedang mengikuti kaderisasi.
Analisa SWOT -Strength

Pengurus mampu memfasilitasi minat dan bakat
atlet melalui media sosial (Instagram).
-Weakness
Adanya pengurus yang tidak berpengalaman
dalam memanajemen waktu latihan rutin basket.
-Opportunity
Adanya minat KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi untuk
melakukan latihan basket.
-Threat
Terbatasnya kegiatan dilapangan karena pandemi
Covid-19.

Parameter Keberhasilan 1. Terlaksananya latihan fisik minimal 2x
selama masa kepengurusan yang dihadiri
minimal 2 pengurus disertai bukti fisik
berupa video.

2. Terlaksananya Latihan Teknik-teknik dasar
minimal 1x selama masa kepengurusan yang
dihadiri minimal 2 pengurus disertai bukti
fisik berupa video.

3. Terlaksananya latihan defense minimal 1x
selama masa kepengurusan yang dihadiri
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minimal 2 pengurus disertai bukti fisik
berupa video.

4. Terlaksananya latihan offense minimal 1x
selama masa kepengurusan yang dihadiri
minimal 2 pengurus disertai bukti fisik
berupa video.

Realisasi Telah terlaksana Latihan rutin sebanyak 5x pada
tanggal:
1. 27 Maret 2021 dengan kehadiran atlet

sebanyak 9 orang dan pengurus sebanyak 3
orang. Tempat latihan dilakukan di lapangan
PKM UNAND dengan jenis latihan yaitu
teknik teknik dasar olahraga basket.

2. 29 Mei 2021 dengan kehadiran atlet sebanyak
9 orang dan pengurus sebanyak 2 orang.
Tempat latihan dilakukan di lapangan PKM
UNAND dengan jenis latihan yaitu latihan
fisik.

3. 28 Agustus 2021 dengan kehadiran atlet
sebanyak 6 orang dan pengurus sebanyak 5
orang. Tempat latihan dilakukan di lapangan
PKM UNAND dengan jenis latihan yaitu
latihan offense.

4. 19 September 2021 dengan kehadiran atlet
sebanyak 12 orang dan pengurus sebanyak 4
orang. Tempat latihan dilakukan di lapangan
PKM UNAND dengan jenis latihan yaitu
latihan deffense.

5. 7 November 2021 dengan kehadiran atlet
sebanyak 5 orang dan pengurus sebanyak 5
orang. Tempat latihan dilakukan di lapangan
PKM UNAND dengan jenis latihan yaitu
teknik teknik dasar olahraga basket.

Evaluasi Latihan rutin basket yang sudah terjalankan yaitu
5 dari 5 latihan, tetapi kurangnya partisipasi dari
KBMF dan mahasiswa baru yang sedang
mengikuti kaderisasi karena terhambat oleh
kondisi pandemi.

Rekomendasi Melakukan perluasan informasi yang dilakukan
oleh pengurus kepada KBMF dan Mahasiswa
Baru yang sedang mengikuti kaderisasi mengenai
latihan rutin basket melalui media sosial.

Biaya Rp 50.000,-
Penanggung Jawab Muhammad Imanullah Aziz dan Syafira Herfina.
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Pengeluaran Divisi Basket
Divisi Basket

No. Kegiatan Jumlah Biaya
1 Konsumsi latihan rutin 1 1 dus aqua dan roti Rp 25.000
2 Konsumsi latihan rutin 2 1 dus aqua dan roti Rp 25.000
3 Konsumsi latihan rutin 3 1 dus aqua dan roti Rp 25.000
4 Konsumsi latihan rutin 4 1 dus aqua dan roti Rp 25.000
5 Konsumsi latihan rutin 5 1 dus aqua dan roti Rp 25.000

Total Pengeluaran Rp 125.000

LAMPIRAN
1. Postingan Rutin Basket

Gambar 1.1 Postingan rutin berupa materi (22 Februari 2021)

Gambar 1.2 Postingan rutin berupa materi (1 Maret 2021)
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Gambar 1.3 Postingan rutin berupa materi (15 Maret 2021)

Gambar 1.4 Postingan rutin berupa video (29 Maret 2021)

Gambar 1.5 Postingan rutin berupa materi (5 April 2021)

Gambar 1.6 Postingan rutin berupa materi (19 April 2021)
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Gambar 1.7 Postingan rutin berupa materi (3 Mei 2021)

Gambar 1.8 Postingan rutin berupa materi (17 Mei 2021)

Gambar 1.9 Postingan rutin berupa materi (22 Juni 2021)
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Gambar 1.10 Postingan rutin berupa materi (28 Juni 2021)

Gambar 1.11 Postingan rutin berupa materi (12 Juli 2021)

Gambar 1.12 Postingan rutin berupa materi (26 Juli 2021)
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Gambar 1.13 Postingan rutin berupa materi (9 Agustus 2021)

Gambar 1.14 Postingan rutin berupa materi (23 Agustus 2021)

Gambar 1.15 Postingan rutin berupa materi (6 September 2021)

Gambar 1.16 Postingan rutin berupa materi (20 September 2021)
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Gambar 1.17 Postingan rutin berupa materi (18 Oktober2021)

Gambar 1.18 Postingan rutin berupa materi (25 Oktober 2021)

Gambar 1.19 Postingan rutin berupa materi (8 November 2021)

2. Latihan Rutin Basket
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Gambar 2.1 Absensi pengurus dan atlet pada kegiatan latihan rutin 1

Gambar 2.2 Latihan rutin di lapangan PKM Unand (27 Maret 2021)

Gambar 2.3 Nota pengeluaran konsumsi latihan rutin 1
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Gambar 2.4 Absensi pengurus dan atlet pada kegiatan latihan rutin 2

Gambar 2.5 Latihan rutin di lapangan PKM Unand (29 Mei 2021)

Gambar 2.6 Nota pengeluaran konsumsi latihan rutin 2
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Gambar 2.7 Absensi pengurus dan atlet pada kegiatan latihan rutin 3

Gambar 2.8 Latihan rutin di lapangan PKM Unand (28 Agustus 2021)

Gambar 2.9 Nota pengeluaran konsumsi latihan rutin 3
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Gambar 2.10 Absensi pengurus dan atlet pada kegiatan latihan rutin 4

Gambar 2.11 Latihan rutin di lapangan PKM Unand (19 September 2021)

Gambar 2.12 Nota pengeluaran konsumsi latihan rutin 4
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Gambar 2.13 Absensi pengurus dan atlet pada kegiatan latihan rutin 5

Gambar 2.14 Latihan rutin di lapangan PKM Unand (7 November 2021)

Gambar 2.15 Nota pengeluaran konsumsi latihan rutin 5



UNIT KEGIATAN MAHASISWA
PHARMACY SPORT COMMUNITY

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS ANDALAS

115

Sekretariat :Kampus Universitas Andalas, LimauManih, Fakultas Farmasi,
Email: phasportffua@gmail.com

DIVISI VOLI DAN PANAHAN

1. Latar Belakang
Divisi Voli adalah salah satu dari lima divisi yang ada pada Unit Kegiatan

Mahasiswa Fakultas (UKMF) PHASPORT.COM. Divisi ini berdiri pada tahun 2016, yang
pada awalnya divisi ini merupakan salah satu cabang olahraga dari Divisi Basket, namun
karena banyaknya peminat voli dari KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang
mengikuti kaderisasi maka cabang olahraga ini dijadikan sebagai salah satu divisi dalam Unit
Kegiatan Mahasiswa Fakultas (UKMF) PHASPORT.COM.

Divisi Panahan merupakan divisi yang tergabung dalam Divisi Voli pada Unit
Kegiatan Mahasiswa Fakultas (UKMF) PHASPORT.COM. Divisi Panahan berdiri pada tahun
2020. Berdasarkan data yang didapatkan diperoleh kesimpulan bahwa banyaknya peminat dari
cabang olahraga Panahan dari KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi maka cabang olahraga ini dijadikan sebagai salah satu divisi dalam Unit Kegiatan
Mahasiswa Fakultas (UKMF) PHASPORT.COM.

2. Deskripsi Umum
Divisi Voli dan Panahan merupakan salah satu divisi yang terdapat dalam UKMF

PHASPORT.COM. Sesuai dengan namanya, divisi ini bernaung dalam olahraga Voli dan
Panahan yang berupaya memberikan informasi (berupa materi dan video) serta mewadahi bakat
dan minat KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi dalam
olahraga ini.

3. Visi dan Misi
Visi :Menjadi sarana dalam mewadahi minat dan bakat serta memberikan informasi

kepada KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi
terkait Olahraga Voli dan Panahan.

Misi :
- Menjadwalkan postingan rutin Voli dan Panahan untuk KBMF dan Mahasiswa Baru

Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi menjadwalkan latihan Voli dan Panahan
untuk Mahasiswa FarmasiUNAND.

- Meningkatkan eksistensi KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang
mengikuti kaderisasi dalam bidang olahraga Voli dan Panahan.

4. Motto
“Jadilah berani, kerja keras serta langitkan prestasi.”

5. Analisa SWOT :
Strength :Mampu mewadahi bakat dan minat KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi

yang sedang mengikuti kaderisasi dalam bidang Voli dan Panahan secara
daring maupun luring.

Weakness :Kurangnya dana, sarana, dan prasarana yang dimiliki serta kemampuan
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pengurus dalam memanajemen waktu
Opportunity :Terciptanya atlet yang mampu memahami olahraga Voli dan Panahan baik

materi ataupun praktek.
Threat :Turunnya motivasi atlet dalam latihan, serta kurangnya fasilitas yang didapat

oleh atlet.
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6. Biodata Anggota

1) Nama : Maulidia
NIM : 1911011030
Tempat, Tanggal Lahir : Padang, 7 Juni 2001
Alamat : Komplek Denai Pamulang Blok D 2,

Padang Sarai, Koto Tangah, Padang
No HP : 085274314370
Jabatan : Koordinator Divisi Voli dan Panahan
E-mail : maulid761@gmail.com

2) Nama : Rahmawati Elda
NIM : 1911012052
Tempat, Tanggal Lahir : Bukittinggi, 24 Februari 2001
Alamat : Pandai Sikek, X KOTO, Tanah Datar
No. HP : 085280494284
Jabatan : Sekretaris Divisi Voli dan Panahan
E-mail : rahmawatielda24@gmail.com

3) Nama : Delfina Lingga Putri
NIM : 1911012051
Tempat, Tanggal Lahir : Padang, 08 Juli 2001
Alamat : Jalan Tanjung Saba Pitameh Nan XX

No.02
No. HP : 082384559828
Jabatan : Bendahara Divisi Voli dan Panahan
E-mail : delfinalingga2795@gmail.com

mailto:maulid761@gmail.com
mailto:rahmawatielda24@gmail.com
mailto:delfinalingga2795@gmail.com
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4) Nama : Yessy Wulandari
NIM : 1911012046
Tempat, Tanggal Lahir : Simpang Empat, 15 Oktober 2000
Alamat : Jalan Sakato, Simpang Empat, Pasaman

Barat
No HP : 082283626497
Jabatan : Anggota Divisi Voli dan Panahan
E-mail : yessywulandr10@gmail.com

5) Nama : Amara Dwi Indah
NIM : 1911013042
Tempat, Tanggal Lahir : Inderapura, 27 Mei 2001
Alamat : Perumahan Taman Asri 3
No. HP : 081364990988
Jabatan : Anggota Divisi Voli dan Panahan
E-mail : amaradwiindah27@gmail.com

mailto:yessywulandr10@gmail.com
mailto:amaradwiindah27@gmail.com
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7. Program Kerja Divisi Voli Dan Panahan
7.1 Program Kerja atau Kegiatan yang Terlaksana

NO NAMA PROGRAM KERJA
1. Postingan Rutin Voli

Latar Belakang Dikarenakan keterbatasan ruang dalam menyalurkan bakat
dan minat dalam olahraga voli sehingga dibutuhkan wadah
untuk memberikan pengetahuan berupa postingan materi
atau video di media sosial.

Tujuan Agar KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang
mengikuti kaderisasi.dapat memperoleh pengetahuan di
bidang olahraga voli dengan mudah melalui media sosial.

Aspek Kegiatan Membagikan informasi berupa materi atau video yang telah
dijadwalkan oleh pengurus untuk KBMF dan Mahasiswa
Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi yang ingin
menambah pengetahuan tentang olahraga voli.

Waktu Sekali dalam dua minggu.
Tempat Media sosial (Instagram).
Sasaran KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang

mengikuti kaderisasi.
Analisa SWOT - Strength

Mampu memberikan informasi sehingga menambah
wawasan atlet dan viewers (KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi).

- Weakness
Materi atau video yang diberikan tidak sesuai dengan
yang dijadwalkan.

- Opportunity
Informasi yang diberikan mudah diakses melalui media
sosial.

- Threats
Tidak semua KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang
sedang mengikuti kaderisasi mengakses media sosial
UKMF PHASPORT.COM .

Parameter Keberhasilan Postingan materi atau video terlaksana melalui media sosial
(Instagram) minimal 15x (materi 10x dan video 5x) dengan
minimal Like 20 dan Comment 5 dari KBMF dan like dari
seluruh pengurus UKMF PHASPORT.COM selama masa
kepengurusan.

Realisasi Telah terlaksana 9x postingan rutin pada Instagram
phasport.ffua :
1. 26 Februari 2021

Judul : Sejarah Bola Voli
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Jumlah like : 85 (35 pengurus, 50 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 17 ( 17 KBMF dan mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi).

2. 12 Maret 2021
Judul : Voli Lapangan vs Voli Pantai
Jumlah like : 85 ( 30 pengurus, 55 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 12 (12 KBMF dan mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi).

3. 26 Maret 2021
Judul : Peraturan Voli
Jumlah like: 76 (29 pengurus, 47 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 11 (11 KBMF dan serta mahasiswa
baru yang sedang mengikuti kaderisasi).

4. 9 April 2021
Judul : Teknik Dasar Voli
Jumlah like : 80 (27 pengurus, 53 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 13 (13 KBMF dan mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi).

5. 23 April 2021
Judul : Macam-Macam Servis
Jumlah like : 78 (28 pengurus , 50 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 18 (18 KBMF dan mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi).

6. 30 Mei 2021
Judul : Passing
Jumlah like : 78 ( 33 pengurus, 45 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
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Jumlah comment : 12 (12 KBMF dan mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi).

7. 26 Juni 2021
Judul : Smash/Spike
Jumlah like : 82 ( 35 pengurus, 47 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 11 (11 KBMF dan mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi).

8. 9 Juli 2021
Judul : Pelanggaran Dalam Voli
Jumlah like : 87 (35 pengurus, 52 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 17 (17 KBMF dan mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi).

9. 30 Juli 2021
Judul : Kejuaraan Bola Voli
Jumlah like : 77 (34 pengurus, 43 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 20 (20 KBMF dan mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi).

10. 13 Agustus 2021
Judul : Rally Point
Jumlah like : 84 (34 pengurus, 50 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 17 (16 KBMF, 1 mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi)

11. 27 Agustus 2021
Judul : Video Latihan untuk Meningkatkan Kekuatan
Pukulan dalam Permainan Bola V oli
Jumlah like : 67 (28 pengurus, 39 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 12 (10 KBMF, 2 mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi)
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12. 10 September 2021
Judul : Video Latihan Fisik di Rumah untuk
Permainan Voli
Jumlah like : 62 (26 pengurus, 32 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 9 (7 KBMF, 2 mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi)

13. 1 Oktober 2021
Judul : Manfaat Bermain Bola Voli
Jumlah like : 43 (20 pengurus, 23 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 7 (5 KBMF, 2 mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi)

14. 13 Oktober 2021
Judul : Perlengkapan dalam voli
Jumlah like: 69 (23 pengurus, 40 KBMF, 5 Mahasiswa
Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi).
Jumlah comment: 11 (8 KBMF, 3 mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi)

15. 15 Oktober 2021
Judul : Video tentang Cara Bloking dan Open Spike
dalam Olahraga Voli
Jumlah like : 45 (18 pengurus, 27 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 7 (5 KBMF, 2 mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi)

16. 5 November 2021
Judul : Video Tips dan Tricks dalam Permainan Bola
Voli
Jumlah like : 41 (16 pengurus, 25 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 8 (6 KBMF, 2 mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi)

17. 12 November 2021
Judul : Video Tips dan Tricks dalam Permainan Bola
Voli
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Jumlah like : 38 (14 pengurus, 24 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 7 (5 KBMF, 2 mahasiswa baru
yang sedang mengikuti kaderisasi)

Evaluasi Minimnya perhatian dari pengurus sehingga jumlah like
dari seluruh pengurus UKMF PHASPORT.COM belum
maksimal.

Rekomendasi Pada setiap update postingan, semua anggota divisi wajib
repost dan meramaikannya.

Biaya Rp 0,-
Penanggung Jawab Yessy Wulandari dan Rahmawati Elda

2. Latihan Voli
Latar Belakang Tidak adanya fasilitator yang dapat menyalurkan potensi

atlet untuk berkompetisi sehingga diperlukannya wadah
untuk memfasilitasi atlet.

Tujuan Untuk mewadahi dan menyalurkan bakat dan hobi dari
KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang mengikuti
kaderisasi di bidang olahraga voli serta menyaring atlet-
atlet untuk dibina dalam rangka persiapan menghadapi
setiap pertandingan yang akan diikuti.

Aspek Kegiatan Mengadakan latihan yang dijadwalkan oleh pengurus untuk
KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang
mengikuti kaderisasi, kemudian membuat video praktik
untuk dibagikan melalui Instagram UKMF
PHASPORT.COM.

Waktu 1x sebulan
Tempat Kondisional.
Sasaran KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang

mengikuti kaderisasi.
Analisa SWOT - Strength

Memberikan wadah kepada KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi untuk
menyalurkan bakat dan minat di bidang voli.

- Weakness
Kurangnya dana, sarana, dan prasarana yang dimiliki
serta kemampuan pengurus dalam memanajemen waktu.

- Opportunity
Terasahnya kemampuan para atlet yang siap untuk
bertanding.

- Threats
Keterbatasan mengikuti latihan rutin dikarenakan
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pandemi.
Parameter Keberhasilan 1. Terlaksananya latihan minimal 2x selama masa

kepengurusan dengan dihadiri minimal 2 pengurus
Divisi Voli.

2. Membagikan 3 video praktik latihan dasar melalui
Instagram UKMF PHASPORT.COM.

Realisasi Telah terlaksana 3x latihan voli yaitu :
1. 14 Maret 2021 dengan kehadiran atlet sebanyak 6

orang dan pengurus 3 orang.

2. 11 April 2021 dengan kehadiran atlet sebanyak 6
orang dan pengurus 3 orang.

3. 19 September 2021 dengan kehadiran atlet sebanyak
16 orang dan pengurus 4 orang.

Telah terlaksana 5x postingan video voli pada Instagram
phasport.ffua yaitu :
1. 18 April 2021 :

Judul : Teknik Smash
Jumlah like : 76 (30 pengurus dan 46 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 11 (9 KBMF dan 2 Mahasiswa
Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi).

2. 29 April 2021
Judul : Teknik Servis Bawah
Jumlah like : 68 (32 Pengurus dan 36 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 5( 4 KBMF dan 1 Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi).

3. 1 Juni 2021
Judul : Teknik Servis Atas
Jumlah like : 97 ( 34 Pengurus dan 43 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi ).
Jumlah comment : 25 (19 KBMF dan 6 Mahasiswa
Baru Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi ).

4. 29 Juli 2021
Judul : Teknik Passing Bawah
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Jumlah like : 85 ( 32 Pengurus dan 53 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 6 ( 6 KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi ).

5. 20 September 2021
Judul : Video tentang mengatur alur permainan voli
Jumlah like : 68 (29 pengurus, dan 39 KBMF beserta
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi
Jumlah comment: 7 (7 KBMF serta Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

Evaluasi Dikarenakan kondisi pandemi, sulit untuk mengumpulkan
KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang
mengikuti kaderisasi untuk melakukan latihan rutin.

Rekomendasi Penyampaian informasi tentang latihan voli diperluas
sehingga mahasiswa farmasi dapat mengetahuinya.

Biaya Rp 100.000
Penanggung Jawab Rabiul Fajri

3. Postingan Rutin Panahan
Latar Belakang Dikarenakan keterbatasan ruang dalam menyalurkan bakat

dan minat dalam olahraga panahan sehingga dibutuhkan
wadah untuk memberikan pengetahuan berupa postingan
materi atau video di media sosial.

Tujuan Sebagai wadah untuk memberikan informasi berupa materi
atau video untuk KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi
yang sedang mengikuti kaderisasi di bidang Olahraga
Panahan.

Aspek Kegiatan Membagikan Pengetahuan berupa materi atau video yang
telah dijadwalkan oleh pengurus untuk KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi.

Waktu Sekali dalam satu bulan.
Tempat Media sosial (Instagram).
Sasaran KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang

mengikuti kaderisasi.
Analisa SWOT - Strength

Dapat menyalurkan informasi sehingga menambah
wawasan atlet dan viewers (KBMF dan Mahasiswa Baru
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Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi).
- Weakness
Materi atau video yang diberikan tidak sesuai dengan
yang dijadwalkan.

- Opportunity
Segala informasi yang diberikan mudah diakses melalui
media sosial.

- Threats
Tidak semua KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang
sedang mengikuti kaderisasi mengakses media sosial
UKMF PHASPORT.COM .

Parameter Keberhasilan Postingan materi atau video terlaksana melalui media sosial
(Instagram) minimal 7x (materi 5x dan video 2x) dengan
minimal Like 20 dan Comment 5 dari KBMF dan like dari
seluruh pengurus UKMF PHASPORT.COM selama masa
kepengurusan.

Realisasi Telah terlaksana 5x postingan materi panahan pada
Instagram phasport.ffua dengan rincian:
1. 6 Maret 2021

Judul: Sejarah Panahan
Jumlah like : 108 (31 pengurus, 77 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 29 (29 KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi).

2. 3 April 2021
Judul: Peralatan Panahan
Jumlah like: 81 (24 pengurus, 57 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 17 (17 KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi).

3. 8 Mei 2021
Judul: Teknik Dasar Memanah
Jumlah like: 84 (29 pengurus, 55 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 7 (7 KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi).

4. 12 Juni 2021
Judul : Peraturan Panahan
Jumlah like: 98 (33 pengurus, 65 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
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kaderisasi).
Jumlah comment :20 (20 KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi).

5. 18 September 2021
Judul : Manfaat Olahraga Panahan
Jumlah like: 56 (20 pengurus dan 36 KBMF serta
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment : 7 (7 KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

Telah terlaksana 2x postingan video panahan pada
Instagram phasport.ffua dengan rincian:
1. 10 Juli 2021

Judul: Video Teknik Memanah
Jumlah like: 98 (34 pengurus, 64 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment: 28 (28 KBMF serta Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi).

2. 14 Agustus 2021
Judul: Video Teknik Dasar Memanah (part II)
Jumlah like : 98 (36 pengurus dan 62 KBMF serta
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi)
Jumlah comment: 24 (24 KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi)

Evaluasi Minimnya perhatian dari pengurus sehingga jumlah like
dari seluruh pengurus UKMF PHASPORT.COM belum
maksimal.

Rekomendasi Pada setiap update postingan, semua anggota divisi wajib
repost dan meramaikannya.

Biaya Rp 0,-
Penanggung Jawab Delfina Lingga Putri dan Amara Dwi Indah

4 Latihan Rutin Panahan
Latar Belakang Keterbatasan sarana dalam menyalurkan potensi atlet untuk

berkompetisi sehingga diperlukannya wadah untuk
memfasilitasi atlet dalam olahraga panahan.

Tujuan Untuk memfasilitasi bakat dan minat KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang mengikuti kaderisasi dalam
mengembangkan potensi olahraga panahan dan membina
atlet-atlet dalam rangka persiapan menghadapi setiap
pertandingan yang akan diikuti.
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Aspek Kegiatan Mengadakan latihan yang dijadwalkan oleh pengurus untuk
KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang
mengikuti kaderisasi, kemudian membuat video praktik
untuk dibagikan melalui Instagram UKMF
PHASPORT.COM .

Waktu Kondisional.
Tempat Lapangan Panahan UNAND.
Sasaran KBMF dan Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang

mengikuti kaderisasi.
Analisa SWOT - Strength

Memberikan sarana kepada KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi.untuk
menyalurkan bakat dan minat di bidang panahan.

- Weakness
Kurangnya manajemen waktu oleh pengurus.

- Opportunity
Terasahnya kemampuan para atlet yang siap untuk
bertanding.

- Threats
Turunnya motivasi atlet dalam latihan pada olahraga
Panahan, serta keterbatasan dalam mengikuti latihan
karena pandemi.

Parameter Keberhasilan 1. Terlaksananya latihan minimal 2x selama masa
kepengurusan dengan dihadiri minimal 2 pengurus
Divisi Voli dan Panahan.

2. Membagikan 2 video praktik latihan dasar melalui
Instagram UKMF PHASPORT.COM.

Realisasi Telah terlaksana patihan rutin panahan sebanyak 1x yaitu:
1. 14 November 2021 dengan kehadiran atlet sebanyak 15
orang dan pengurus 3 orang

Telah terlaksana 1x postingan latihan panahan pada
Instagram phasport.ffua yaitu :
1. 17 November 2021

Judul: Latihan rutin panahan
jumlah like : 35 (25 pengurus, 10 KBMF dan
Mahasiswa Baru Farmasi yang sedang mengikuti
kaderisasi).
Jumlah comment : 3 (3 KBMF dan Mahasiswa Baru
Farmasi yang sedang mengikuti kaderisasi).

Evaluasi Tidak adanya sarana prasarana yang mendukung dari
UKMF PHASPORT.COM dan adanya kendala mecari
pelatih.

Rekomendasi Disegerakan untuk melengkapi sarana yang mendukung



UNIT KEGIATAN MAHASISWA
PHARMACY SPORT COMMUNITY

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS ANDALAS

129

Sekretariat :Kampus Universitas Andalas, LimauManih, Fakultas Farmasi,
Email: phasportffua@gmail.com

kegiatan latihan rutin panahan
Biaya Rp 0,-

Pengeluaran Divisi Voli dan Panahan

Divisi Voli dan Panahan
No Kegiatan Jumlah Biaya satuan Total
1. Honor Pelatih 2 kali Rp. 50.000,- Rp. 100.000,-
Total Pengeluaran Rp. 100.000,-
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LAMPIRAN

Gambar 2.1 Latihan I Voli (14 Maret 2021)

Gambar 2.2 Latihan II Voli (11 April 2021)

Gambar 2.3 Kwitansi tanda terima Honor Pelatih
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Gambar 2.4 Latihan III Voli ( 19 September 2021)

Gambar 2.5 Kwitansi tanda terima Honor Pelatih
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Gambar 2.4 Latihan I Panahan ( 19 September 2021)
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1. Foto Postingan Voli

Gambar 1.1 Postingan rutin berupa materi (26 Februari 2021)

Gambar 1.2 Postingan rutin berupa materi (12 Maret 2021)

Gambar 1.3 Postingan rutin berupa materi (26 Maret 2021)
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Gambar 1.4 Postingan rutin berupa materi (9 Juli 2021)

Gambar 1.5 Postingan rutin berupa materi (23 April 2021)

Gambar 1.6 Postingan rutin berupa materi (30 Mei 2021)

Gambar 1.7 Postingan rutin berupa materi (26 Juni 2021)
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Gambar 1.8 Postingan rutin berupa materi (9 Juli 2021)

Gambar 1.9 Postingan rutin berupa materi (30 Juli 2021)

Gambar 1.10 Postingan rutin berupa materi (13 Agustus 2021)
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Gambar 1.11 Postingan rutin berupa video (15 Oktober 2021)

Gambar 1.12 Postingan rutin berupa video (27 Agustus 2021)

Gambar 1.13 Postingan rutin berupa video (10 September 2021)
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Gambar 1.14 Postingan rutin berupa materi (1 Oktober 2021)

Gambar 1.15 Postingan rutin berupa video (13 Oktober 2021)

Gambar 1.16 Postingan rutin berupa video (5 November 2021)
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Gambar 1.17 Postingan rutin berupa video (12 November 2021)

2. Foto Latihan Rutin Voli

Gambar 2.1 Latihan rutin di Lapangan Voli PKM UNAND (14 Maret 2021)

Gambar 2.2 Latihan rutin di Lapangan Voli PKM UNAND (11 April 2021)
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Gambar 2.3 Postingan berupa video (18 April 2021)

Gambar 2.4 Postingan berupa video (29 April 2021)

Gambar 2.5 Postingan berupa video (1 Juni 2021)

Gambar 2.6 Postingan berupa video (30 Juli 2021)
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Gambar 2.7 Postingan rutin berupa video ( 20 September 2021)

3. Foto Postingan Panahan

Gambar 3.1 Postingan rutin berupa materi (6 Maret 2021)

Gambar 3.2 Postingan rutin berupa materi (3 April 2021)
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Gambar 3.3 Postingan rutin berupa materi (8 Mei 2021)

Gambar 3.4 Postingan rutin berupa materi (12 Juni 2021)

Gambar 3.5 Postingan rutin berupa video (10 Juli 2021)
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Gambar 3.6 Potingan rutin berupa video ( 14 Agustus 2021)

Gambar 3.7 Postingan rutin berupa materi (18 September 2021)
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4. Foto latihan Rutin Panahan

Gambar 4.1 Latihan Panahan di lapangan Unand (17 November 2021)
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