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1 Tesya Moriska 1611221006 Jum'at/ 02 Juli 2021

Hubungan Faktor Pola Makan, Stres, Dan Aktivitas Fisik 

Dengan Status Kadar Glukosa Darah Pasien Diabetes Melitus 

Tipe 2 Di Puskesmas Tanah Garam Kota Solok Tahun 2020

Prof. Dr. dr. Masrul, MSC, Sp.GK Dr. Azrimaidaliza, SKM., MKM Dr. Syahrial, SKM., M.Biomed. Firdaus. SP, M.Si Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed

2 Liya Putri Rahmaniya 1711222014 Senin/ 5 Juli 2021

Hubungan Dukungan Keluarga, Pendapatan Keluarga, Dan 

Pemanfaatan Pelayanan Kesehatan Dengan Status Gizi 

Balita Di Wilayah Kerja Puskesmas Simpang IV Sipin Kota 

Jambi

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Dr. Denas Symond, MCN Resmiati, SKM, MKM Dr. Deni Elnovriza, STP, M.Si Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si

3 Ranita Suri Dewi 1711221004 Jum'at/ 09 Juli 2021

Pengaruh Edukasi Gizi Menggunakan Media Sosial Instagram 

Terhadap Perilaku Gizi Seimbang Dan Aktivitas Fisik Remaja 

Overweight Di MAN 1 Aceh Barat Tahun 2021

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M. Biomed Dr. Denas Symond, MCN Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, MKM

4 Ilma Latulkhairat 1811226006 Jum'at/16 Juli 2021

Formulasi Bubuk Instan Dari Tepung Jeroan Ikan Cakalang 

(Katsuwonus pelamis Lin) Berbasis Tepung Buah Sukun 

(Artocarpus communis) Sebagai Alternatif Makanan 

Pendamping ASI Balita Gizi Kurang

Firdaus, SP, M.Si Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Welly Femelia, SKM,MKM Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

5 Ilma Latulkhairat 1811226006 Jum'at/23 Juli 2021

Formulasi Bubuk Bayi Instan Dari Tepung Jeroan Ikan 

Cakalang (Katsuwonus pelamis Lin) Berbasis Tepung Buah 

Sukun (Artocarpus communis) Sebagai Alternatif Makanan 

Pendamping ASI Balita Gizi Kurang

Firdaus SP, M.Si Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Dr. Idral Purnakarya Welly Femelia, SKM, MKM Dr. Deni Elnovriza, STP, M.Si

6 Nadyatul Fitrah 1711221008 Selasa/ 3 Agustus 2021

Pengembangan Produk Lapek Bugih Dengan Substitusi 

Tepung Kacang Hijau (Vigna Radiata L) Sebagai Makanan 

yang Berpotensi dalam Pemenuhan Zat Besi Bagi Ibu Hamil 
Firdaus, SP, M.Si Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si Dr. Deni Elnovriza, STP, M.Si Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Denas Symond, MCN

7 Muhammad Rafki Pratama 1511222001 Kamis/ 5 Agustus 2021
Meta Analisis Hubungan Rasa Dan Penampilan Makanan 

Dengan Sisa Makanan Pasien Rumah Sakit Di Indonesia
Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Dr. Denas Symond, MCN Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

8 Chicha Nahdatul Huda 1611221004 Senin/2 Agustus 2021
Studi Meta-Analisis Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Pemberian MPASI Dini di Indonesia
Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Firdaus, SP, Msi dr. Ulya Uti Fasrini, M. Biomed Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

9 Arethusa Assyurrha Syara 1611221009 Rabu/11 Agustus 2021

Hubungan Indeks Massa Tubuh(IMT) dan Kebiasaan Merokok 

dengan Kejadian Hipertensi pada Polisi di Polsek Padang 

Barat dan Polsek Kuranji Kota Padang

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Denas Symond, MCN
Prof.dr. Nur Indrawaty Lipoeto, MSc, PhD, 

SpGK
Putri Aulia Arza, SP, MSi Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

10 Arethusa Assyurrha Syara 1611221009 Kamis/ 12 Agustus 2021

Hubungan Indeks Massa Tubuh Dan Kebiasaan Merokok 

dengan Kejadian Hipertensi pada Polisi di Polsek Padang 

Barat dan Polsek Kuranji Kota Padang

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Denas Symond, MCN
Prof. dr Nur Indrawaty Lipoeto MS,C, PhD, 

SpGK
Putri Aulia Arza, SP, MSi Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

11 Gebby Dwi Edtripany 1711223015 Rabu/18 Agustus 2021

Hubungan Asupan Zat Gizi Mikro (Zat Besi, Kalsium dan 

Vitamin B6) dan Status Gizi dengan Kejadian Dismenorea 

Primer pada Mahasiswa Gizi Univesitas Andalas

Dr. Denas Symond, MCN Hafifatul Auliya Rahmi, SKM, MKM Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Firdaus, SP, MSi Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

12 Alya Titania Annisaa 1611223009 Senin/ 19 Agustus 2021

Gambaran Pola Makan dan Pola Konsumsi Suplemen 

Vitamin C pada Mahasiswa Gizi dan Non Gizi Fakultas 

Kesehatan Masyarakat Universitas Andalas dalam 

Menghadapi New Normal

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, MKM Henny Fitri Yanti, S.SiT, M.Kes Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Resmiati, SKM, MKM Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si

13 Qori'ah Aprilla 1611222004 Jum'at/20 Agustus 2021

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KONSUMSI 

BUAH DAN SAYUR PADA LANSIA SELAMA PANDEMI 

COVID-19 DI 3 POSYANDU LANSIA KOTA PADANG 

TAHUN 2021

Dr. Idral Purnakarya, SKM MKM Dr. Denas Symond MCN Hafifatul Aulia Rahmy, SKM, MKM Resmiati, SKM, MKM Welly Femelia, SKM.,MKM

14 Najla Syofia 1611221002 Rabu/ 25 Agustus 2021

hubungan tinggi badan ibu, tingkat pendapatan keluarga, dan 

pola asuh makan dengan kejadian stunting pada anak balita 

di Puskesmas Seberang Padang

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Dr. Denas Symond, MCN Prof. Dr. dr. Masrul, MSC, Sp.GK Putri Aulia Arza, SP, MSi Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed

15 Zakia Ulva 1711223011 Rabu/25 Agustus 2021

Hubungan Asupan Makanan dan Aktivitas Fisik dengan Status 

Gizi Siswa SMP Negeri 1 Lubuk Sikaping di Masa Pandemi 

Coronavirus Disease 2019 (Covid-19)

Dr. Idral Purnakarya, S.K.M., M.K.M Resmiati, S.K.M.,M.K.M Dr. Helmizar, S.K.M., M.Biomed Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si Dr. Fivi Melva Diana, S.K.M., M.Biomed

16 Delvia Witri Chania 1711222001 Jumat/27 Agustus 2021

Korelasi Antara Sarapan Pagi, Asupan Zat Besi dan Motivasi 

Belajar dengan Konsentrasi Belajar Siswa SMP Negeri 41 

Sijunjung Tahun 2021

Dr. Azrimaidaliza, S.K.M., M.K.M Dr. Idral Purnakarya, S.K.M., M.K.M Dr. Syahrial, S.K.M., M.Biomed
Prof. dr. Nur Indrawaty Lipoeto, M. Sc., 

SpGK
Resmiati, S.K.M., M.K.M

17 Meli Nofriyanti 1711221007 Kamis/26 Agustus 2021

Pengembangan Biskuit Ikan Gabus (Channa Striata) Berbasis 

Pangan Lokal Jamelai Sebagai Makanan Pendamping ASI 

Bagi Bayi Stunting Usia 6-24 Bulan

Dr. Helmizar, SKM., M.Biomed Dr.Syahrial, SKM., M.Biomed Dr.Denas Symond, MCN Dr.Azrimaidaliza, SKM., MKM Dr.Idral Purnakarya, SKM., MKM

18 Chendy Tata Lestari 1711223004 Jum'at/ 27 Agustus 2021

Hubungan Status Gizi dan Asupan Zat Gizi Mikro (Vitamin B6 

dan Magnesium) dengan Kejadian Premenstrual Syndrome 

(PMS) pada Remaja Putri di SMA Negeri 9 Kerinci

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Denas Symond, MCN Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Dr. dr. Desmawati, M.Gizi Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

19 Jihan Alfira 1711222006 Jum'at / 27 Agustus 2021

Hubungan Pola Makan dan Aktivitas Fisik dengan Kejadian 

Overweight Pada Siswa SMPN 8 Padang Selama Masa 

Pandemi Covid-19 Tahun 2021

Dr. Denas Symond, MCN Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Firdaus, SP, MSi

20 Aulia Zahara 1711221001 Jumat/ 27 Agustus 2021

PENGEMBANGAN BROWNIES KUKUS TEPUNG UBI 

JALAR UNGU (Ipomoea batatas L. Poir) DENGAN 

SUBSTITUSI TEPUNG BENGKUANG (Pachyrhizus erosus) 

TERHADAP UJI ORGANOLEPTIK DAN KANDUNGAN ZAT 

GIZI SEBAGAI MAKANAN SELINGAN PENDERITA 

DIABETES MELITUS TIPE II

Dr. Syahrial, SKM, M. Biomed Dr. Deni Elnovriza, STP, M. Si Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM dr. Zulkarnain Agus, MSc, MPH, Sp.GK Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM



21 Dhiya Fadhila Rahmah 1711223006 Selasa/ 31 Agustus 2021

Hubungan Penggunaan Aplikasi Go-Food, Pengetahuan Gizi 

dan Preferensi Makanan dengan Konsumsi Buah dan Sayur 

Mahasiswa Gizi Universitas Andalas

Dr. Denas Symond, MCN Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Hafifatul Aulia Rahmy, SKM, MKM

22 Ilsa Melsy Primagiska 1711221015 Rabu/ 15 September 2021

Pengaruh Edukasi Gizi Menggunakan Media Sosial Facebook 

Terhadap Pengetahuan dan Sikap Ibu Hamil Tentang 1000 

HPK Untuk Pencegahan Stunting

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Dr. Denas Symond, MCN Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Deni Elnovriza, STP, M.Si Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

23 Salsabil Naqiyyah 1711221003 Jum'at/ 10 September 2021

Pengembangan Produk Stik dengan Penambahan Tepung 

Ikan Bilih (Mystacoleucus padangensis) Sebagai Makanan 

Tambahan Kaya Zink Bagi Balita Stunting Usia 12-59 Bulan

Dr. Deni Elnovriza, STP, M. Si Putri Aulia Arza, SP, M. Si Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Eva Yuniritha, SST, M. Biomed Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M. Biomed

24 Yola Dika Putri 1711221011 Jumat/ 24 September 2021

Pengembangan Cookies Substitusi Tepung Beras Hitam dan 

Tepung Ubi Jalar 

Ungu Sebagai Makanan Alternatif Penderita Diabetes Melitus 

Tipe 2

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Prof. Dr. dr. Masrul, M.Sc., Sp.GK Dr. Denas Symond, MCN

25 Aulia Fadhilah Putri Aprilend 1711221005 Selasa / 9 November 2021

Hubungan Kunjungan Antenatal Care, Pola Makan dan 

Jumlah Paritas dengan Status Gizi Ibu Hamil di Puskesmas 

Dadok Tunggul Hitam Tahun 2021

Dr. Denas Symond M.CN Dr. Azrimaidaliza S.KM.,M.KM Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

26 Veny Rachmalinda 1711223005 Jum'at/ 5 November 2021

Hubungan Screen Time dan Pengetahuan Gizi dengan Pola 

Makan pada Mahasiswa Gizi Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Andalas saat Pandemi Covid-19

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Deni Elnovriza, STP, M.Si Putri Aulia Arza, SP, M.Si Resmiati, SKM, MKM Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

27 Hareniat Marta 1711222002 Jumat/12 November 2021

Hubungan Antara Pola Asuh, Perilaku Picky Eater dan 

Kunjungan Posyandu dengan Status Gizi Pada Balita 2-5 

Tahun di Puskesmas Seberang Padang

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Putri Aulia Arza, SP, MSi Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

28 M. Fiqri Fuaddy 1411222053 Rabu/ 3 November 2021
Hubungan Asupan Zat Gizi Makro dan Makanan Jajanan 

dengan Status Gizi Remaja SMP 30 Padang

Prof.dr.Nur Indrawati Lipoeto,M.Sc,Ph.D, 

Sp.GK
Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Denas Symond, MCN Hafifatul Aulia Rahmy, SKM, MKM

29 El Zenitia Villa Rinjani 1711222007 Kamis, 18 November 2021

Hubungan Asupan Zink, Diare dan Air Bersih dengan 

Kejadian Stunting pada Balita di Asia Tenggara (Studi Meta 

Analisis)

Firdaus, SP., M.Si. Welly Femelia, SKM., MKM. Dr. Denas Symond, MCN. Putri Aulia Arza, SP., M.Si. Dr. Helmizar, SKM., M. Biomed.

30 Nisa Anggraini 1711222004 Kamis/ 18 November 2021

Pengembangan Produk Nugget Ikan Tongkol (Euthynnus 

affinis) dengan Penambahan Daun Bayam (Amaranthus 

tricolor) Sebagai Makanan Selingan Bagi Remaja Putri 

Anemia Gizi Besi

Dr. Deni Elnovriza, STP, M. Si Firdaus, SP, M. Si Dr. Denas Symond, MCN Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M. Biomed

31 Adila Hady 1511222016 Jumat/26 November 2021

Studi Systematic review : hubungan aspek sanitasi dan 

higiene pada penyelenggaraan makanan terhadap 

kontaminasi bakteri dan kejadian penyakit di pesantren di 

Indonesia

Firdaus, SP, MSi Henny Fitri Yanti, S.SIT, M.Kes Hafifatul Auliya Rahmy SKM., M.K.M Dr.Kasmita, S.Pd, M.Si -

32 Alma Devira 1711222013 Jumat / 3 Desember 2021

Pengembangan Produk Yoghurt dengan Penambahan Sari 

Bengkuang (Pachyrizus Erosus) Sebagai Alternatif Minuman 

Selingan Penderita Diabetes Mellitus Tipe 2

Firdaus, S.P M.Si Risti Kurnia Dewi, S.Gz M.Si Dr. Fivi Melva Diana SKM M.Biomed Dr. Helmizar SKM M.Biomed Putri Aulia Arza, S.P M.Si

33 Lifda Syarif 1911226004 Kamis/2 Desember 2021

Hubungan Pola Makan dan Penyakit Infeksi dengan Status 

Gizi Balita Usia 2-5 Tahun Pada Masa Pandemi di Wilayah 

Kerja Puskesmas Seberang Padang

Dr.Azrimaidaliza, SKM.MKM Resmiati, SKM.MKM Dr.Denas Symond,MCN Hafifatul Aulia Rahmy, SKM.MKM Welly Femelia,SKM.MKM

34 Rahmi Hande 1711222008 Jum'at/17 Desember 2021

Evaluasi Pengetahuan dan Penerapan Higiene dan Sanitasi 

Penyelenggaraan Makanan Pada Penjamah Makanan di 

Rumah Sakit Umum Daerah Kecamatan Mandau Tahun 2021

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Firdaus, SP, M.Si Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Denas Symond, MCN Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

35 Gusti Prayogi 1411222047 Jumat/17 Desember 2021
Hubungan Konsumsi Zat Gizi Makro Ibu Hamil Dengan Berat 

Dan Panjang Badan Lahir Bayi Di Kota Padang Panjang

Prof.dr.Nur Indrawati Lipoeto, M.Sc. Ph 

D,Sp.GK
Dr.Idral Purnakarya,SKM,MKM Dr. denas Symond, MCN Hafifatul Auliya Rahmi, SKM, MKM

Padang, 21 Januari 2022

Ketua Jurusan Gizi

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM

NIP. 197909102005011002


