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1 Yola Dika Putri 1711221011 Jum'at/2 Juli 2021

Cookies Substitusi Tepung Beras Hitam dan Tepung Ubi Jalar 

Ungu Sebagai Makanan Alternatif Penderita Diabetes Melitus 

Tipe 2

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Prof. Dr. dr. Masrul, M.Sc., Sp.GK Dr. Denas Symond, MCN

2 Miftahul Jannah 1711221014 Selasa/13 Juli 2021

Pengaruh Asupan Zat Gizi Makro Dan Kenaikan Berat Badan Ibu 

Hamil Trimester III Terhadap Berat Badan Lahir Bayi Pada Masa 

Pandemi Covid-19 Di Kota Solok

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Putri Aulia Arza, SP, M.Si Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Resmiati, SKM, MKM Dr. Helmizar, SKM, MKM

3 Asti Widyatmi 1911226002 Jumat/ 9 Juli 2021

Efektifitas Konseling Gizi Dengan Media Booklet Terhadap 

Kepatuhan Diet Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Poliklinik 

Penyakit Dalam RSUD.Dr.Achmad Mochtar Bukittinggi

Dr.Helmizar, SKM, M.Biomed Hafifatul Auliya Rahmi, SKM, MKM Dr.Syahrial, SKM, M.Biomed Resmiati, SKM, MKM Welly Femelia, SKM, MKM

4 Rahmi Hande 1711222008 Senin/ 12 Juli 2021

Evaluasi Pengetahuan dan Penerapan Higiene dan Sanitasi 

Penyelenggaraan Makanan Pada Penjamah Makanan di Rumah 

Sakit Umum Daerah Kecamatan Mandau Tahun 2021

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Firdaus, SP, MSi Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Dr. Denas Symond, MCN Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

5 Sandi Riawan 1911226014 Rabu / 28 Juli 2021
Peningkatan Kadar Protein Pada Modifikasi Rendang Pisang Di 

Kabupaten Lima Puluh Kota Sumatera Barat
Dr. Deni Elnovriza, STP,M.Si Firdaus, SP, M.Si Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Putri Aulia Arza, SP, MSi

6 Khairunnisa Welza Putri 1711221013 Rabu/ 28 Juli 2021

Pengembangan Formula Yoghurt Dengan Starter Dadih Dan 

Penambahan Sari Buah Bit (Beta Vulgaris L.) Sebagai Pangan 

Fungsional Untuk Suplementasi Gizi Ibu Hamil Anemia

Dr. Helmizar, SKM., M.Biomed Dr. Azrimaidaliza, SKM., MKM Dr. Deni Elnovriza, STP., MSi Dr. Fivi Melva Diana, SKM., M.Biomed Risti Kurnia Dewi, SGz., MSi

7 Nurul Meliza Ulfa 1711222016 Jumat/ 30 Juli 2021

Pengaruh Edukasi Gizi Menggunakan Whatsapp Terhadap 

Perubahan Perilaku Sebagai Upaya Pencegahan Obesitas Pada 

Remaja Di SMAN 1 Kota Sungai Penuh Tahun 2021

Dr. Denas Symond, MCN Firdaus, SP, M.Si. Hafifatul Auliya Rahmy, S.K.M, M.K.M. Dr. Fivi Melva Diana, S.K.M., M.Biomed. Dr. Helmizar, S.K.M., M.Biomed.

8 Hana Fauziyyah 1711223007 Rabu/ 4 Agustus 2021

Hubungan Pola Makan Ultraprocessed Food, Kebiasaan Tidur, 

Dan Praktik Pemesanan Makanan Online Dengan Obesitas Pada 

Dewasa Di Wilayah Kerja Puskesmas Kebun Sikolos Kota 

Padang Panjang

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Welly Femelia, SKM.,MKM Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM dr. Ulya Uti Fasrini, M.Biomed Dr. Denas Symond, MCN

9 Aiza Nur Lathifah 1711222005 Jumat/ 03 September 2021
Hubungan Konsumsi Sarapan Pagi dan Fast Food dengan 

Kejadian Overweight pada Siswa SMPN 8 Padang Tahun 2021
Dr. Deni Elnovriza,STP.,M.Si Putri Aulia Arza,SP.,M.Si Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Denas Symond, MCN Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

10 Afifah Khairani Ananda 1711223008 Jumat/ 17 September 2021

Analisis Hubungan Peran Kader dan Tingkat Kecemasan Ibu 

Balita dengan Kunjungan Posyandu di Kelurahan Batang Bungo 

pada Masa Covid-19 Tahun 2021

Dr. Denas Symond, MCN. Dr. Helmizar, S.K.M., M. Biomed. Dr. Idral Purnakarya, S.K.M., M.K.M. Firdaus, S.P., M.Si. Resmiati, S.K.M., M.K.M.

11 Cindy Maidesta 1711221006 Selasa/ 21 September 2021

Hubungan Asupan Energi, Asupan Zat Gizi Makro dan Status 

Gizi dengan Usia Menarche Remaja pada Siswi di SMP N 1 Kota 

Payakumbuh tahun 2021

Dr. Syahrial, SKM., M.Biomed Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Dr. Denas Symond, MCN Dr. Deni Elnovriza, STP, M.Si Welly Femelia, SKM., MKM

12 Yesi Liandri 1711222018 Jumat/ 1 Oktober 2021

Hubungan keragaman konsumsi makanan, personal hygiene dan 

sanitasi lingkungan dengan kejadian Stunting pada balita usia 24-

59 bulan di wilayah kerja Puskesmas Silayang

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Nadia Chalida Nur, SKM, M.Biomed Hafifatul Auliya rahmy, SKM, MKM Dr. Deni Elnovriza, STP, M.Si Welly femelia, SKM, MKM

13 Firstassa Prily Cendani 1711223001 Jumat/ 08 Oktober 2021

Hubungan Riwayat ASI Eksklusif, Pemberian Makanan 

Pendamping ASI, dan Penyakit Infeksi dengan Status Gizi Anak 

Usia 6-24 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Anak Air Kota 

Padang Tahun 2021

Dr. Deni Elnovriza, STP, M.Si Firdaus, SP, M.Si Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, MKM

14 Yohana 1711221010 Jum'at/8 oktober 2021

Hubungan Pemberian MP-ASI Dini Terhadap Pertumbuhan Bayi 

Usia 0-6 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Sitiung 1 

Kecamatan Sitiung Kabupaten Dharmasraya

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Resmiati, SKM, MKM Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

15 Annisaa Fauziyah 1711222003 Jum'at/15 Oktober 2021
Tinjauan Motivasi Tenaga Kesehatan serta Keberhasilan 

Program Gizi selama Pandemi di Puskesmas Kuranji, Padang
Firdaus, SP., M.Si Putri Aulia Arza, SP., M.Si Risti Kurnia Dewi, S.Gz., M.Si Hafifatul Auliya Rahmy, SKM., MKM Nadia Chalida Nur, SKM., MPH

16 Sheisvi Noviaresika Putri 1711223002 Jum'at/22 Oktober 2021
Analisis Potensi Ektrak Cangkang Kerang Pensi (Corbicula Sp.) 

Sebagai Antiosteoporosis
Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Risti Kurnia Dewi, S.Gz., M.Si Dr. Deni Elnovriza, STP, M. Si Firdaus, SP, M.Si Putri Aulia Arza, SP, M.Si

17 Mariam Aulia 1711223009 Jumat/ 19 November 2021
Hubungan Asupan Karbohidrat, Asupan Serat dan Durasi Tidur 

dengan Status Gizi Remaja di SMA Negeri 04 Bukittinggi
Dr. Azrimaidaliza, SKM.MKM Dr. Deni Elnovriza, STP, M.Si Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M.Biomed Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi

18 Rafi Kurniadi Timor 1911223010 Selasa/ 14 Desember 2021

Analisis Mineral Dan Uji Organoleptik Pada Formulasi Juice

Bengkuang (Pachyrhizus erosus) Dan Rumput Laut

(Eucheuma cottonii) Sebagai Minuman Fungsional Bagi Ibu –

Ibu Menopause

Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Dr. Syahsrial, SKM, M.Biomed Risti Kurnia Dewi. SGz, MSi Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Fidaus, SP, M.Si

19 Gusti Prayogi 1411222047 Senin/6 Desember 2021
Hubungan Konsumsi Zat Gizi Makro Ibu Hamil Dengan Berat 

Dan Panjang Badan Lahir Bayi Di Kota Padang Panjang

Prof.dr.Nur Indrawati Lipoeto, M.Sc. Ph D, 

Sp.GK
Dr. idral Purnakarya, SKM, MKM Dr. Denas Symond, MCN Hafifatul Auliya Rahmi, SKM, MKM

20 Mella Wahyuni 1611223005 Kamis/16 Desember 2021

Hubungan Riwayat Berat Badan Lahir Rendah (BBLR), Air Susu 

Ibu (ASI) Eksklusif, dan Kelengkapan Imunisasi Dasar Terhadap 

Kejadian Stunting Anak Usia 24-59 Bulan di Kecamatan Situjuah 

Limo Nagari Tahun 2021 (Studi Kasus Kontrol)

Dr Idral Purnakarya, SKM., MKM.. Welly Femelia, SKM., MKM.
Prof Dr Nur Indrawaty Lipoeto, M.Sc., Ph. D., 

SpGK
Nadia Chalida Nur, SKM., MPH. Dr Syahrial, SKM., M. Biomed

Padang, 21 Januari 2022

Ketua Jurusan Gizi



Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM
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