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ABSTRAK 
 
 

Lama penyembuhan luka post operasi laparatomi sangat menentukan lama seorang 
pasien dirawat di Rumah Sakit. Lama penyembuhan luka dipengaruhi oleh faktor intrinsik 
dan faktor ekstrinsik. Di RSUP DR. M. Djamil Padang masih ada pasien yang lama 
penyembuhan lukanya memanjang. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 
faktor-faktor yang berhubungan dengan lama penyembuhan luka pada pasien post operasi 
laparatomi di IRNA Bedah RSUP DR. M. Djamil Padang. Penelitian ini menggunakan desain 
cross sectional study dengan teknik purposive sampling. Sampel pada penelitian ini adalah 
sebanyak 25 orang dengan semua populasi dijadikan subjek penelitian sesuai dengan kriteria. 
Analisa data dilakukan dengan menggunakan uji Chy-Square. Hasil penelitian didapatkan 
frekuensi perawatan luka dengan kategori tidak sesuai (72%), kadar hemoglobin dengan 
kategori kurang dari normal (48%), mobilisasi dini dengan kategori tidak melaksanakan 
(56%), penyembuhan luka dengan kategori lama (56%), terdapat hubungan yang bermakna 
antara frekuensi perawatan luka dengan lama penyembuhan luka dengan nilai p = 0,009, 
terdapat hubungan yang bermakna antara kadar hemoglobin dengan lama penyembuhan luka 
dengan nilai p = 0,008, dan terdapat hubungan yang bermakna antara mobilisasi dini dengan 
lama penyembuhan luka dengan nilai p = 0,001. Diharapkan pada petugas medis untuk 
memperhatikan frekuensi perawatan luka sesuai dengan kondisi luka dan memberikan 
penyuluhan secara berkala tentang mobilisasi dini pada pasien post operasi laparatomi. 
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ABSTRACK 
 
 

Lenght postoperative wound healing is crucial laparotomy long a patient treated in 
hospital. Time needed of wound healing be affected intrinsic and extrinsic factors. In DR. M. 
Djamil Padang are still many patients who extends them long recuperation. The purpose of 
this study is to know factors that relating with lenght postoperative wound healing of post 
laparotomy’s on surgery room of RSUP DR. M. Djamil Padang. The design of the research is 
a cross-sectional study design and tecnic purposive sampling. The samples in this study were 
as many as 25 people with all the subject of the study population according to the criteria. 
The data analysis using Fisher's Exact test. The result of research is showed that frequency of 
wound care with no available category is 72%, content of hemoglobin with abnormal 
category is 48%, early mobilization with category not implement 56%, wound healing with 
the old category 56%, there is a relationship significant among frequency of wound care with 
healing old wounds with p = 0.009, there is a significant association between hemoglobin 
levels with healing old wounds with p = 0.008, and there is a significant relationship between 
early mobilization with healing old wounds with p = 0.001. Expected at the hospital in order 
to set Standard Operating Procedures wound care and early mobilization. 
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