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I. PENDAHULUAN 

Upaya mewujudkan masyarakat Indonesia yang adil dan makmur bukan hanya 

merupakan tanggung jawab pemerintah semata, melainkan tugas seluruh komponen 

bangsa, termasuk masyarakat itu sendiri. Mahasiswa sebagai generasi penerus sekaligus 

elemen intelektual dalam masyarakat merupakan salah satu pihak yang turut mengemban 

amanah pembangunan bangsa. Sesuai dengan Tri Dharma Perguruan Tinggi, peran serta 

mahasiswa dalam masyarakat tidaklah dibatasi pada kewajiban akademis dan lingkungan 

kampus saja, melainkan juga vital pada berbagai fungsi lain di lapangan. Mahasiswa 

adalah insan yang memiliki jiwa pengabdian masyarakat. Kita dituntut untuk peduli dan 

berperan aktif dalam kehidupan bermasyarakat. Terlebih dalam masalah kesehatan gigi 

dan mulut yang jarang diperhatikan. Masalah kesehatan secara umum pun tidak lepas dari 

perhatian kita sebagai mahasiswa kesehatan.  

Salah satu langkah yang dapat diambil mahasiswa adalah dengan mengabdi 

kepada masyarakat untuk meningkatkan derajat kesehatan, kegiatan ini  dapat dimulai 

sejak dini melalui berbagai bentuk aplikasi karya dan bakti. Dalam hal ini mahasiswa 

Fakultas Kedokteran Gigi dalam kapasitasnya sebelum berprofesi langsung di 

masyarakat, sebagai seorang dokter gigi adalah melalui kegiatan-kegiatan penyuluhan 

kesehatan, khususnya kesehatan gigi dan mulut serta kemanusiaan. Dengan salah satu 

bentuknya adalah kegiatan Sekolah Mitra. 

Diharapkan, Sekolah Mitra  yang dikelola secara optimal dan terorganisir dapat 

mengemas misi pendidikan sekaligus promosi kesehatan kepada masyarakat di 

lingkungannya, dimana pada akhirnya akan menuju perbaikan taraf hidup serta 

peningkatan kesejahteraan derajat kesehatan untuk jangka panjang yang mandiri dan 

terarah sesuai dengan standar di bidang kedokteran gigi. Peran aktif mahasiswa ini 

tentunya tidak lepas dari dukungan Universitas Andalas sebagai almamater, yang 

merupakan salah satu universitas di Indonesia yang tentunya cukup banyak memahami 

kondisi kemasyarakatan Indonesia. Dukungan berbagai pihak akan menjadi suatu 

kehormatan dan harapan besar bagi kami. Untuk kemudian bersama-sama, dapat 

mewujudkan tujuan sosial kemanusiaan kemasyarakatan dengan meningkatkan kesehatan 

gigi dan mului melalui kegiatan ini. 



 

 

 

II. NAMA KEGIATAN 

Kegiatan ini diberi nama Sekolah Mitra. 

 

 

III. TEMA KEGIATAN 

Be Proud of Your Mouth 

 

IV. SASARAN KEGIATAN 

Siswa-siswi Sekolah Mitra SMP/MTS yang bersangkutan : 

a. MTS Negeri 06 Kota Padang, dan  

b. SMP Bani Saleh 1 Kota Bekasi. 

 

V. TUJUAN KEGIATAN 

1. Meningkatkan pengetahuan di bidang kesehatan gigi dan mulut bagi sekolah 

yang bersangkutan. 

2. Membangkitkan kemauan untuk memelihara kesehatan gigi dan mulut. 

3. Mengenalkan tentang kesehatan gigi dan mulut dan pentingnya menjaga 

kesehatan gigi dan mulut. 

4. Menjelaskan akibat-akibat yang ditimbulkan dari kelalaian menjaga 

kesehatan gigi dan mulut. 

5. Mengenalkan gizi yang baik untuk gigi dan mulut kepada siswa-siswi. 

 

VI. MANFAAT KEGIATAN 

1. Untuk siswa-siswi Sekolah Mitra 

a. Sebagai subjek, siswa-siswi diharapkan memiliki kemampuan 

mengupayakan peningkatan kualitas kesehatan gigi dan mulut serta dapat 

menjadi duta kesehatan di lingkungan tempat tinggalnya masing-masing. 

b. Sebagai objek, siswa-siswi akan mendapatkan pelayanan melalui berbagai 

rangkaian kegiatan yang menunjang peningkatan kualitas kesehatan gigi 

dan mulut. 

2. Untuk mahasiswa 

a. Sebagai subjek, mahasiswa mampu mengaplikasikan ilmu dan 

pengetahuan yang didapat untuk kepentingan masyarakat secara langsung. 



 

 

b. Sebagai objek, kegiatan Sekolah Mitra adalah sarana pendidikan dan 

pelatihan non formal bagi mahasiswa. 

 

 

 

VII. BENTUK KEGIATAN 

Bentuk kegiatan dibagi menjadi 2 tahap, meliputi : 

a. Tahap Pelaksanaan Kegiatan 

1. Bidang akademis 

Bidang ini meliputi kegiatan : 

Penyuluhan mengenai mitos dan fakta seputar kesehatan gigi dan mulut 

yang beredar di masyarakat, cara menjaga kesehatan gigi dan mulut yang baik 

dan benar, serta gizi yang baik untuk kesehatan gigi dan mulut siswa. 

2. Bidang Medis 

Bidang ini meliputi kegiatan :  

 Sikat Gigi Massal 

b. Tahap Evaluasi 

Evaluasi kegiatan dilakukan dengan penggunaan kuis melalui aplikasi kahoot 

sebelum dan setelah penyuluhan. 

 

VIII. WAKTU DAN TEMPAT PELAKSANAAN KEGIATAN 

a. Hari/tanggal :  

i. SEKMIT I : Sabtu, 27 Maret 2021 

ii. SEKMIT II : Rabu, 7 April 2021 

b. Tempat  : Zoom Meeting Application 

c. Peserta  :  

i. SEKMIT I : 112 Siswa-siswi Kelas VII MTS Negeri 06 

Kota Padang  

ii. SEKMIT II : 39 Siswa-siswi kelas VII SMP Bani Saleh 1 

Kota Bekasi 

d. Pelaksana  : Panitia Sekolah Mitra 2021 

e. Undangan : Staf dosen Fakultas Kedokteran Gigi Universitas 

Andalas 

 



 

 

      IX. PERSIAPAN 

 Persiapan dilakukan sejak 19 Januari 2021. Mulai dari pembentukan panitia 

inti dan presidium, open recruitment panitia (Registrasi : 16-20 Februari, 

Interview : 21 February), konsolidasi panitia sebanyak 2x (Pertemuan pertama 

pada 7 Maret, untuk mengumumkan nama-nama panitia yang terpilih secara resmi 

serta mendeskripsikan  gambaran besar job desc  yang akan dilakukan, pertemuan 

kedua pada 24 Maret untuk membahas capaian job desc yang telah dilakukan dan 

juga pembahasan teknis pelaksanaan acara), hingga pelaksanaan acara. 

 Satu hari sebelum acara dilaksanakan, panitia bersama pihak sekolah dan 

peserta melakukan gladi bersih untuk mematangkan peserta dalam menggunakan 

aplikasi zoom meeting dan kahoot. 

 

X. SUSUNAN ACARA 

Terlampir 

 

XI. SUSUNAN PANITIA 

Terlampir 

 

XII.     LAPORAN KEUANGAN 

       Terlampir 

 

XIII.    EVALUASI DAN SARAN 

a. SC 

- Anggota harus lebih disiplin lagi 

- Dibuatkan poster edukasi, dicetak dan diberi bingkai lalu serahkan 

untuk sekolah 

b. Ketua Pelaksana 

- Anggota kedepannya lebih disiplin lagi. 

c. Sekretaris Bendahara 

- Dokumentasi, segala nota keuangan, dan laporan harus diserahkan 

secepatnya kepada sekbend 

- Panitia yang terlambat atau tidak hadir seharusnya menyampaikan izin 

selambat-lambatnya satu hari sebelum acara dengan melampirkan 

buktinya 



 

 

 

 

 

d. Acara 

- Anggota harus lebih disiplin lagi terutama penanggung jawab zoom 

meeting karena beberapa peserta terlalu cepat masuk ke dalam room 

- Rundown telat 10 menit, karena awalnya panitia acara tidak membuat 

rundown khusus evaluasi peserta, dan baru buat kuis kahoot kedua 

untuk evaluasi peserta saat hari H 

 

e. Humas Kestari 

- Belum ada kejelasan tanggal fix acara dari pihak sekolah yang kedua 

(SMP Bani Saleh 1 Bekasi) sampai 2 hari sebelum acara  

- Tanda tangan dari Ibu Wakil Dekan III untuk proposal baru untuk 

sekolah yang kedua tidak diberikan karena ibu Wakil Dekan III masih 

meminta kejelasan dari SMP Bani Saleh 1 Bekasi yang menyebabkan 

acara sekmit yang kedua masih belum ada kejelasan menggunakan 

sekolah mana 

 

f. Publikasi Dokumentasi 

- Panitia harus lebih teliti dan selektif lagi dalam melakukan share 

screen, karena terdapat kesalahan dalam menampilkan kuis kahoot 

 

      XIV.  INDIKATOR KEBERHASILAN 

   Kepuasan Peserta terhadap Acara   :  

 SEKMIT 1 (MTSN 06 Kota Padang) tercapai 81,08%, dibuktikan dengan hasil isi  

kuesioner kepuasan peserta terhadap acara melalui google form. 

 SEKMIT 2 (SMPN Bani Saleh 1 Kota Bekasi) tercapai 82,6%, dibuktikan dengan 

hasil isi kuesioner kepuasan peserta terhadap acara melalui google form. 

 

    Penguasaan Materi Penyuluhan   : 



 

 

 SEKMIT 1 (MTSN 06 Kota Padang) tercapai 76,30% (post test) dan 38,42% (pre 

test) peserta menjawab soal dengan benar, dibuktikan dengan hasil rekap kuis pretest 

dan posttest peserta melalui kahoot. 

 SEKMIT 2 (SMPN Bani Saleh 1 Kota Bekasi) tercapai 83,67% (post test) dan 

16,33% (pretest) menjawab soal dengan benar, dibuktikan dengan hasil rekap kuis 

pretest dan posttest peserta melalui kahoot. 

 

 XV. PENUTUP 

 Puji syukur kami ucapkan kepada Allah SWT, alhamdulillah kegiatan 

sekolah mitra kepada dua sekolah telah terlaksana dengan baik dan lancar. Terima 

kasih kami ucapkan kepada seluruh panitia atas segala kerja keras dan kerja  

samanya selama kegiatan ini berlangsung. Semoga Allah selalu meridai semua 

gerak langkah kita dan mencatatnya sebagai amal ibadah kepada-Nya. Aamiin.  

 Demikian laporan pertanggungjawaban ini kami buat, atas perhatian dan 

kerja samanya kami mengucapkan terima kasih. 

 

Lampiran I 

 

RUNDOWN ACARA 

SEKMIT 1 & SEKMIT 2 
  

 

  08.00 – 08.15   Panitia berkumpul di FKG Unand dan Peserta join zoom 

  08.15 – 08.25 Pembukaan oleh MC 

  08.25 – 08.35 Pembacaan Al-Qur’an 

  08.35 – 08.40 Sambutan Ketua Pelaksana 

  08.40 – 08.45 Sambutan Ketua BEM  

  08.45 – 08.50 Sambutan Kepala Sekolah sekaligus pembukaan 

  08.50 – 09.05 Ice Breaking  

  09.05 – 09.40 Penyampaian Materi 

  09.40 – 09.50 Tanya Jawab 

  09.50 – 10.05 Ice Breaking  



 

 

  10.05 – 10.20 Sikat Gigi Massal  

  10.20 – 10.30 Penutupan oleh MC  

 

 

Lampiran II 

 

SUSUNAN KEPANITIAAN 

 

Pelindung  :  

Dekan Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Andalas : Dr. drg. Nila Kasuma, M. Biomed. 

 

Penasehat  :   

Wakil Dekan III FKG Universitas Andalas : drg. Eni Rahmi, Sp. Pros. 

 

Pembimbing  : drg. Kosno Suprianto, MDSc., Sp.Perio. 

 

Steering Committee  :  

1. Aninda Putri Mulyani 

2. M. Daffa Safra  

       

Ketua Pelaksana  : Wirackhul Ikhsan Satya Nugraha 

Sekretaris dan Bendahara : Ananda Elvira Rahmayanti 

Divisi Acara 

Koordinator   : Cheryll Jeslyn Tan 

Anggota   : Meli Oktafiani 

  Hilda Zefni 

  Nada Fathiyyah 

  Rahmawina Warlin 

  Salsabilla 

  Razanah Mudia 

  Khansa Zhafirah 

 

Divisi Humas dan Kestari  

Koordinator   : Mayang Bellia Sari 

Anggota   : Aidha Mestika Amril 



 

 

  Ulfah Ramadhani 

  Anggita Kusnanda 

  Qaireenisa Naila 

  Ayu Sri Gusti Dewi 

  Muhammad Taufik 

  Risqa Karima 

  Daffa Athala N 

  Diva Annisa 

 

Divisi Perlengkapan 

Koordinator   : Muhammad Ridwan Hasibuan 

Anggota   : Safira Aziza 

    Hafifah Hanum 

    Queenta Syania 

        Chairatul Husniati 

        Hafizatul Fitrah  

 

Divisi Publikasi dan Dokumentasi 

Koordinator    : Vinny Puti Belia 

Anggota   : Fira Nurlaila 

  Yoana Zahra 

    Sylvia Ramadhani 

  Fauzia Khairunnisa 

  Chantika Natasya 

  Naura Mazaya 

  Salsabila Ariesa 

  Amara Tsaniya 

  Miftahul Rizka Amalia 

 

Lampiran III 

  

 LAPORAN KEUANGAN KEGIATAN SEKOLAH MITRA  

KEGIATAN SEKOLAH MITRA 2021 

DANA MASUK 

 

NO. Sumber Dana Jumlah Nilai Total 



 

 

1. Insert Panitia 36 Orang Rp. 20.000 Rp. 720.000 

2. Kas BEM - Rp. 350.000 Rp. 350.000 

3. Dana Dekanat - Rp. 500.000 Rp. 500.000 

TOTAL Rp.1.570.000 

 

DANA KELUAR 

 

NO. DIVISI 
NAMA 

BARANG 
JUMLAH 

HARGA 

SATUAN 
TOTAL 

1. Acara 

Hadiah Penanya 10 orang Rp. 20000 Rp. 200.000 

Hadiah 

Pemenang Games 
4 orang Rp. 40000 Rp. 160.000 

Plakat + Box 2 buah Rp. 107.000 Rp. 214.000 

Print + Jilid 

Proposal 1 buah 
Rp. 78.000 Rp. 78.000 

Zoom Premium  1 buah Rp. 55.000 Rp. 55.000 

Cetak 

Sertifikat+Frame 2 buah 
Rp. 20.000 Rp. 40.000 

Publikasi media - Rp. 150.000 Rp. 150.000 

Print  +Jilid LPJ - Rp. 41.000 Rp. 51.500 

Total Rp. 948.500 

 

SISA DANA = Rp 1.570.000 – 948.500  

           = Rp 621.500 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(Pembelian Hadiah 14 Box) 

(Pembelian Frame Sertifikat) 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN IV 

 

Bukti Nota Pembelian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
LA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Pembelian Zoom dan Plakat) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Gosend Proposal ke Kak Anggita) (Print dan Jilid Surat ke Kak Ulfah)  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN V 

 

ABSENSI KEHADIRAN PANITIA DAN PESERTA DI SEKMIT 1 & 2 

DAN 

HASIL REKAP NILAI PRETEST DAN POST TEST PESERTA SEKMIT 1 & 2 

 

 

  

(Absensi Panitia di SEKMIT 1)  (Absensi Panitia di SEKMIT 2) 

(Print Proposal) (Print & Jilid LPJ) 



 

 

 

  

(Absensi Peserta SEKMIT 1) (Absensi Peserta SEKMIT 2)  



 

 

 

  

(Hasil Rekap Pre-Test SEKMIT 1) 

(Hasil Rekap Post-Test SEKMIT 1)  



 

 

  

(Hasil Rekap Post-Test SEKMIT 2)  

(Hasil Rekap Pre-Test SEKMIT 2)  



 

 

 
 

LAMPIRAN V 

 

ABSENSI KEHADIRAN DOSEN DI SEKMIT 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Presensi Kehadiran Dosen di SEKMIT 2) 

(Jumlah Dosen yang Hadir sebanyak 16 Orang) 



 

 

 

 

LAMPIRAN VII 

DOKUMENTASI KEGIATAN SEKMIT 1 & 2 

  

Foto Bersama Sekmit 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto Bersama Sekmit 2 



 

 

 
LAMPIRAN VIII 

SURAT PERNYATAAN MITRA SEKOLAH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


