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Dekan Fakultas Farmasi Universitas Andalas dengan ini menugaskan staf pengajar yang tersebut

di bawah ini :

No Nama NIP PancgoI:aU Jabatan
I | apt.Dwisari Dillasamola, S.Farm, M.Farm 19820505 2012122004 | "™ EK i Ketua
- | Dr.apt. Hansen Nasif, Sp. FRS 19710525 199803 1 010 Penata/lllc Moderator
3 | Prof. Dr. apt. Almahdy A., MS 19580126 198703 1 003 U‘::n':‘:/'l':fe Anggota
4 | Prof. apt. Akmal Djamaan, MS, Ph.D 19640210 198901 1 001 U'::r'n":}"'{j‘e Anggota

Pembina
5 | Prof. apt. Dian Handayani, Ph.D 19680517 199103 2 002 Utama Anggota
Madya/IV.d
Pembina
6 | Prof. apt. Henny Lucida, Ph.D 19670115 199103 2 002 Utama Anggota
Madya/IV.d
Pembina
7 | Prof. apt. Armenia, MS, Ph.D 19590409 198703 2 001 Utama Anggota
Madya/IV.d
8 | Prof. apt. Fatma Sri Wahyuni, Ph.D 19740413 200604 2 001 Pe/;‘:/b;"" Anggota
9 | Prof. Dr. apt. Erizal Zaini, M.Si 19730410 199802 1001 Pe/fl}":“ Anggota

10 | Dr. apt. Elidahanum Husni, M.Si 19610918 198903 2 001 Pe"l‘z‘\’,“LTK Anggota
11 | Dr. Netty Suharti, MS 19590927 198603 2 001 Pe"l‘/l}'\'/“’bTK Anggota
12 | Dr. apt. Salman, M.Si 19661126 199203 1 002 P‘j?:}"a““ Anggota
13 | apt.Febriyenti, M.Si, Ph.D 19740210 200501 2 001 P“;;‘:,b;"a Anggota
14 | apt. Dedy Almasdy,M.Si, Ph.D (Clin Pharm) 19710219 199702 1 002 P‘j;‘:;’ia““ Anggota
15 | D Pembina

r. (Nat.Prod.Chem), Yohannes Alen, MSc 19600303 199103 1 001 IV.a Anggota

16 | Dr. apt. Roslinda Rasyid, M.Si 19560526 198710 2 001 Pe/w":a Anggota
17 | Apt. Dian Ayu Juwita, S.Farm, M.Farm 19860109 201012 2 005 Pe“"l‘{; IK V1 Anggota
18 | apt. Fithriani Armin, S.Si, M.Si 19761114 200604 2 002 Penata/lllc Anggota




19 | Dr. apt. Friardi Ismed 19800226 201504 1 001 Penata/lllc Anggota
20 | Dr.apt. Regina Andayani, M.Si 19740117 199802 2 001 Penata/lllc Anggota
21 | Dr. apt. Rustini, M.Si 19650603 199203 2 003 Penata/lllc Anggota
22 | apt.Yelly Oktavia Sari, M.Pharm, Ph.D 19781015 200501 2 004 Penata/Illc Anggota
23 | apt. Rahmi Yosmar, S.Farm, M. Farm 19851017 201012 2 005 Penata/lllc Anggota
24 | Dr. apt. Meri Susanti,M.Farm 19770528 200812 2 002 Penata/lIllc Anggota
25 | Dr.apt. Najmiatul Fitria, M.Farm 19841130 200912 2 006 Penata/lllc Anggota
: : Penata Muda
26 | apt. Purnawan Pontana Putra, S.Si, M.Si 19911008 201903 1010 Anggota
TK I/IIIb
. . x Penata Muda
27 | apt. Rahmad Abdillah, S.Farm, M.Si 19891024 201903 1 014 TK 1Ib Anggota
3 Penata Muda
28 | apt. Uswatul Hasanah, S.Farm, M.Si 19890909 201903 2 020 TK Vlllb Anggota
. ; Penata Muda
29 | apt. Dita Permatasari, S.Farm, M.Farm 19921101 201903 2017 TK 1/1Tb Anggota
30 | apt. Elsa Badriyya, S.Farm, M.Si 19940425 201903 2 024 Pe;la(“"; /m)da Anggota
31 | apt. Annisa Fauzana, S.Farm, M.Farm 19900424 201903 2 021 Pe;;‘al‘ /’l\’l‘l‘;,da Anggota
32 | Dr.apt. Dira Hefhi, S.Farm, M.Sc 19840530 201903 2 004 | PenataMuda | oo ot
TK /IlIb
52 i 3 Penata Muda
33 | apt. Fitri Rachmaini, S.Farm, M.Si 19930325 2019032018 Anggota
TK I/I1Ib
34 | apt. Yoneta Srangenge, S.Farm, M.Sc 19900808 2020122004 | © eT“;“} /'I‘fl‘:)d"‘ Anggota

Untuk melaksanakan tugas Pengabdian Kepada Masyarakat oleh Bagian Farmakologi dan
Klinis dengan tema “Khasiat Daun Sungkai Terhadap COVID-19 pada tanggal 26 Juni 2021 di
Perbankan Kota Padang.

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dapat dilaksanakan sebagaimana mestinya.

MA SRI WAHYUNI
0740413 200604 2 001




PENDAHULUAN

Berdasarkan Pasal 20 ayat (2) Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem
Pendidikan Nasional, perguruan tinggi berkewajiban menyelenggarakan dan mengembangkan
Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat, di samping pendidikan demi kemajuan
bangsa dan negara. Demikian juga sesuai Pasal 60 UU Nomor 14 tahun 2005 tentang Guru
dan Dosen mengenai kewajiban dosen, dinyatakan bahwa, dalam melaksanakan tugas
keprofesionalan, dosen berkewajiban melaksanakan Tridharma perguruan tinggi, yaitu
Pendidikan, Penelitian, dan Pengabdian kepada Masyarakat. Undang-undang Nomor 12 Tahun
2012 mewajibkan perguruan tinggi untuk melaksanakan Tridharma Perguruan Tinggi, Yyaitu
menyelenggarakan Pendidikan, Penelitian, dan Pengabdian kepada Masyarakat. Pengabdian
kepada Masyarakat, adalah kegiatan yang berorientasi pada pelayanan masyarakat dan
penerapan ilmu pengetahuan teknologi dan seni terutama dalam menyelesaikan permasalahan
masyarakat dan memajukan kesejahteraan bangsa.

Coronavirus adalah salah satu patogen utama yang menyerang sistem pernapasan manusia.
Wabah Coronavirus (CoV) sebelumnya termasuk sindrom pernafasan akut parah (SARS-CoV)
dan sindrom pernapasan Timur Tengah (MERS-CoV) yang sebelumnya telah dicirikan sebagai
agen yang merupakan ancaman kesehatan masyarakat yang besar. Pada akhir Desember 2019,
sekelompok pasien dirawat di rumah sakit dengan diagnosis awal pneumonia dengan etiologi
yang tidak diketahui. Pasien-pasien ini secara epidemiologis terkait dengan pasar grosir
makanan laut dan hewan basah di Wuhan, Provinsi Hubei, Cina.

Sejak ditetapkannya virus SARS-CoV-2 menjadi pandemi oleh WHO pada 11 Februari 2020,
berbagai negara didunia telah melakukan pencegahan penularan virus SARS-CoV-2 ini. Pada
masa pandemi WHO mengeluarkan protokol kesehatan seperti, pemakaian masker selama
berada diluar rumah, menjaga kontak atau social distancing dengan jarak 1,5 m, pembatasan
kapasitas ruang pertemuan serta penggunaan hand sanitizer selama berada diluar rumah. Selain
menerapkan protokol kesehatan, beberapa negara menerapkan lockdown untuk mengurangi
pencegahan penyebaran SARS-CoV-2, berbagai upaya telah dilakukan oleh WHO dan negara
terdampak. Virus SARS-Cov-2 tidak hanya menimbulkan kerugian dibidang kesehatan, juga
berdampak pada bidang ekonomi serta pendidikan.

Daun sungkai (Peronema canescens) sudah banyak digunakan sebagai obat demam pada anak-
anak, juga sebagai obat sakit kepala, sakit gigi, asma, bahkan penyakit kulit seperti panu.
Melihat kebiasaan masyarakat pribumi Kalimantan yang sering menggunakan daun sungkai
sebagai obat akhirnya para ilmuwan melakukan penelitian dan menemukan bahwa daun muda
sungkai memiliki kandungan atau potensi (antipiretik) obat yang sangat berkhasit untuk
menurunkan suhu tubuh dan sakit kepala.



METODE, MATERI DAN OUTPUT KEGIATAN

Metode Kegiatan
Metode kegiatan yang dilakukan berupa:
1. Edukasi mengenai definisi, perkembangan kasus COVID-19 saat ini
2. Edukasi tentang khasiat daun sungkai yang dapat membantu dalam meningkatkan

sistem imun atau perlindungan tubuh pasien COVID-19

Materi Kegiatan
Materi yang diberikan pada kegiatan pengabdian masyarakat adalah:
1. Perkembangan kasus COVID-19 di dunia dan di Indonesia
2. Informasi penting mengenai khasiat daun sungkai yang dapat membantu dalam

meningkatkan sistem imun atau perlindungan tubuh pasien COVID-19

Output Kegiatan
Output kegiatan yang diharapkan adalah peningkatan pengetahuan dan pemahaman peserta
pengabdian tentang kondisi saat ini pandemi COVID-19 dan khasiat daun sungkai serta

bagaimana pemanfaatan daun sungkai di daerah lain.



PELAKSANAAN KEGIATAN

1. Tahap persiapan
Adapun hal-hal yang dipersiapkan :
e Menyiapkan sumber informasi berpedoman pada literatur
e Penyuluhan dan pemberian edukasi kepada masyarakat tentang khasiat daun sungkai
terhadap COVID-19

2. Tahap pelaksanaan
RUNDOWN KEGIATAN

Waktu Kegiatan

10.00-10.15 Pembukaan

10.15-11.00 Penyampaian materi oleh:

e Narasumber: apt. Dwisari Dillasamolla, M.Farm.
e Moderator: Dr. apt. Hansen Nasif, S.Si., Sp.FRS.
11.00-11.15 Sesi tanya jawab

11.15-11.30 Penutup

11.30-11.45 Foto bersama

3. Tempat Kegiatan
Perbankan Kota Padang melalui zoom meeting

4. Lama Waktu Kegiatan
Kegiatan dilaksanakan pada Tanggal 26 Juni 2021 pukul 10.00 — 12.00 WIB

5. Peserta Kegiatan
Perbankan Kota Padang

6. Dokumentasi : Dokumentasi terkait jalannya kegiatan



LAMPIRAN FOTO KEGIATAN
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