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Kata Pengantar 

Kegiatan Seminar dan Rapat Tahunan Bidang MIPA tahun 2014 (Semirata-2014 Bidang 
MIPA) Badan Kerja Sama Perguruan Tinggi Negeri Wilayah Barat (BKS-PTN Bara) yang 
diamanahkan kepada FMIPA-IPB sebagai penyelenggara telah dilaksanakan dengan sukses pada 
tanggal 9-11 Mei 2014 di IPB International Convention Center dan Kampus IPB Baranagsiang, 
Bogor. Salah satu program utama adalah Seminar Nasional Sains dan Pendidikan MIPA dengan 
tema; "Integrasi sains MIPA untuk mengatasi masalah pangan, energi, kesehatan, dan 
lingkungan" 

Dalam sesi pleno seminar telah disampaikan pemaparan materi oleh satu pembicara 
utama dan empat pembicara undangan yang berasal dari beragam institusi dan profesi. Dari sesi 
pleno ini, diharapkan peserta dapat menambah wawasan dan pemahaman tentang pengembangan 
dan pemanfatan IPTEK, khususnya Bidang MIPA, sehingga sains dan pendidikan MIPA terus 
berkembang dan dapat berkontribusi nyata untuk kemajuan dan kemakmuran bangsa Indonesia 

Kegiatan yang tidak kalah pentingnya dalam seminar ini adalah sesi paralel karena telah 
memberi kesempatan kepada peserta untuk melakukan presentasi dan komunikasi ilmiah secara 
langsung dengan sesama kolega yang mempunyai minat yang sama dalam mengembangkan Sains 
dan atau Pendidikan MIPA. Dalam kegiatan sesi paralel ini dipresentasikan secara oral 592 judul 
makalah hasil penelitian yang disampaikan dalam 37 ruang seminar secara paralel, dan juga 
dipresentasikan 120 poster ilmiah. Dalam kegiatan komunikasi ilmiah secara langsung ini juga 
telah dimanfaatkan untuk menjalin jejaring agar lebih bersinergi dalam pengembangan Sains dan 
Pendidikan MIPA ke depannya. Supaya komunikasi ilmiah yang baik ini dapat juga tersampaikan 
ke komunitas ilmiah lain yang tidak dapat hadir pada kegiatan seminar, panitia memfasilitasi untuk 
menerbitkan makalah dalam bentuk Prosiding. Panitia juga tetap memberi kesempatan kepada 
peserta yang akan menerbitkan makalahnya di jurnal ilmiah, sehingga tidak seluruh materi yang 
disampaikan pada seminar diterbitkan dalam prosiding ini. 

Dalam proses penerbitan prosiding ini, panitia telah banyak dibantu oleh Tim Reviewer 
dan Tim Editor yang dikoordinir oleh Ali Kusnanto yang telah dengan sangat intensif mencurahkan 
waktu, tenaga dan pikiran. Untuk itu, panitia men yampaikan terima kasih dan penghargaan. Panitia 
Juga menyampaikan terima kasih dan penghargaan kepada seluruh penulis makalah yang telah 
merespon dengan baik hasil review artikelnya. Namun, panitia juga menyampaikan permohonan 
ma'af karena dengan sangat banyaknya makalah yang akan diterbitkan dalam prosiding ini, waktu 
yang dibutuhkan dalam proses penerbitan prosiding ini mencapai lebih dari empat bulan, dan 
penerbitan prosiding tidak dilakukan dalam satu buku tetapi dalam tujuh buku prosiding. Semoga 
penerbitan prosiding ini selain bermanfaat bagi para pemakalah dan penulis, juga dapat bermanfaat 
dalam pengembangan Sains dan Pendidikan MIP A 

Bogor, September 2014 
Semirata-2014 Bidang MIPA BKS-PTN Barat 

DLIL. Sri Nurdiati, MSc 
Dekan FMIPA-1PB 

Ence Dano Jaya Spena 
Ketua Panitia Pelaksana 
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ABSTRACT 

Ant-nest plant (Myrmecodia tuberosa Jack) is a medicinal plant of the Rubiaceae family 
which distributed in many area in Indonesia such as Mentawai Islands, West Sumatra and 
West Papua. Isolation and characterization of flavonoid from ethyl acetate fraction of AM, 
tuberosa has been done. The compound was oxtracted by maceration, purified by column 
chromatography, and characterized with spectroscopic methods. The flavonoid isolate is 
greenish yellow solid which decomposed at 181--183 C. Based on ultraviolet and infrared 
spectra analysis, it is predicted as dihydroflavonol with hydroxyl groups at Cr and C, 

Keywords.: flavonoid, Myrmocodia tuberosa Jack. 

ABSTRAK 

Sarang semut (Myrmecodia tuberosa Jack) adalah tumbuhan obat dari famili Rubiaceae 
yang tersebar di banyak daerah di Indonesia seperti Kepulauan Mentawai, Sumatra Barat 
dan Papua Barat. Isolasi dan karakterisasi senyawa flavonoid dari fraksi etil asetat sarang 
semut telah dilakukan. Senyawa ini diekstrasi dengan cara maserasi, dimurnikan dengan 
kromatografi kolom, dan dikarakterisasi dengan metode spektroskopi. Senyawa flavonoid 
hasil isolasi berupa padatan kuning-kehijauan yang terdekomposisi pada 181--183 C 
Berdasarkan analisis spektrum ultraviolet dan inframerah, isolat tersebut diperkirakan 
sebagai dihidroflavonol yang memiliki gugus hidroksil pada C and Ce. 

Katakunci. lavonoid, Mynetouia luberosa Jack. 
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1 PENDAHULUAN 

Indonesia memiliki hutan tropis yang luas, dengan keanekaragaman hayati yang 
melimpah di dalamnya, yang sangat penting apabila dimanfaatkan secara optimal. Dalam 
upaya menggali potensi sumber daya alam tersebut, telah banyak penelitian tentang 
kandungan metabolit sekunder dari berbagai tanaman obat untuk mendapatkan senyawa 
yang bioaktif sebagai antimikrob, antikanker, dan antioksidan. 

Salah satu tumbuhan obat tradisional adalah sarang semut (Myrmecodia tuberosa 
Jack) yang termasuk dalam famili Rubiaceae. Tumbuhan ini tersebar di beberapa pulau di 
Indonesia seperti Mentawai, Sumatra Barat dan Papua Barat Tumbuhan sarang semut 
mengandung senyawa aktif antioksidan (tokoferol dan senyawaan fenolik) dan kaya akan 
kandungan mineral penting seperti kalsium (Ca), natrum (Na), kalium (K), zink (Zn), besi 
(Fe), fosfor (P), dan magnesium (Mg). Tumbuhan sarang semut juga mengandung 
flavonoid yang berkhasiat antioksidan sehingga baik untuk mencegah dan membantu 
mengobati kanker, melindungi struktur sel, meningkatkan efektivitas vitamin C, antiradang, 
dan antibiotik [1--3] 

Berdasarkan kandungan senyawa aktif dalam tumbuhan sarang semut, penelitian 
ini dilakukan untuk mengisolasi senyawa flavonoid dari fraksi aktif antioksidan. 

2 ME TODE PENELITIAN 
2.1 Alat dan Bahan 
Peralatan yang digunakan antara lain radas distilasi, penguap putar (Betracher 

Lamag@), oven (Fisher Scientific sotemp@, model 630 F), lampu ultraviolet (UV)( = 254 
dan 365 nm), radas titik leleh (Fisher John), spektrofotometer UV-tampak Secomam 
S1000 PC, spektrofotometer inframerah transformasi Fourier (FT-IR) Perkin Elmer 1600 
series, kolom kromatografi (50 cm x 2.5 cm i.d), dan pelat kromatografi lapis tipis (KLT) 
silika gel 60 F254. 

Bahan-bahan yang digunakan antara lain tumbuhan sarang semut yang telah 
dikeringanginkan, pelarut organik seperti metanol, etil asetat, dan n-heksana teknis yang 
didistilasi, serta bahan kimia lainnya seperti anhidrida asetat, asam sulfat pekat, asam 
sulfat 2 N, besi triklorida, kloroform, asam klorida, amonia, pereaksi uji sianidin, pereaksi 
sitroborat, pereaksi geser untuk spektroskopi UV-tampak, diklorometana, akuades, radikal 
2,2-difenil-1-pikrilhidrazil (DPPH) dan silika gel 60 (Merck). 

2.2 Penyiapan Sampel 
Sampel sebanyak 2O kg diambil di daerah Mentawai pada bulan Maret 2010 dan 

diidentifikasi di Herbarium Jurusan Biologi, Fakultas Matematika dan llmu Pengetahuan 
Alam, Universitas Andalas. Bagian yang diisolasi, yaitu umbi dikering-anginkan selama 
lebih kurang 2 minggu pada udara terbuka yang tidak terkena cahaya matahari secara 
langsung. Sampel kering-angin selanjutnya dirajang, dihaluskan, dan ditimbang. 

2.3 Isolasi dan Pemurnian 

Sampel kering yang telah dihaluskan (2.4 kg) diekstraksi dengan cara dimaserasi 
dalam pelarut metanol. Ekstrak yang didapat dipekatkan dengan penguap putar kemudian 
difraksionasi menggunakan pelarut n-heksana dan etill asetat-air. Setiap fraksi 

537 
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dikumpulkan, lelu dipekatkan dan masing-masing diuji aktivitas antioksidannya. Fraksi 
yang aktif sebagai antioksidan dimurnikan lebih lanjut dengan kromatografi kolom 
Sebelum itu, ekstrak dianelisis KLT untuk menentukan jumlah komponen yang terdapat di 
dalam ekstrak dan nisbah eluen yang cocok.. 

Fase diam kolom disiapkan dengan menyuspensikan siika gel dalam n-heksana, 
kemudian suspensi ini dikemas ke dalam kolom kromatografi yang bagian dasarnya telah 
dilapisi dengan kapas. Eluen n-heksana dibiarkan turun sambil dinding kolom diketuk 
ketuk agar tidak terbentuk rongga udara, dan silika terkemas dengan baik. Sampel (10 g) 
terlebih dahulu dicampurkan dengen silika gel kemudian diaduk hingga homogen, baru 
kemudian dimasukkan ke dalam fase diam kolom yang telah disiapkan. 

Elusi dilakukan dengan menggunakan sistem elusi gradien berundak (SGP, step 
gradient polarity) dimultai dari eluen n-heksana yang bersifat nonpolar, dilanjutkan dengan 
eluen semipolar, yaitu dengan menambahkan etil asetat. Eluat ditampung dalam vial 
dengan volume 10 mt dan dipantau dengan KLT. Eluat yang memiliki pola noda yang 
sama digabungkan sehingga didapatkan 10 fraksi (A--J). Fraksi C dipisahkan kembali 
dengan kromatografi kolom menggunakan silika gel sebagai adsoben dan n-heksana-etil 
asetat sebagai eluen. Eluat hasil kromatografi kolom dipantau dengan KLT sehingga 
diperoleh 18 fraksi. Fraksi yang mengandung flavonoid dimurnikan dengan cara 
rekristalisasi sehingga diperoleh senyawa murni, 

2.4 Karakterisasi Senyawa 

Karakterisasi sifat fisis dan kimia senyawa hasil pemurnian meliputi pengujian titik 
leleh, kromatografi, pemeriksaan spektrum UV dengan uji pereaksi geser, dan 
pemeriksaan spektrum FTIRR 
2.5Metode Pengujian Aktivitas Antioksidan [4--5] 

Ekstrak metanol, fraksi metanol, etil asetat, dan n-heksana ditimbang sebanyak 
masing-masing 25 mg, kemudian dilarutkan dengan kira-kira 25 mL metanol dalam iabu 
ukur 25 mL, maka didapatkan konsentrasi 1 mg/ml. Untuk penentuan aktivitas 
antioksidan, 0.2 ml larutan sampel dipipet dengan mikropipet dan dimasukkan ke dalam 
vial, kemudian ditambahkan 3,8 mL larutan DppH 50 gM. Campuran dihomogenkan dan 
dibiarkan selama 30 menit di tempat gelap, lalu diukur serapannya dengan 
spektrototometer UV-Vis pada panjang gelombang 515 nm. 

Aktivitas antioksidan sampel ditentukan oleh besarnya penghambatan serapan 

radikal bebas DPPH oleh sampel, dihitung dengan menggunakan rumus berikut: 

Abs kontrot -- Abs sampel 
% Inhibisi = tbs k x 100 As ontrot 

Keterangan 
Abs kontrol = Serapan DPPH 
Abs sampel = Serapan sampel + D9pH 

3 HASIL DAN DISKUSI 
Uji fitokimia pendahuluan bagian urbi sarang semut menunjukkan kandungan 

senyawa metabolit sekunder goiongan flavonoid, fenolik, iriterpenoid, steroid, dan 
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kumarin. Hasil ekstraksi menggunakan pelarut metanol berupa ekstrak pekat sebanyak 
2403 g. Dari ekstrak pekat ini didapatkan fraksi n-heksana, etil asetat, dan metanol- air 
berturut-turut sebanyak 79.83, 61.84, dan 98.17 g. Uji bioaktivitas antioksidan 
menggunakan metode penangkapan radika! bebas DPPH terhadap setiap fraksi tersebut 
mnenghasikan % inhibisi berturut-turut sebesar 22.98%, 43.8%, dan 69.56%. Fraksi etil 
asetat dan metanol-air yang aktif sebagai antioksidan diuji KLT untuk mengetahui pola 
nodanya, Fraksi metanol-air menunjukkan pola noda yang mengekor, sehingga 
diasumsikan banyak mengandung senyawa polar, sedangkan pada fraksi etil asetat, pola 
nodanya terpisah dengan baik sehingga fraksi ini yang dimurrikan lebih lanjut. 

Hasil kromatografi kolom fraksi etil asetat dengan sistem SGP menggunakan 
eluen n-heksana-etil asetat terdiri atas 10 fraksi. Berdasarkan uji sianidin dan KLT, fraksi 
C positif mengandung flavonoid dan memiliki pola noda yang sederhana, sehingga 
dipisahkan lebih lanjut dengan sistem elusi yang sama. Didapatkan 18 fraksi, lalu masing 
masing diuji kandungan flavonoidnya dengan menggunakan pereaksi sitroborat. Fraksi 
XVI menunjukkan pemisahan yang lebih baik dengan padatan yang relatif lebih banyak 
dibandingkan dengan fraksi lainnya. Fraksi ini dimurnikan lebih lanjut dengan teknik 
rekristalisasi dan diperoleh senyawa murni berupa padatan kuning kehijauan yang positif 
mengandung flavonoid. Titik dekomposisinya sebesar 181-183 °C. Kisaran yang cukup 
sempit ini mengindikasikan bahwa senyawa yang didapat telah cukup murni. 

Spektrum UV senyawa dalam pelarut metanol menunjukkan 2 serapan maksimum, 
yaitu di 341.40 nm yang berada pada daerah pita I unit sinamoil (300--550 nm) dan di 
270.60 nm yang berada pada daerah pita ll unit benzoil (240-285 nm) (Gambar). Serapan 
unit sinamoil berada di daerah panjang gelombang yang lebih besar daripada unit benzoil, 
karena sistem konjugasi unit sinamoil lebih panjang sehingga dibutuhkan energi yang 
lebih rendah untuk terjadinya eksitasi. Pola spektnm UV ini mirip dengan pola spektrum 
golongan dihidroflavonol. 
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Gambar Pola Spektrum UV Berbagai Flavonoid (a)[6]. (b) dan Senyawa Hasil Pemurniar 

Untuk menentukan posisi gugus hidroksil pada cincin aromatik dalam senyawa 
flavonoid hasil pemurnian, ditambahkan pereaksi geser dan dilihat pergeseran spektrum 
UV yang terjadi. Pita I mengalami pergeseran hipsokromik sebesar 33 nm setelah 
penambahan pereaksi geser natrium metoksida. Hal ini mengindikasikan adanya gugus 
hidroksit di atom C dan Ce. Pita ll juga mengalami pergeseran hipsokromik sebesar 25 
nm akibat penambahan pereaksi geser ini Penambahan pereaksi geser natrium asetat 
menyebabkan pergeseran batokromik sebesar 14.8 nm pada pita ll. Hal ini menunjukkan 
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adanva gugus hidroksil di atom C. Penambahan natrium asetat dan asam borat tidak 
mengakibatkan pergeseran batokromik pita I maupun pita ll, yang menandakan bahwa 
tidak terdapat gugus orto-dihidroksil pada cincin B. Tidak bergesemya pita I dan ll juga 
teramati pada penambahan aluminium klonda maupun aluminium klorida + asam kloriaa. 
Hasil pertama menunjukkan tidak adanya gugus orto-dihidroksil pada cincin B dan cincin 
A, sedangkan hasil kedua menunjukkan tidak adanya gugus hidroksil di atom C [6]. 

Spektrum IR memberikan beberapa informasi serapan penting tentang gugus 
fungsi yang terdapat dalam senyawa flavonoid hasil pemurnian. Serapan pada bilangan 
gelombang 3418 cm' berasal dari vibrasi ulur --OH. Serapan -OH ini juga didukung 
dengan adanya serapan C-O di 1244--1039 cm'. Gugus fungsi C=O memunculkan 
serapan di 1716 cm'yang diperkuat dengan adanya serapan di 920 cm'. Serapan C--H 
alifatik ditunjukkan pada bilangan gelombang 2927 dan 1381 cm Puncak serapan pada 
bilangan gelombang 1308 cm' berasal dari C-H metilena. Puncak ini juga didukung 
dengan serapan C-H keluar bidang di 729 cm'. Serapan C=C aromatik ditemukan di 
1457 cm' dan serapan ulur C--O--C eter di 1174 cm'[7] 

Berdasarkan analisis spektrum UV menggunakan pereaksi geser dan spektrum 
FTIR dapat disimpulkan bahwa isolat yang diperoleh merupakan senyawa dihidroflavonol 
yang memiliki gugus hidroksi di atom C, and C 

4. KESIMPULAN 

Senyawa yang diisolasi dani fraksi etil asetat merupakan senyawa flavonoid yang 
berdasarkan data spektroskopi UV, UV dengan pereaksi geser dan IR, merupakan 
dihidroflavonol yang memiliki gugus hidroksi pada C and C. 
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