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LAPORAN KEGIATAN 
BAKTI SOSIAL KATARAK KERJA SAMA

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MATA 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS ANDALAS DENGAN 

DINAS KESEHATAN KABUPATEN 50 KOTA 

Puskesmas Pangkalan, 24-25 November 2018

Dengan memanjatkan puji dan syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat dan hidayah-Nya sehingga kami dapat menyelesaikan laporan 

kegiatan bakti social ini dengan sebaik-baiknya. Dan pada kesempatan ini kami dari 

panitia bakti social mengucapkan terimakasih yang sebesar -  besarnya kepada 

berbagai pihak yang telah berpartisipasi dan mendukung atas terlaksananya kegiatan 

ini.

Kegiatan bakti sosial ini diadakan sebanyak tiga tahap, yaitu mulai dari skrining 

pasien yang dilakukan selama 1 hari, kegiatan operasi katarak selama satu hari dan 

diakhiri dengan follow up pasien post operasi katarak. Ada pun rincian kegiatan dan 

jumlah pasien bakti sosial ini, diantaranya:

A. Screening

17 November 2018 

Lokasi: Puskesmas Pangkalan

N

0

Diagnosa Jumlah Keterangan

1. Katarak Matur 19

2. Katarak Imatur 92

4. Suspek Glaukoma 2

5. Pterigium 2

Total 115

i
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B. Operasi Katarak

Hari/tanggal : Sabtu, 24 November 2018

Lokasi : Puskesmas Pangkalan

Kegiatan : Operasi katarak( ECCE + 10L)

Jumlah Operator : 7 orang

JumlahKonsulenpenanggungjawab: 2 orang

Jumlah perawat : 4 orang (2 Instrumen, 2 runner )

Jumlah pasien : 28 orang

B.l. Kendala Intra Operatif

Terdapat pemadaman listrik selama operasi dan agak memakan waktu dalam 

peralihan listrik ke generator.

B.2. Post Operatif

Terlampir.

Demikianlah laporan kegiatan ini dibuat. Atas perhatiannya diucapkan 

terimakasih.
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18 Zulfikar Muaro paiti Lk 67 20/60 1/~P
benar

OS:
6/5,5

Katarak 
imatur OD 
Katarak matur 
OS

ECCE + IOL 
OS 2/60

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
IOL (PC)

5/60 PH (-) dr.Primery Putri

19 Eli Asnida Lubuk alai Pr 46 l/~ p
benar A / 6 0 ODS : 

5/5,5
Katarak matur 
ODS

ECCE + IOL 
OD 20/50

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
IOL (PC)

20/50 cc S 
+0.50 C -1.50 
(180)-> 20/25 
PH (-)

dr.Primery Putri

20 Jusna
Seberang
pasar
manggilang

Pr 57 2 A /
60 2/60 ODS:

4/5,5
Katarak 
imatur ODS

ECCE + IOL 
OS 5/60

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
IOL (PC)

20/100 cc S 
+1.50 C -1.50 
(180)-} 20/50 
PH (-)

Dr. Haris Budiman

21 Niar Koto alam Pr 75 1/60 20/60 ODS:
5/5,5

Katarak 
imatur ODS

ECCE + IOL 
OD 1/300

Edema kornea (+) 
desecemet fold 
(+),koagulum (+), 
sisakorteks (+), IOL 
(PC)

3/60 PH (-) Dr. Dicky Kurniawan P

22 Mirnawati Barjaranah Pr 60 l/~ p
benar 6/20 OD :

5/5,5

Katarak matur 
OD
Katarak 
imatur OS

Fakoemulsifi 
kasi + IOL 
OD

4/60 Edema kornea (+) 
IOL(PC)

20/50 cc S 
+0.50 C -1.0 0 
(90)-} 20/30 
PH (-)

Dr. M. Hidayat, SpM(K)

23 Kamari Mangilang Pr 80 1/60 2/60 ODS:
5/5,5

Katarak matur 
ODS

Fakoemulsifi 
kasi + IOL 
OD

20/80 IOL(PC)

20/50 ccS 
+0.75 C- 2.00 
(180)-* 20/25 
PH (-)

Dr. M. Hidayat, SpM(K)

24 Mardia Psr Mgl Pr 70 1/300 20/ 100 OD : 
5/5,5

Katarak matur 
OD
Katarak 
imatur OS

Fakoemulsifi 
kasi + IOL 
OD

20/120 IOL(PC)

20/30CC S 
+0.50 C- 2.00 
(180) -} 20/25 
PH (-)

Dr. M. Hidayat, SpM(K)

25 Ramimi Sopang Lk 77 1/~P
benar 20/60 OD:

5/5,5

Katarak matur 
OD
Katarak 
imatur OS

Fakoemulsifi 
kasi + IOL 
OD

20/30 IOL (PC)

20/30 cc S 
+0.50 C -1.50 
(90) -}  20/25 
PH (-)

Dr. M. Hidayat, SpM(K)

26 Zuraida Manggilang Pr 64 1/2 /60 1/60

OD : 
5/5,5 
OS: 
6/5,5

Katarak 
imatur ODS

Fakoemulsifi 
kasi+ IOL OD 2/60

Edema kornea (+), 
desc. Fold (+), IOL 
(PC)

3/60 PH (-) Dr. M. Hidayat, SpM(K)



LAPORAN BAKTI SOSIAL OPERASI KATARAK 
PUSKESMAS PANGKALAN KABUPATEN 50 KOTA

No Nama Pasien Alamat
Jenis

Kelamin
Umur

Visus Pre Op
TIO Diagnosa Tindakan

Follow Up Hari 1 Follow Up Hari 7
Operator

OD os Visus Keterangan Visus Ket

1 Darusman Pasar
Mengilang Lk 68 2/60 VA /60 OS:5/5,5 Katarak 

Imatur ODS
ECCE + IOL 
OS 3/60

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
IOL (PC)

3/60, PH (-) dr. Elfi Risalma Putri

2 Rikam Lubuk Alai Pr 76 1/~P
benar 'A /60 OD:4/5,5 Katarak

maturODS ECCE OD 1/60
Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
afakia

1/60 afakia dr. Elfi Risalma Putri

3 Susilawati Gunung
Malintang Pr 45 20/20 1/300 OS:4/5,5 Katarak matur 

OS ECCE OS 1/60
Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
afakia

1/60 afakia dr. Elfi Risalma Putri

4 Yusmanetti
Gunung
Malintang Pr 56 20/20 1/~P

benar OS:6/5,5

Katarak hiper 
matur OS 
Pseudofakia 
OD

ECCE +IOL 
OS 1/300

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
afakia

1/60 afakia dr. Elfi Risalma Putri

5 llisma Lubuk Alai Pr 66 1/300 5/60 OD:5/5,5

Katarak matur 
OD
Katarak 
imatur OS

ECCE +IOL 
OD 5/60

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
IOL (PC)

20/50CC S 
+0.50 C -1.50 
(180)-» 20/25 
PH (-)

dr. Elfi Risalma Putri

6 Radiatun Rimbo Dara Pr 63 1/300 20/40 OD:5/5,5

Katarak matur 
OD
Pseudofakia
OS

ECCE +IOL 
OD 2/60

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
IOL (PC)

2/60, PH (-) dr. Elfi Risalma Putri

7 Ida Koto Alam Pr 64 1/60 0
OD:
5/5,5

Katarak 
imatur ODS 
Glaukoma 
absolute OS

ECCE +IOL 
OD 3/60

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
IOL (PC)

20/50 cc S 
+0.50 C-2.00 
(180)-» 20/25 
PH (-)

dr. Vera

8 Baddinar Sopang Pr 47 20/25 1/60 OS:6/5,5 Katarak 
imatur OS

ECCE +IOL 
OS 20/120

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
IOL(PC)

20/80 cc 
S+0.75 C-1.50 
(180) -» 20/40 
PH(-)

dr. Vera



9 Zulnasri Pasar baru 
pangkalan Lk 55 20/20 >4/60 OS:5/5,5

Katarak matur 
OS
Katarak
imaturOD

ECCE +IOL 
OS 3/60

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
IOL (PC)

20/40 cc S 
+0.50 C -1.50 
(180)-> 20/25 
PH (-)

dr. Vera

10 Zainidar Lbk Nago Pr 70 1/60 l/~ p
benar OS:7/5,5

Katarak matur 
OS
Katarak
imaturOD

ECCE + IOL 
OS 20/100

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
IOL (PC)

20/60 cc 
S+1.00 C-1.75 
(180) 20/30 
PH (-)

dr. Vera

11 Asnimar Lbk Nago Pr 65 1/~P
benar 1/300 OD:7/5,5 Katarak matur 

ODS
ECCE + IOL 
OS 2/60

desecemet fold (+), 
IOL (PC), 
sisakorteks

20/100 cc S 
+1.25 C- 2.50 
(180) 20/30 
PH (-)

dr. Vera

12 Nurbaiti L. Jantan Pr 75 1/~P
ragu 1/60 05:6/5,5

Katarak 
imaturOS 
Katarak matur 
OD
Sikatrik 
kornea OD

ECCE + IOL 
OS >4 /60

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
udara (+), IOL (PC)

5/60 ccS 
+1.75 C- 2.00 
(180) 20/50 
PH (-)

dr. Vera

13 Rita Susanti Muaro Paiti Pr 40 20/20 1/300 OS: 5/5,5 Katarak 
juvenile OS

ECCE + IOL 
OS 20/80 desecemet fold (+), 

IOL (PC),

20/40 cc S 
+0.50 C -1.50 
(180) -> 20/25 
PH(-)

d r. Vera

14 Rosnita Gng
malintang Pr 58 20/50 1/300 OS: 5/5,5

Katarak matur 
OS
Pseudofakia
OD

ECCE + IOL 
OS 20/160

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
IOL (PC

20/60 cc 
S+0.75 C-1.50 
(180) -> 20/30 
PH (-)

dr.Primery Putri

15 Edisman Pangkalan 
pondok baru Lk 61 20/30 2/60 OS : 

5/5,5

Katarak 
imatur OS 
Pseudofakia 
OD

ECCE + IOL 
OS 5/60

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
IOL (PC)

20/80 cc S 
+1.00 C-2.50 
(180) 20/40 
PH (-)

dr.Primery Putri

16 Amirudin MdkPsrMgl Lk 58 l/~ p
benar 1/60 OD : 

5/5,5

Katarak matur 
OD
Katarak
imaturOS

ECCE + IOL 
OD 20/120

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
IOL (PC)

20/120CC S 
+1.50 C -1.50 
(180)-> 20/50 
PH (-)

dr.Primery Putri

17 Harun Simp, tiga Lk 68 1/60 K /60 ODS: 
6/5,5

Katarak 
imatur ODS

ECCE + IOL 
OS 1/300

Edema kornea (+) 
desecemet fold (+), 
IOL (PC)

1/60 PH (-) dr.Primery Putri



27 UmiAswati Manggilang Pr 63 2/60 2/60

OD:
3/5,5-
5/7,5
OS:
5/5,5

Katarak
imaturODS

Fakoemulsifi 
kasi + IOL 
OD

2/120 IOL (PC)

20/60 cc 
S+1.00 C-1.75 
(180) 20/30 
PH (-)

Dr. M. Hidayat, SpM(K)

28 limlrianto Gunung
melintang Lk 26 1/~P

benar 20/20 OD :
4/7,5

Katarak 
traumatika OD

Fakoemulsifi 
kasi + IOL 
OD

20/20 IOL (PC) 20/20 Dr. M. Hidayat, SpM(K)


