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SURAT KEPUTUSAN
DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS ANDALAS
Nomor: /UN16.2/KP/KPT/2019
Tentang

TIM KEGIATAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
PEMERIKSAAN MATA DAN PENYULUHAN PADA ACARA “WORLD GLAUCOMA WEEK”
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS ANDALAS TAHUN 2019

Membaca Surat Ketua Bagian llmu Kesehatan Mata Nomor. 134/UN.16.2/IKM/2019, tanggal 05 April 2019 tentang

Permintaan Surat Keputusan Dekan.

Menimbang bahwa sehubungan dengan telah dilaksankannya Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat tentang

“Pemeriksaan Mata dan Penyuluhan pada Acara World Glaucoma Week” oleh Tenaga Pendidik Fakultas
Kedokteran Universitas Andalas maka perlu ditetapkan dengan Surat Keputusan Dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Andalas.

Undang-undang nomor 20 tahun 2003, tentang Sistim Pendidikan;

Undang-undang nomor 20 tahun 2013, tentang Pendidikan Kedokteran;

Undang-undang nomor 5 tahun 2014, tentang Aparatur Sipil Negara;

Peraturan Pemerintah nomor 60, tahun 1999 tentang pendidikan Tinggi;

(S R

Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan nomor 25 Tahun 2012, tentang Organisasi danTata Kerja

Universitas Andalas;

6. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia nomor 47 Tahun 2013, tentang Statuta
Universitas Andalas;

7. Keputusan Mentri Keuangan Rl nomor: 501/KMK.05/2009, tentang penetapan Universitas Andalas pada
Kementrian Pendidikan Nasional sebagai Instansi Pemerintah yang menerapkan Pengelolaan Keuangan BLU,

8. Keputusan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi RI Nomor 336/M/KP/X1/2015 tentang
Pengangkatan Rektor Universitas Andalas periode 2015-2019;

9. Keputusan Rektor Universitas Andalas Nomor. 874/II/A/UNAND - 2017 tentang Pengangkatan Dekan
Fakultas Kedokteran Universitas Andalas Periode 2017-2021;

10. Persetujuan Anggaran DIPA Universitas Andalas nomor: SP DIPA 042.01.2.400928/2019, tanggal 5

Desember 2018.
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MEMUTUSKAN
Menetapkan TIM KEGIATAN PENGABDIAN MASYARAKAT PEMERIKSAAN MATA DAN PENYULUHAN PADA ACARA "
WORLD GLAUKOMA WEEK” FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS ANDALAS
Pertama Menetapkan nama - nama Staf yang tersebut pada lampiran surat keputusan Dekan ini sebagai Tim
pelaksana kegiatan pengabdian masyarakat yang telah dilaksanakan di Kecamatan Lubuk Kilangan Padang
tahun 2019.
Kedua Pelaksana Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat bertanggung jawab kepada Dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Andalas.
7 %
Ketiga Segala biaya yang di keluarkan akibat keputusan ini dibebankan pada anggaran yang relevan.
Keempat Keputusan ini mulai berlaku sejak tanggal ditetapkan dengan ketentuan, peraturan yang lama tidak berlaku
lagi dan apabila ada kekeliruan dalam keputusan ini akan diadakan perbaikan sebagaimana mestinya.
Ditetapkan di : PADANG
Pada tanggal 28 Juni 2019
//Dekan‘ A% %
VDr. dr. H. Wirsma Arif Harahap, SpB(K)-Onk m
NIP. 196610211994121001
Tembusan:
1. Rektor Universitas Andalas FK Unand.
2. Wakil Dekan |, II, dan Il FK Unand.
3. Yang bersangkutan.
>. 4. Asip.
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Lampiran Keputusan Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Andalas

Nomor /UN16.02.D/KP/KPT/2019

Tanggal 28 Juni 2019

Tentang TIM KEGIATAN PENGABDIAN MASYARAKAT PEMERIKSAAN MATA DAN PENYULUHAN PADA

ACARA “WORLD GLAUKOMA WEEK"” FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS ANDALAS

Penanggung jawab : dr. Ardizal Rahman,SpM(K)
Dr.dr. Hendriati.SpM(K)

Ketua Pelaksana : dr. Andrini Ariesti.-SpM(K)
/-T- Wakil dr. Fitratul llahi, SpM(K)
Anggota : dr. Ardizal Rahman,SpM(K)

dr. Kemala Sayuti, SpM(K)
dr. M. Hidayat, SpM(K)

dr. Yaskur Syarif, SpM

dr. Weni Helvinda.SpM(K)
dr. Julita, SpM

dr. Muhammad Syaugie,SpM

Ditetapkan di : PADANG
Pada tanggal 15 Mei 2019
/ Dekan,

K~N
irsma Arif Harahap, SpB(K)-Onk
196610211994121001 F
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LAPORAN KEGIATAN
WORLD GLAUCOMA WEEK
PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MATA
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS ANDALAS/RS M DJAMIL PADANG

L PENDAHULUAN

Indonesia adalah negara yang telah mencanangkan diri untuk memusatkan perhatian
pada masalah kebutaan melalui komitmennya terhadap VISION 2020, the Global Initiative

for the Elimination of Avoidable Blindness. Prevalensi kebutaan di Indonesia merupakan
yang tertinggi di Asia Tenggara, yaitu 1,5%. Glaukoma merupakan penyebab kebutaan kedua
di dunia termasuk Indonesia. Seiring dengan meningkatnya usia harapan hidup jumlah kasus
glaukoma diduga akan terus bertambah.

Glaukoma adalah kerusakan saraf optik yang teijadi disebabkan terutama oleh
peningkatan tekanan Intraokuler (TIO) sebagai faktor resiko utama. Kebutaan akibat
glaukoma merupakan kebutaan yang sifatnya ireversibel. Apabila seseorang telah menderita
kebutaan akibat glaukoma, tidak ada lagi penatalaksanaan yang dapat dilakukan untuk
mengembalikan penglihatan orang tersebut. Deteksi dini dan penanganan yang tepat dapat
mencegah teijadinya kebutaan permanen pada penderita glaukoma.

World glaucoma week dideklarasikan oleh Organisasi Glaukoma Sedunia dan seluruh
negara di dunia berpartisipasi dalam melaksanakan kegiatan yang bertujuan untuk
meningkatkan kesadaran masyarakat tentang glaukoma dengan harapan akan membantu
masyarakat yang mempunyai faktor risiko untuk melakukan pemeriksaan kesehatan mata
secara teratur. Pada tahun ini kegiatan world glaucoma week dilakukan pada tanggal 10-16
Maret 2019.

Sebagai upaya menjawab tantangan-tantangan tersebut, Program Studi Ilmu
Kesehatan Mata Fakultas Kedokteran Universitas Andalas/RS M Djamil ikut serta dalam

peringatan world glaucoma week.

U. NAMA KEGIATAN
Dalam rangka melaksanakan ini kegiatan world glaucoma week, kami memberi nama

kegiatan ini dengan “ Deteksi Dini Glaukoma Bagian Ilmu Kesehatan Mata dan Program
Studi Ilmu Kesehatan Mata FK UNAND/RS M DJAMIL 2019 »



HI. TEMA KEGIATAN

Tema kegiatan ini adalah Deteksi Dini Glaukoma Pada Masyarakat Kota Padang

IV.  LANDASAN KEGIATAN

Landasan kegiatan ini adalah wujud pengabdian masyarakat.

V. TUJUAN KEGIATAN
1. Berperan aktifdalam deteksi glaukoma.

2. Menambah pengetahuan tentang glaukoma pada masyarakat

VL WAKTU DAN TEMPAT
Kegiatan ini akan dilaksanakan pada:
Hari/Tanggai : Mingu/10 Maret 2019
Waktu :06.00-10.00 WIB
Tempat : Carfree day Jalan Khatib Padang

VII. BENTUK KEGIATAN
Rangkaian kegiatan yang telah diselenggarakan yaitu :
A. Senam Pagi
B. Penyuluhan tentang glaukoma
C. Pemeriksaan tekanan intraokular dengan tonometri non contact

D. Pembagian kacamata baca gratis

VIII. HASIL KEGIATAN

Kegiatan world glaucoma week yang telah direncanakan beijalan seperti yang
diharapkan. Acara ini di hadiri oleh wadek 1, wadek 2, wadek 3 serta direktur Yanmed
RSUP. DR. M. Djamil Padang dr. rose Dinda, Sp. PD. Acara yang dimulai dengan senam
pagi mendapatkan apresiasi yang memuaskan dari peserta Car free day dengan estimasi
peserta yaitu sekitar 200 orang.

Senam pagi diselingi dengan penyuluhan tentang glaukoma yang diberikan oleh dr.
Andrini Ariesti, Sp.M(K) dan disaksikan oleh seluruh peserta senam pagi disertai peserta Car
free day di Jalan Khatib Sulaiman Padang. Untuk screening glaukoma kami melakukan
pemeriksaan tonometri non kontak dengan jumlah peserta 200 orang. Sebagai bentuk peduli

terhadap kesehatan mata lansia, kami juga membagikan 60 buah kacamata baca kepada



peserta world glaucoma week yang berusia diatas 40 tahun secara cuma-cuma. Untuk
meningkatkan pemahaman masyarakat akan glaukoma kami juga membagikan leaflet tentang

glaukoma secara random pada peserta Carfiree day di Jalan Khatib Sulaiman Padang.



