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BAB 1
PENDAHULUAN
A. LATAR BELAKANG DAN TUJUAN PELAKSANAAN KKN

Pada desember 2019, kasus pneumonia baru pertama kali ditemukan di Wuhan,
Provinsi Hubei. Penyakit ini diberi nama sementara 2019 novel coronavirus (2019-nCoV).
WHO menentapkan nama penyakit ini dengan Covid-19 pada 11 Februari 2019 yang
disebabkan oleh virus Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus-2 (SARS-CoV-2).
Penyakit ini merupakan penyakit menular dari manusia ke manusia melalui droplet.Kasus ini
semakin meningkat dan menyebar hampir ke seluruh dunia. Pada 11 Maret 2020, WHO

telah menetapkan wabah COVID-19 sebagai pandemi global.

Di Indonesia, kasus covid-19 pertama kali ditemukan pada tanggal 2 Maret 2020 dan
masih meningkat. Sehingga pemerintah mengeluarkan kebijakan untuk mencegah
penyebaran virus ini. Kebijakannya yaitu physical distancing, pembelajaran sistem daring,
work from home, kebiasaan mencuci tangan, wajib menggunakan masker, dan Pembatasan

Sosial Berskala Besar (PSBB).

Covid-19 memiliki pengaruh terhadap banyak hal termasuk kedokteran
gigi.Persatuan Dokter Gigi Indonesia menganjurkan untuk menunda ke dokter gigi kecuali
pada kasus darurat. Kasus darurat yang dimaksud antara lain nyeri yang tidak tertahan, gusi
bengkak akibat infeksi, perdarahan yang tidak terkontrol, dan trauma pada gigi dan tulang
wajah akibat kecelakaan. Pada awal Juni 2020, pemerintah membuat kebijakan untuk
memulai fase kenormalan baru atau yang dikenal dengan era new normal, sehingga
berbagai bidang yang terpengaruh dapat pulih kembali.Era new normal ini terdiri dari

beberapa fase.

Salah satu tri dharma perguruan tinggi adalah pengabdian, sehingga perguruan tinggi
berkewajiban untuk membekali masyarakat dengan informasi dan edukasi mengenai cara
menghadapi pandemi ini dan persiapan era new normal. Hal ini termasuk upaya
pencegahan penyebaran covid-19.Karena itu, Universitas Andalas melalui Kuliah Kerja Nyata
dengan tema “Bakti Untuk Nagari” ikut serta dalam upaya pemberian informasi dan edukasi

ke masyarakat. Tujuan dari KKN Tematik Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Andalas tahun



2020 adalah untuk mempersiapkan masyarakat menghadapi kenormalan baru di era COVID-
19, khususnya dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut. Mahasiswa berperan sebagai
penyebar informasi dari COVID-19 berbasis informasi yang dapat dipertanggungjawabkan

dalam rangka menjalani kenormalan baru di era COVID-19.

Kegiatan ini diharapkan dapat bermanfaat bagi masyarakat setempat serta mahasiswa yang

melakukan KKN.
B. TAHAPAN KEGIATAN PELAKSAAN KKN
1. Diskusi dan Pembekalan KKN Tematik FKG Unand
2. Mengurus perizinan KKN Tematik di Nagari masing-masing
3. Masyarakat dinilai dengan menggunakan “kuesioner” sebagai data awal

4. Melakukan edukasi tentang “menjaga kesehatan gigi dan mulut di era new normal
pada pandemi covid-19, pencegahan covid-19 dan persiapan era new normal” secara

langsung kepada masyarakat dan daring.

5. Masyarakat dinilai kembali menggunakan kuesioner yang sama sebagai tolak ukur

pencapaian hasil edukasi
6. Pengurusan selesai KKN Tematik di Nagari masing-masing

7. Membuat laporan KKN Tematik



BAB 2
WAKTU DAN TEMPAT PELAKSAAN KKN

WAKTU KEGIATAN

Waktu kegiatan KKN : 1 Juli 2020 — 30 Juli 2020

TEMPAT PELAKSANAAN

Tempat

Nagari Koto Baru, Kec. Kubung, Kab. Solok (27361)

Nagari Pulakek Koto Baru, Kecamatan Sungai Pagu, Kabupaten Solok Selatan,
Provinsi Sumatera Barat, Kode Pos 27774

Nagari Painan Utara, Kecamatan IV Jurai, Kab. Pesisir Selatan

Kelurahan Lambung Bukit, Kec. Pauh Kota Padang

Nagari Kototuo Kecamatan Sungai Tarab, Kabupaten Tanah Datar. Pos 27261
Kelurahan Gunung Pangilun Kec. Padang Utara Kota Padang

Nagari Garagahan, Kec. Lubuk Basung, Kab. Agam. Kode Pos : 26417

Kelurahan Karya Jaya, Kec. Rambutan, Kota Tebing Tinggi, Sumatera Utara. Kode Pos

20611



BAB 3

PROGRAM KERJA

No Program Kerja Dokumentasi

1. Pembuatan akun instagram KKN
Tematik FKG Unand 05
Sosialisasi dan edukasi kepada
masyarakat secara online dan offline

2. | melalui berbagai media

3. Pengumpulan data pengisian kuesioner
pre test dan post test secara online dan
offline

4. Pembuatan dan penyebaran pamflet,
poster, brosur, dan video edukasi

5. Pembuatan dan pembagian permen
jahe serta olahan jahe

6. Pembuatan dan pembagian
handsanitizer, masker, dan faceshield

7. Pembagian sikat gigi dan pasta gigi
kepada masyarakat

8.. | Penyemprotan desinfektan di sekitar
wilayah KKN

9. Berkontribusi dalam kegiatan posyandu

di kenagarian setempat




10.

Melakukan senam sehat dengan tetap
memperhatikan protokol kesehatan
(physical distancing)

11.

Pengemasan dan pembagian hand
soap

12.

Pembuatan tempat cuci tangan pakai
sabun.

13.

Menata dan menaman TOGA (Tanaman
Obat Keluarga)

14.

Membuat kongsi covid-19 di RT/RW
Kelurahan Lambung Bukit

15.

Berpartisipasi dalam kegiatan di
Kenagarian/ kelurahan (gotong royong,
pendataan penduduk)

16.

Membantu promosi jualan secara
online

17.

Membagikan vitamin C dan susu
kepada anak anak dan memberikan
edukasi tentang pentingnya imun
tubuh dimasa pandemic

18.

Penyerahan piagam dan kenang-
kenangan untuk lurah setempat




A.

1.

BAB 4
KESIMPULAN DAN SARAN
KESIMPULAN
Kuliah Kerja Nyata Tematik Fakultas Kedokteran Gigi 2020 merupakan wadah
penampung aspirasi dan kreatifitas mahasiswa dalam usaha memutus penyebaran
Covid-19 dengan membuat APD berupa masker kain, pembagian handsantizer,
pembagian hand soap, dan pembuatan tempat cuci tangan untuk tempat umum

serta penyemprotan desinfektan.

. Pemberian edukasi kepada masyarakat dilakukan secara online maupun offline.

Edukasi yang diberikan mengenai pencegahan covid-19, persiapan new normal,
menjaga kesehatan gigi dan mulut, dan tatalaksana perawatan kesehatan gigi dan

mulut di pusat pelayanan kesehatan.

. Masyarakat masih kurang mendapatkan informasi terkait teledentistry dan

telemedicine serta informasi cara berobat ke dokter gigi pada era kenormalan baru

saat ini.

. Pelaksanaan program Kuliah Kerja Nyata Tematik Fakultas Kedokteran Gigi Unand

2020 berjalan lancar berkat kerjasama yang baik antara mahasiswa, masyarakat, dan

stakeholder setempat.

SARAN

Masyarakat hendaknya dapat melaksanakan kegiatan sesuai dengan protokol
kesehatan yang telah ditetapkan dan mengikuti segala kebijakan pemerintah,
terutama menuju fase kenormalan baru ini.

Sebaiknya pemerintah ataupun tenaga kesehatan dapat dengan gencar mengajak
masyarakat untuk menjaga dan meningkatkan kesehatan gigi dan mulut.

Untuk lokasi KKN di Kelurahan Lambung Bukit, Nagari Koto Baru, Kec. Kubung, Kab.
Solok, Geragahan, Kec. Lubuk Basung, Kab. Agam direkomendasikan untuk
kelanjutan lokasi KKN tahun 2021 karena kegiatan KKN ini sangat bermanfaat bagi

masyarakat setempat.



