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TOPIK DISKUSI KELOMPOK KECIL  
BLOK 5C. KELUARGA BERENCANA (KB)  

TAHUN AKADEMIK 2020/2021 
 

Mg Topik Kegiatan Kode 
kegiatan 

Penanggung 
jawab 

I    Konsep 
kependudukan 
di Indonesia 

§ Setiap kelompok mengidentifikasi 
satu masalah terkait dengan 
kependudukan 

§ Setiap  kelompok  membahas 
dan menganalisis masalah yang 
telah dipilih 

§ Mahasiswa menyampaikan/ 
mempresentasikan dan 
mendiskusikan SOAP sesuai 
manajemen varney yang telah 
dibuat dengan anggota 
kelompok yang lain. 

§ Mahasiswa menyerahkan tugas 
yang dibuat pada dosen 
penanggung jawab masing-
masing. 

DKK.5.C.1 Yulizawati, SST.,M.Keb 

II Perkembangan 
KB 

§ Setiap  kelompok membuat 
perkembangan program KB yang 
ada di salah satu negara di dunia 

§ Mahasiswa menyampaikan/ 
mempresentasikan dan 
mendiskusikan  SOAP sesuai 
manajemen  varney yang 
telah dibuat dengan anggota 
kelompok yang lain. 

§ Mahasiswa menyerahkan tugas 
yang dibuat pada dosen 
penanggung jawab masing-
masing. 

DKK.5.C.2 Aldina Ayunda Insani., 
S.Keb.Bd.,M.Keb  



III Metode KB  § Setiap  kelompok  memilih 
salah satu jenis metode KB 

§ Setiap  kelompok  membuat 
manajemen asuhan kebidanan 
pada klien tersebut 
Mahasiswa 
menyampaikan/ 
mempresentasikan dan 
mendiskusikan  SOAP 
sesuai manajemen  
varney yang telah dibuat 
dengan anggota 
kelompok yang lain. 

§ Mahasiswa menyerahkan 
asuhan kebidanan yang 
dibuat pada dosen 
penanggung jawab masing-
masing. 

DKK.5.C.3 Feni Andriani, S.Keb 
Bd.,M.Keb 

IV Metode KB 
operatif 

§ Setiap kelompok memilih satu 
jenis kontap / kontrasepsi 
operatif 

§ Setiap kelompok membuat 
manajemen asuhan kebidanan 
pada klien tersebut 

§ Mahasiswa menyampaikan/ 
mempresentasikan dan 
mendiskusikan  SOAP sesuai 
manajemen  varney yang 
telah dibuat dengan anggota 
kelompok yang lain. 

§ Mahasiswa menyerahkan 
asuhan kebidanan yang dibuat 
pada dosen penanggung jawab 
masing-masing. 
 

DKK.5.C.5 Ulfa Farrah Lisa, 
SST.,M.Keb 



 
 

  

V EBM dalam 
metode 
kontrasepsi 

§ Setiap kelompok memilih satu 
jenis kontrasepsi terkini. 

§ Setiap kelompok menjelaskan 
secara rinci terkait metode 
dalam KB atau kontrasepsi 
terkini 

§ Mahasiswa menyampaikan/ 
mempresentasikan dan 
mendiskusikan  SOAP sesuai 
manajemen  varney yang 
telah dibuat dengan anggota 
kelompok yang lain. 

§ Mahasiswa menyerahkan 
asuhan kebidanan yang 
dibuat pada dosen 
penanggung jawab 
masing-masing. 
 

 Ulfa Farrah Lisa, 
SST.,M.Keb 



JADWAL KEGIATAN PENDIDIKAN BLOK 5C 
KELUARGA BERENCANA 

TAHUN AKADEMIK 2020/2021 
 

MG JAM SENIN 

30-11-2020 

SELASA 

01-12-2020 

RABU 

02-12-2020 

KAMIS 

03-12-2020 

JUMAT 

04-12-2020 
1 07.00 – 07.30      

 07.30 – 08.00  

TUTORIAL 1 
KELOMPOK 1-5 
 

    

 08.00 –08.30 KP 5.C.1.2 TUTORIAL 2 KP 5.C.1.5 PLENO MG I 

 08.30 – 09.00 KELOMPOK 1-5 
 09.00 – 09.30 KP 5.C.1.3   
 09.30 - 10.00 KP 5.C.1.1   MKWU 

PANCASILA  10.00 – 10.30   
DT 5.C.1.1 

MK  

ELEKTIF 

 MK  

ELEKTIF   10.30 – 11.00 DT 5.C.1.2 
 11.00 – 11.30  
 11.30 – 12.00   
 12.00 – 12.30      
 12.30 – 13.00     
 13.00 – 13.30  KP 5.C.1.4  KP 5.C.1.6  
 13.30 – 14.00  
 14.00 – 14.30  KETERAMPILAN 

KLINIS(KK) 

KETERAMPILAN 
KLINIS(KK) 

KETERAMPILAN 
KLINIS(KK) 

KETERAMPILAN 
KLINIS(KK) 

KETERAMPILAN 
KLINIS(KK)  14.30 – 15.00 

 15.00 – 15.30 
 15. 30 – 16.00 
 16.00 - 17.00      
 17.00 – 18.00  

 
MG JAM SENIN 

07-12-2020 

SELASA 

08-12-2020 

RABU 

09-12-2020 

KAMIS 

10-12-2020 

JUMAT 

11-12-2020 
2 07.00 – 07.30      

 07.30 – 08.00  

TUTORIAL 1 
KELOMPOK 1-5 
 

    

 08.00 –08.30 KP 5.C.2.8 TUTORIAL 2 KP 5.C.2.12 KETERAMPILAN 
KLINIS(KK)  08.30 – 09.00 KELOMPOK 1-5 

 09.00 – 09.30 KP 5.C.2.9   
 09.30 - 10.00    

 
 
 
 

LIBUR  
PILKADA 

MKWU 
PANCASILA  10.00 – 10.30   

DT 5.C.2.1 
MK  

ELEKTIF 

MK  

ELEKTIF  

 

 10.30 – 11.00 
 11.00 – 11.30 
 11.30 – 12.00  
 12.00 – 12.30     
 12.30 – 13.00    
 13.00 – 13.30 KP 5.C.2.7 KP 5.C.2.10 KP 5.C.2.13  

 
KP 5.C.2.14 

 13.30 – 14.00  
 14.00 – 14.30  KETERAMPILAN 

KLINIS(KK) 

KETERAMPILAN 
KLINIS(KK) 

KETERAMPILAN 
KLINIS(KK) 

PLENO MG II  
 14.30 – 15.00 
 15.00 – 15.30 
 15. 30 – 16.00 
 16.00 - 17.00     
 17.00 – 18.00  

 



MG JAM SENIN 

14-12-2020 

SELASA 

15-12-2020 

RABU 

16-12-2020 

KAMIS 

17-12-2020 

JUMAT 

18-12-2020 
3 07.00 – 07.30      

 07.30 – 08.00  

TUTORIAL 1 
KELOMPOK 1-5 
 

    

 08.00 –08.30 KP 5.C.3.16 
 

TUTORIAL 2 KP 5.C.3.20 PLENO MG II  

 08.30 – 09.00 KELOMPOK 1-5 
 09.00 – 09.30 KP 5.C.3.17   
 09.30 - 10.00    MKWU 

PANCASILA  10.00 – 10.30   
DT 5.C.3.1 

MK  

ELEKTIF 

 MK  

ELEKTIF  

 

 10.30 – 11.00 DT 5.C.3.2 
 11.00 – 11.30  
 11.30 – 12.00   
 12.00 – 12.30      
 12.30 – 13.00     
 13.00 – 13.30 KP 5.C.3.15 KP 5.C.3.18 KP 5.C.3.19   
 13.30 – 14.00  
 14.00 – 14.30  KETERAMPILAN 

KLINIS(KK) 

KETERAMPILAN 
KLINIS(KK) 

KETERAMPILAN 
KLINIS(KK) 

KETERAMPILAN 
KLINIS(KK) 

KETERAMPILAN 
KLINIS(KK)  14.30 – 15.00 

 15.00 – 15.30 
 15. 30 – 16.00 
 16.00 - 17.00      
 17.00 – 18.00  

 
 
 
MG JAM SENIN 

21-12-2020 

SELASA 

22-12-2020 

RABU 

23-12-2020 

KAMIS 

24-12-2020 

JUMAT 

25-12-2020 
4 07.00 – 07.30     

 

 

 

 

 

CUTI HARI  
RAYA NATAL 

 

 

 

 

 
 

HARI RAYA 
NATAL 

 07.30 – 08.00  

TUTORIAL 1 
KELOMPOK 1-5 
 

  

 08.00 –08.30 KP 5.C.4.22 TUTORIAL 2 
 08.30 – 09.00 KELOMPOK 1-5 
 09.00 – 09.30 KP 5.C.4.23  
 09.30 - 10.00    
 10.00 – 10.30   

DT 5.C.4.1 
KP 5.C.4.24  

 10.30 – 11.00 DT 5.C.4.2 
 11.00 – 11.30 KP 5.C.4.25  
 11.30 – 12.00  
 12.00 – 12.30    
 12.30 – 13.00   
 13.00 – 13.30 KP 5.C.4.21 KP 5.C.4.26 PLENO MG III 
 13.30 – 14.00   
 14.00 – 14.30  KETERAMPILAN 

KLINIS(KK) 

KETERAMPILAN 
KLINIS(KK) 

 
 14.30 – 15.00  
 15.00 – 15.30 KETERAMPILAN 

KLINIS(KK)  15. 30 – 16.00 
 16.00 - 17.00   
 17.00 – 18.00  

 
 



MG JAM SENIN 

28-12-2020 

SELASA 

29-12-2020 

RABU 

30-12-2020 

KAMIS 

31-12-2020 

JUMAT 

01-01-2021 
 07.00 – 07.30  

 
 
 
 
 
 
 
 

CUTI BERSAMA 

 

 

 

 

 

 

 

TAHUN BARU 

 07.30 – 08.00 
 08.00 –08.30 
 08.30 – 09.00 
 09.00 – 09.30 
 09.30 - 10.00 
 10.00 – 10.30  
 10.30 – 11.00 
 11.00 – 11.30 
 11.30 – 12.00 
 12.00 – 12.30 
 12.30 – 13.00 
 13.00 – 13.30 
 13.30 – 14.00 
 14.00 – 14.30  
 14.30 – 15.00 
 15.00 – 15.30 
 15. 30 – 16.00 
 16.00 - 17.00 
 17.00 – 18.00 

 
 
 
 
MG JAM SENIN 

04-01-2021 

SELASA 

05-01-2021 

RABU 

06-01-2021 

KAMIS 

07-01-2021 

JUMAT 

08-01-2021 
5 07.00 – 07.30      

 07.30 – 08.00  

TUTORIAL 1 
KELOMPOK 1-5 
 

    

 08.00 –08.30 KP 5.C.5.27 TUTORIAL 2 KP 5.C.5.30 PLENO MG V 

 08.30 – 09.00 KELOMPOK 1-5 
 09.00 – 09.30 KP 5.C.5.28  KP 5.C.5.31 
 09.30 - 10.00     
 10.00 – 10.30   

DT 5.C.5.1 
KP 5.C.5.29  MK ELEKTIF 

KEWIRAUSAHAAN 
MKWU 

PANCASILA  10.30 – 11.00 DT 5.C.5.2 
 11.00 – 11.30 KETERAMPILAN 

KLINIS(KK) 

 
 11.30 – 12.00  
 12.00 – 12.30     
 12.30 – 13.00     
 13.00 – 13.30   KETERAMPILAN    
 13.30 – 14.00  KLINIS(KK) 
 14.00 – 14.30  KETERAMPILAN 

KLINIS(KK) 

KETERAMPILAN 
KLINIS(KK) 

 KETERAMPILAN 
KLINIS(KK) 

KETERAMPILAN 
KLINIS(KK)  14.30 – 15.00  

 15.00 – 15.30 KETERAMPILAN  
 15. 30 – 16.00 KLINIS(KK) 
 16.00 - 17.00      
 17.00 – 18.00   

 
  



 
MG JAM SENIN 

11-01-2021 

SELASA 

12-01-2021 

RABU 

13-01-2021 

KAMIS 

14-01-2021 

JUMAT 

15-01-2021 
6 07.00 – 07.30    

 
  

 
 
 

 07.30 – 08.00 
 08.00 –08.30 
 08.30 – 09.00 
 09.00 – 09.30 
 09.30 - 10.00 
 10.00 – 10.30  Ujian Blok  

(CBT) 
UJIAN 

MK ELEKTIF 
KEWIRAUSAHAAN 

UJIAN 
MKWU 

PANCASILA 
 10.30 – 11.00 
 11.00 – 11.30 
 11.30 – 12.00 
 12.00 – 12.30    
 12.30 – 13.00 
 13.00 – 13.30 
 13. 30 – 14.00 
 14.00 – 14.30  
 14.30 – 15.00 
 15.00 – 15.30 
 15. 30 – 16.00 
 16.00 - 17.00 
 17.00 – 18.00 

 
 

 
 
 

KETERANGAN : 
§ KP 5.C.x.y = Kuliah Pengantar Blok 5.C.Minggu ke x, topik ke y 
§ DT 5.C.x.y = Diskusi Topik Blok 5.C.Minggu ke x, topik ke y 

 

KETERANGAN TEMPAT KEGIATAN : 

1. Tutorial  : Aplikasi Zoom Meeting 
2. Kuliah   pengantar : Daring 
3. Keterampilan klinik : Daring  
4. Diskusi  pleno   : Daring 
5. Ujian Tulis   : CBT Daring 
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