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TOPIK KULIAH PENGANTAR BLOK 5C
KELUARGA BERENCANA
TAHUN AKADEMIK 2020/2021

MG Topik Kuliah Pengantar Kode Bagian Nama dosen
Topik
1 Pengenalan Blok 5C KP5.C.1.1 Koordina | Ulfa Farrah Lisa,
tor Blok SST.,M.Keb
Masalah kependudukan di KP5.C.1.2 FISIP Kusdarini, S.IP, M.PA
Indonesia dan Administrasi dalam
kependudukan
Aspek-aspek dalam dinamika KP5.C.1.3 FISIP Drs. Yulkardi, M.Si
penduduk dan faktor-faktor yang
mempengaruhi laju pertumbuhan
penduduk
Demografi,faktor/variabel KP5.C.1.4 FISIP Drs. Yulkardi, M.Si
utamanya, transisi demografi dan
keuntungannya
KB dan kesetaraan gender KP5.C.1.5 Bidan Henny Fitria, S.SiT., M.Keb
Konsep Keluarga Berencana (KB) KP5.C.1.6 Bidan Fitrayeni, SKM.,M.Biomed
dan Perspektif kebidanan pada
kontrasepsi dan KB
2 Peran Bidan dalam pelayanan KB KP5.C.2.7 Bidan Aldina Ayunda Insani.Bd,
M.Keb
Organisasi / program-program KB KP5.C.2.8 BKKBN Dra. Endang Krushatani
di Indonesia
Masalah dalam pelayanan KB dan KP5.C.2.9 BKKBN Dra. Endang Krushatani
Strategi operasional KB Nasional
Keikutsertaan pria dalam KB, dan KP BKKBN Dra. Zulkadri, M.Pd
Kebijakan operasional program 5.C.2.10
jaminan pelayanan KB pria
Pengenalan kontrasepsi dan istilah KP Bidan Aldina Ayunda Insani.Bd,
dalam KB serta rumor dan mitos 5.C.2.11 M.Keb
yang mempengaruhi penggunaan
alat kontrasepsi.
Pendidikan kesehatan yang terkait KP Bidan Sunesni, SST. M.Biomed
dengan penggunaan kontrasepsi 5.C.2.12
dalam lingkup kesehatan seksual
dan reproduksi (penyakit menular
seksual, HIV)
Konseling dalam pelayanan KB KP Bidan Lusiana El Sinta B,
5.C.2.13 SST.,M.Keb
Penyuluhan kesehatan terkait KP Bidan Erda Mutiara Halida,
kontrasepsi / KB 5.C.2.14 SST.,M.Keb
3 Kontrasepsi alamiah dan KP Bidan Yulizawati, SST.,M.Keb

sederhana

5.C.3.15




Kontrasepsi post partum KP Bag. Obgyn | dr. Hj. Desmiwarti, Sp.0G-
5.C.3.16 K
Kontrasepsi operatif KP Bag. Obgyn | dr. Mondale Saputra,
5.C.3.17 Sp.0G-K
Kontrasepsi darurat (kondar) KP Bag. Obgyn | Dr. dr. Roza Sri Yanti,
5.C.3.18 Sp.0G-K
Kewenangan bidan, kebijakan KP Bidan Laila, SST, M.Keb
lokal, protokol, peraturan dan 5.C.3.19
hukum terkait kontrsepsi darurat.
Membuat permintaan obat KP 5.C.3.20 | Bidan Laila, SST, M.Keb
kontrasepsi darurat, menyimpan
dan memberikan kontrasepsi
darurat sesuai kewenangan bidan.
Prinsip dasar farmakokinetika dan KP Bag. Dr. Yusticia Katar
farmakodinamika obat-obatan 5.C.4.21 Farmakolo
kontrasepsi gi
Penapisan aseptor KB KP Bidan Feni Andriani, S.Keb.
5.C.4.22 Bd.,M.Keb
Kontrasepsi hormonal 1 KP Bidan Ulfa Farrah Lisa,
5.C.4.23 SST.,M.Keb
Kontrasepsi hormonal 2 KP Bidan Erda Mutiara Halida,
5.C.4.24 SST.,M.Keb
Kontrasepsi non hormonal KP 5.C.4.25 | Bag. Obgyn | Dr. dr. Joserizal Serudiji,
Sp.0G-K
Masalah-masalah KB yang dirujuk KP Bidan Uliy Iffah, SST.,M.Keb
dan menganalisis kriteria 5.C.4.26
kelayakan penggunaan kontrasepsi
EBM tentang kontrasepsi KP Bag. Obgyn | dr. Dedy Hendry, Sp.0G-K
5.C.5.27
Sistem pencatatan dan pelaporan KP Bidan Ulfa Farrah Lisa,
dalam pelayanan KB 5.C.5.28 SST.,M.Keb
Monev dan audit pelayanan KP Bidan Uliy Iffah, SST.,M.Keb
KB 5.C.5.29
Manajemen dan KP Bidan Laila Rahmi, SST.,M.Keb
pendokumentasian asuhan 5.C.5.30
kebidanan pada pelayanan KB
keterampilan membuat laporan KP Bidan Laila Rahmi, SST.,M.Keb
kasus individu, pencatatan, dan 5.C.5.31

rujukan




JADWAL KEGIATAN PENDIDIKAN BLOK 5C

KELUARGA BERENCANA
TAHUN AKADEMIK 2020/2021

MG

JAM

SENIN
30-11-2020

SELASA
01-12-2020

RABU
02-12-2020

KAMIS
03-12-2020

JUMAT
04-12-2020

07.00-07.30

07.30-08.00

08.00 —-08.30

08.30-09.00

09.00 - 09.30

TUTORIAL 1
KELOMPOK 1-5

KP5.C.1.2

09.30 - 10.00

KP5.C.1.1

KP5.C.1.3

TUTORIAL 2
KELOMPOK 1-5

KP5.C.1.5

10.00 - 10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

DT5.C.1.1

MK
ELEKTIF

DT 5.C.1.2

MKWU
PANCASILA

PLENO MG |

MK
ELEKTIF

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

KP5.C.1.4

KP5.C.1.6

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30-16.00

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

KETERAMPILAN

KLINIS(KK)

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

KETERAMPILAN

KLINIS(KK)

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00

MG

JAM

SENIN
07-12-2020

SELASA
08-12-2020

RABU
09-12-2020

KAMIS
10-12-2020

JUMAT
11-12-2020

07.00-07.30

07.30-08.00

08.00 —-08.30

08.30-09.00

09.00 - 09.30

TUTORIAL 1
KELOMPOK 1-5

KP5.C.2.8

09.30 - 10.00

KP5.C.2.9

10.00 - 10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

DT5.C.2.1

MK
ELEKTIF

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

KP5.C.2.7

KP 5.C.2.10

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30-16.00

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00

TUTORIAL 2
KELOMPOK 1-5

KP5.C.2.12

MKWU
PANCASILA

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

MK
ELEKTIF

KP5.C.2.13

KP5.C.2.14

KETERAMPILAN

KLINIS(KK)

PLENO MG Il




MG

JAM

SENIN
14-12-2020

SELASA
15-12-2020

RABU
16-12-2020

KAMIS
17-12-2020

JUMAT
18-12-2020

07.00-07.30

07.30-08.00

08.00 —-08.30

08.30-09.00

09.00 - 09.30

TUTORIAL 1
KELOMPOK 1-5

KP 5.C.3.16

09.30 - 10.00

KP 5.C.3.17

TUTORIAL 2
KELOMPOK 1-5

KP 5.C.3.20

10.00 - 10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

DT5.C.3.1

MK
ELEKTIF

DT 5.C.3.2

MKWU
PANCASILA

PLENO MG Il

MK
ELEKTIF

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30 - 14.00

KP 5.C.3.15

KP 5.C.3.18

KP 5.C.3.19

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30-16.00

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00

MG

JAM

SENIN
21-12-2020

SELASA
22-12-2020

RABU
23-12-2020

07.00-07.30

07.30-08.00

08.00 —-08.30

08.30-09.00

09.00 - 09.30

TUTORIAL 1
KELOMPOK 1-5

KP 5.C.4.22

09.30 - 10.00

KP5.C.4.23

TUTORIAL 2
KELOMPOK 1-5

10.00 - 10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

DT 5.C4.1

KP 5.C.4.24

KP 5.C.4.25

DT 5.C.4.2

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30 - 14.00

KP5.C.4.21

KP 5.C.4.26

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30-16.00

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00

PLENO MG llI

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

KAMIS
24-12-2020

JUMAT
25-12-2020




MG

JAM

07.00-07.30

07.30-08.00

08.00 —-08.30

08.30-09.00

09.00 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30-16.00

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00

SENIN
28-12-2020

SELASA
29-12-2020

RABU
30-12-2020

KAMIS
31-12-2020

JUMAT
01-01-2021

MG

JAM

SENIN
04-01-2021

SELASA
05-01-2021

RABU
06-01-2021

KAMIS
07-01-2021

JUMAT
08-01-2021

07.00-07.30

07.30-08.00

08.00 —-08.30

08.30-09.00

09.00 - 09.30

TUTORIAL 1
KELOMPOK 1-5

KP 5.C.5.27

09.30 - 10.00

KP 5.C.5.28

TUTORIAL 2
KELOMPOK 1-5

KP 5.C.5.30

KP5.C.5.31

PLENO MGV

10.00 - 10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

DT5.C.5.1

KP 5.C.5.29

12.00-12.30

12.30-13.00

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

DT 5.C.5.2

MK ELEKTIF
KEWIRAUSAHAAN

MKWU
PANCASILA

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30-16.00

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)

KETERAMPILAN
KLINIS(KK)




MG JAM SENIN SELASA RABU KAMIS JUMAT
11-01-2021 12-01-2021 13-01-2021 14-01-2021 15-01-2021

6 07.00-07.30

07.30-08.00

08.00 —-08.30

08.30-09.00

09.00 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30 Ujian Blok UJIAN UJIAN

10.30-11.00 (CBT) MK ELEKTIF MKWU

11.00 - 11.30 KEWIRAUSAHAAN PANCASILA

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00 - 13.30

13.30-14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30-16.00

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00

KETERANGAN :
= KP5.C.xy = Kuliah Pengantar Blok 5.C.Minggu ke x, topik key
= DT5.Cxy = Diskusi Topik Blok 5.C.Minggu ke x, topik ke y

KETERANGAN TEMPAT KEGIATAN :

1. Tutorial : Aplikasi Zoom Meeting
2. Kuliah pengantar :Daring

3. Keterampilan klinik  : Daring

4. Diskusi pleno : Daring

5. Ujian Tulis : CBT Daring




JADWAL DISKUSI PLENO
BLOK 5C KELUARGA BERENCANA
TAHUN AKADEMIK 2020/2021

M | Hari/tanggal/Jam Moderator Narasumber
G
I Jumat Ulfa Farrah Lisa, SST.,M.Keb [Kusdarini, S.IP, M.PA
04 - 12- 2020 Drs. Yulkardi, M.Si
Pukul 08.00-09.50 Henny Fitria, S.SiT., M.Keb
Fitrayeni, SKM.,M.Biomed
Il | Jumat Fitrayeni, Aldina Ayunda Insani, Bd.,M.Keb
11-12-2020 SKM.,M.Biomed Dra. Endang Krushatani
Pukul 14.00-15.50 Lusiana El Sinta B, SST.,M.Keb
Erda Mutiara Halida, SST.,M.Keb
Sunesni, SST.,M.Keb
Er
I | Jumat Laila Rahmi, SST.,M.Keb |Yulizawati, SST.,M.Keb
18 - 12- 2020 dr. Hj. Desmiwarti, Sp.0OG-K
Pukul 08.00-09.50 dr. Mondale Saputra, Sp.0G-K
Dr. dr. Roza Sri Yanti, Sp.OG-K
Laila, SST, M.Keb
IV | Rabu Feni Andriani, Dr. Yusticia Katar
23-12-2020 S.Keb,Bd.,M.Keb Ulfa Farrah Lisa, SST.,M.Keb
Pukul 13.00-13.50 Erda Mutiara Halida, SST.,M.Keb
Dr. dr. Joserizal Serudji, Sp.0G-K
Uliy Iffah, SST.,M.Keb
V | Jumat Aldina Ayunda Insani, Bd.,Ulfa Farrah Lisa, SST.,M.Keb
08 -01-2021 M.Keb

Pukul 08.00-09.50

Rafika Oktova, SST.,M.Keb
Laila Rahmi, SST.,M.Keb
Uliy Iffah, SST.,M.Keb
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