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ABSTRAK

Demam thypoid (entric fever) adalah penyakit infeksi akut yang biasanya mengenai saluran pencernaan dengan gejala demam yang lebih dari satu minggu, gangguan pada pencernaan dan gangguan kesadaran. diet Demam Typhoid adalah diet yang berfungsi untuk memenuhi kebutuhan makan penderita typhoid dalam bentuk makanan lunak rendah serat.tujuan utama diet Demam Typhoid adalah memenuhi kebutuhan nutrisi penderita Demam Typhoid dan mencegah kekambuhan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Pengetahuan Dan Sikap Keluarga Tentang Penanganan Diet Pada Penyakit Typhoid Di RSUD Langsa Tahun 2012. Jenis penelitian ini adalah bersifat Deskriptif. Populasi dalam penelitian ini yaitu seluruh keluarga yang membawa pasien untuk berobat di poli penyakit dalam pria/wanita RSUD Langsa Tahun 2012, Tehnik pengambilan sampel yang digunakan adalah Accidental sampling yaitu sebanyak 53 orang. Hasil penelitian didapat dengan menggunakan analisa tabulasi frekuensi diperoleh bahwa dari 53 responden mayoritas responden berpengetahuan cukup yaitu sebanyak 23 responden (43,4%), dan mayoritas responden memiliki sikap yang positif yaitu sebanyak 32 responden (60,3%). Dapat disimpulkan secara persentase mayoritas responden berpengetahuan cukup dan bersikap positif. Diharapkan kepada masyarakat untuk lebih meningkatkan pengetahuannya khususnya tentang diet pada penyakit typhoid, sehingga mampu memberikan diet yang baik jika mengalami demam thypoid tersebut.
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