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PENDAHULUAN 
 

Pengabdian Masyarakat merupakan salah satu dari Tri Dharma Perguruan Tinggi yaitu 

pendidikan, penelitian, dan pengabdian masyarakat. Ketika unsur tridharma perguruan tinggi 

saling melengkapi dan sangat penting untuk dilakukan sinergi dari ketiga unsur tersebut. 

Pengabdian masyarakat ini merupakan salah satu perwujudan dan tanggung jawab lembaga 

perguruan tinggi dalam rangka ikut mencerdaskan kehidupan bangsa serta mendorong 

kemandirian dan  kesejahteraan  masyarakat.   

 

Pandemi atau epidemi global mengindikasikan infeksi COVID-19 yang sangat cepat hingga 

hampir tak ada negara atau wilayah di dunia yang absen dari virus Corona. Peningkatan 

jumlah kasus terjadi dalam waktu singkat hingga butuh penanganan secepatnya. Sayangnya, 

hingga kini belum ada obat spesifik untuk menangani kasus infeksi virus Corona atau COVID-

19. Berkembangnya wabah COVID-19 di Indonesia juga sudah mulai mengkhawatirkan 

dimana di Provinsi Sumatera Barat jumlah kasus positif Covid-19 sampai saat ini masih 

meningkat. Untuk mewaspadai risiko lebih besar, maka saat ini Fakultas Farmasi Universitas 

Andalas melaksanakan pengabdian masyarakat untuk mengedukasi masyarakat bagaimana 

cara mencegah penyebaran COVID-19. Hal itu diharapkan dapat membantu pemerintah 

dalam upaya pencegahan COVID-19. 

 

METODE, MATERI DAN OUTPUT KEGIATAN 

1. Metode Kegiatan 

Metode kegiatan berupa: 

a. Pembagian sembako untuk meningkatkan derajat Kesehatan masyarakat 

b. Edukasi Pencegahan COVID-19 

 

2. Materi Kegiatan 

Edukasi pencegahan COVID-19 mengenai: 

a. Pentingnya menjaga jarak 1- 2meter dan memakai masker ketika beraktivitas 

b. Pentingnya mencuci tangan untuk mencegah penularan COVID-19 

c. Hindari menyentuh wajah terutama hidung dan mulut 

d. Penggunaan alkohol 60% atau sabun untuk mencuci tangan 

e. Cuci tangan sesuai dengan prosedur yang tepat 

 



3. Output kegiatan 

Output kegiatan yang diharapkan adalah: 

a. Meningkatkan derajat Kesehatan masyarakat 

b. Meningkatkan pengetahuan masyarakat mengenai cara pencegahan COVID-19 

 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

1. Koordinasi dan Sosialisasi 

Koordinasi dan sosialisasi merupakan Langkah awal yang dilakukan oleh panitia yaitu 

kepada: pengurus Masjid Sakinah, Gunung Pangilun, Padang 

 

2. Tempat Kegiatan 

Kegiatan dilaksanakan di Masjid Sakinah, Gunung Pangilun, Padang 

 

3. Waktu Kegiatan 

Kegiatan dilaksanakan pada tanggal 13 Mei 2020 

 

LAMPIRAN FOTO KEGIATAN 



 

 

 

 

 


