
REKAP KEHADIRAN  PEMBIMBING DAN PENGUJI SEMINAR PROPOSAL

PRODI S1 GIZI FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

SEMESTER GENAP 2019/2020

NO TANGGAL NAMA MAHASISWA NIM JUDUL PEMBIMBING I PEMBIMBING II PENGUJI 1 PENGUJI 2 PENGUJI 3 PENGUJI 4 PENGUJI 5

1 22 januari 2020 Faza Yasira Rusdi 1611222007

Efektifitas Edukasi Gizi Tepung Gizi 

Seimbang Menggunakan Media Sosial 

Instagram Terhadap Perubahan Perilaku Gizi 

Seimbang Untuk Pencegahan Anemia Pada 

Remaja Putri di SMA Negeri 2 Padang

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed
Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM
Dr. Denas Symond, MCN

Dr. Syahrial, SKM, M. 

Biomed

Dr. Helmizar, SKM, 

M.Biomed

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM

2 23 Januari 2020 Cika Afrilia 1611221007
Hubungan Status Gizi, Sarapan Pagi dan 

Motivasi Belajar Dengan Prestasi Belajar 

Siswa SMPN 26 Padang Tahun 2019

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, MKM Resmiati, SKM, MKM
Dr. Fauzi Arasj, SKM, 

M.Kes

Dr. Syahrial, SKM, M. 

Biomed

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM
Resmiati, SKM, MKM

3 31 Januari 2020 Nisya Cesaryani Rahmasari 1611223003
Hubungan Pola Makan Dengan Kejadian 

Obesitas Pada Siswa SMA Semen Padang 

dan SMAN 14 Padang Tahun 2020

dr. H. Zulkarnain Agus, MPH, M.Sc, 

Sp.GK
Dr. Denas Symond, MCN

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM

Dr. Idral Purnakarya, SKM, 

MKM

dr. H. Zulkarnain Agus, MPH, 

M.Sc, Sp.GK

4 31 Januari 2020 Adelina Geofany 1611221001
Hubungan Pengetahuan dan Praktik Gizi 

Seimbang Dengan Status Gizi Pada Remaja 

di SMK Negeri 2 Kota Padang Tahun 2020

Dr. Syahrial, SKM, M. Biomed
Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM
Dr.dr. Desmawati, M.Gizi

Dr. Helmizar, SKM, 

M.Biomed

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, 

M.Biomed

Dr. Syahrial, SKM, M. 

Biomed

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM

5 31 Januari 2020 Yeni Sulastri 1611221014

Hubungan Pola Makan Dan Tingkat Stress 

Dengan Gejala Gastritis Pada Mahasiswa 

Tingkat Akhir di Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Andalas

Dr. Syahrial, SKM, M. Biomed
Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM
Dr.dr. Desmawati, M.Gizi Welly Femelia, SKM, MKM Dr. Deni Elnovriza, S.TP, M.Si

Dr. Syahrial, SKM, M. 

Biomed

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM

6 31 Januari 2020 Yessi Yulia Rahmah 1611221013

Hubungan Kepuasan Pasien Terhadap 

Pelayanan Gizi Dengan Sisa Makanan Biasa 

Pada Pasien Rawat Inap Ambun Pagi di RSUP 

dr. M. Djamil Padang Tahun 2020

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, MKM Henny Fitri Yanti, S.ST, M.Kes
Dr. Helmizar, SKM, 

M.Biomed
Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si Putri Aulia Arza, SP, M.Si

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM
Henny Fitri Yanti, S.ST, M.Kes

7 31 Januari 2020 Alma Oktavia Aury 1611222015

Hubungan Pelayanan Pemberian Makanan 

Dengan Tingkat Kepuasan Pada Pasien 

Rawat Inap di Ruangan Ambun Pagi RSUP 

dr. M. Dajmil Tahun 2020

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, MKM Henny Fitri Yanti, S.ST, M.Kes
Dr. Helmizar, SKM, 

M.Biomed

Nadia Chalida Nur, SKM, 

MPH
Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM
Henny Fitri Yanti, S.ST, M.Kes

8 31 Januari 2020 Amalia Hanum 1611222006

Hubungan Karakteristik Ibu Hamil dan 

Penambahan Berat Badan Selama 

Kehamilan Dengan Berat Badan dan Panjang 

Badan Bayi Lahir di Bidan Net Kota Padang 

Panjang Tahun 2020

dr. H. Zulkarnain Agus, MPH, M.Sc, 

Sp.GK
Dr. Syahrial, SKM, M. Biomed Dr. Denas Symond, MCN

Nadia Chalida Nur, SKM, 

MPH
Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si

dr. H. Zulkarnain Agus, MPH, 

M.Sc, Sp.GK
Dr. Syahrial, SKM, M. Biomed

9 4 Februari 2020 Nanda Gusria Putri 1611222001
Hubungan Antara Pengetahuan Gizi dan 

Perilaku Makan Dengan Status Gizi Remaja 

Putri di SMA Kartika Padang Tahun 2020

Dr. Denas Symond, MCN Dr. Fauzi Arasj, SKM, M.Kes
dr. H. Zulkarnain Agus, 

MPH, M.Sc, Sp.GK

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM
Welly Femelia, SKM, MKM Dr. Denas Symond, MCN Dr. Fauzi Arasj, SKM, M.Kes

10 4 Februari 2020 Shania Trijuita 1611221012
Hubungan Antara Body Image  dan Aktivitas 

Fisik Dengan Status Gizi Remaja Putri di SMA 

Kartika 1-5 Padang Tahun 2020

Dr. Denas Symond, MCN Dr. Fauzi Arasj, SKM, M.Kes
dr. H. Zulkarnain Agus, 

MPH, M.Sc, Sp.GK

Dr. Idral Purnakarya, SKM, 

MKM
Dr. Deni Elnovriza, S.TP, M.Si Dr. Denas Symond, MCN Dr. Fauzi Arasj, SKM, M.Kes

11 4 Februari 2020 Adila Hady 1511222016

Hubungan Aspek Sanitasi dan Higienis Pada 

Penyelenggaraan Makanan Terhadap 

Kontaminasi Bakteri dan Kejadian Penyakit 

di Pondok Pesantren Perkampungan 

Minangkabau Al Falah Kota Padang Tahun 

2020

Firdaus, SP, M.Si Henny Fitri Yanti, S.ST, M.Kes
Hafifatul Auliya Rahmy, 

SKM, MKM
Dr. Kasmita, S.Pd, M.Si Firdaus, SP, M.Si Henny Fitri Yanti, S.ST, M.Kes

12 20 Februari 2020 Rizki Annisa 1611222009
Analisis Biaya dan Zat Gizi yang Hilang dari 

Sisa Makanan Lunak di Ambun Pagi RSUP 

Dr.M.Jamil Padang

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, MKM Henny Fitri Yanti, S.ST, M.Kes
Dr. Helmizar, SKM, 

M.Biomed
Firdaus, SP, M.Si

Dr. Idral Purnakarya, SKM, 

MKM

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM
Henny Fitri Yanti, S.ST, M.Kes

13 26 Februari 2020 Desi S 1811226008

Hubungan Tingkat Pengetahuan, Sikap dan 

Tindakan Terkait Gizi Terhadap Kadar Gula 

Darah Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di 

Poliklinik Rumah Sakit Islam Ibnu Sina 

Padang Panjang

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM
Dr. Syahrial, SKM, M. 

Biomed
Firdaus, SP, M.Si

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, 

M.Biomed
Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM

14 4 Maret 2020 Ferina Yollanda 1611221016
Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Gangguan Makan Pada Remaja Putri di SMK 

Negeri 6 Kota Padang

Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed Firdaus, SP, M.Si Dr.dr.Desmawati, M.Gizi Resmiati,SKM, MKM
Dr. Azrimaidaliza, SKM, 

MKM
Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed

15 5 Maret 2020 Ilza Wahyuni Heldi 1611222002

Pengembangan Cookies  dengan 

Penambahan Tepung Daun Kelor dan 

Tepung Ikan Lele Dumbo terhadap Uji 

Organoleptik dan Kandungan Zat Gizi 

sebagai Makanan Tambahan pada Balita

Dr. Syahrial, SKM, M. Biomed Firdaus, SP, M.Si
Hafifatul Auliya Rahmy, 

SKM, MKM
dr. Desmawati, M.Gizi Resmiati, SKM, MKM

Dr. Syahrial, SKM, M. 

Biomed
Firdaus, SP, M.Si



16 5 Maret 2020 Gilang Prasetya 1611223001

Hubungan Penerapan Pemberian Makan 

Bayi dan Anak(PMBA) dan Pola Makan 

Terhadap Kejadian Stunting pada Balita Usia 

24 - 36 Bulan di Desa Ganggo Hilia 

Kecamatan Bonjol kabupaten Pasaman 

Tahun 2020

Dr. Syahrial, SKM, M. Biomed Idral Purnakarya, SKM, MKM
Hafifatul Auliya Rahmy, 

SKM, MKM

dr. Ulya Uti Fasrini, M. 

Biomed
Dr. Deni Elnovriza, S.TP, M.Si

Dr. Syahrial, SKM, M. 

Biomed
Idral Purnakarya, SKM, MKM

17 6 Maret 2020 Atikah Wulandari 1611221008

Pengaruh Konseling Gizi dengan Media 

Lembar Balik Terhadap Perubahan 

Pengetahuan dan Praktek Gizi Seimbang 

pada Calon Pengantin Wanita di KUA Lubuk 

Sikaping Tahun 2020

Dr. Idral Purnakarya, SKM, MKM Denas Symond, MCN
Hafifatul Auliya Rahmy, 

SKM, MKM

Dr. Syahrial, SKM, M. 

Biomed
Welly Femelia, SKM, MKM

Dr. Idral Purnakarya, SKM, 

MKM
Denas Symond, MCN

18 6 Maret 2020 Alfahira Melati S 1611221003

Hubungan Karakteristik Ibu, Penyakit Infeksi, 

Pemberian ASI, Ketahanan Pangan dan 

Hygiene/Sanitasi Dengan Kejadian Stunting 

di Nagari Ganggo Hilia Kabupaten Pasaman 

Tahun 2020

Dr. Denas Symond, MCN
Dr. Syahrial, SKM, M. 

Biomed
Resmiati, SKM, MKM Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si Dr. Denas Symond, MCN

19 10 Maret 2020 Esra Angelia Siragih 1611223007

Pengembangan Cookies  dengan 

Penambahan Tepung Daun Kelor dan 

Tepung Ikan Gabus terhadap Uji 

Organoleptik dan Kandungan Zat Gizi 

sebagai Makanan Ibu Hamil KEK

Dr. Syahrial, SKM, M. Biomed Firdaus, SP, M.Si
Dr. Eva Yuniritha, SSIT, M. 

Biomed
Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

Dr. Syahrial, SKM, M. 

Biomed
Firdaus, SP, M.Si

20 12 Maret 2020 Wahyu Dwi Susanti 1811226005

Pengembangan Produk Biskuit Dengan 

Penambahan Tepung Alpukat dan Isolat 

Protein Kedelai Terhadap Kandungan Gizi 

dan Uji Organoleptik Sebagai Alternatif MP-

ASI Bagi Balita Gizi Kurang

Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si Firdaus, SP, M.Si
Dr. Idral Purnakarya, SKM, 

MKM
Putri Aulia Arza, SP, M.Si Risti Kurnia Dewi, S.Gz, M.Si

21 15 April 2020 Fathinah Ufairah 1611221011

Pengembangan Beras Analog dari Limbah 

Ubi Kayu yang Berpotensi Mengontrol Kadar 

Glukosa Darah pada Orang dengan Diabetes 

Melitus di Kota Padang

Firdaus, SP, MSi dr. Ulya Uti Fasrini, M.Biomed
Dr. Azrimaidaliza, SKM, 

MKM

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, 

M.Biomed
Firdaus, SP, MSi dr. Ulya Uti Fasrini, M.Biomed

22 17 April 2020 Lastri Ana Putri 1611221005

Hubungan Pengetahuan Gizi, Kebiasaan 

Sarapan Pagi Dan Asupan Zat Gizi Dengan 

Status Gizi Siswa Di SMPN 5 Lubuk Alung 

Kabupaten Padang Pariaman

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, MKM Resmiati, SKM, MKM Dr. Fauzi Arasj, M.Kes Welly Femelia, SKM, MKM Nadia Chalida Nur, SKM, MPH
Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM
Resmiati, SKM, MKM

23 22 April 2020 Nadia Putri 1811226007

Pengaruh Substitusi Tepung Ampas Tahu 

dan Tepung Ubi Jalar Ungu Pada Pembuatan 

Snack Bar Sebagai Alternatif Jajanan Anak 

Sekolah

Dr. Denas Symond, MCN Nadia Chalida Nur, SKM, MPH Firdaus, SP, MSi Putri Aulia Arza, SP, MSi Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Dr. Denas Symond, MCN Nadia Chalida Nur, SKM, MPH

24 27 April 2020 Tsuraya Zafira 1611222003

Pengaruh Edukasi Gizi Dengan Media E-

Booklet Terhadap Perilaku Makan Sesuai 

Pedoman Gizi Seimbang (PGS) Pada Remaja 

Obesitas Di Kota Padang Tahun 2020

Dr. Helmizar, SKM,.M.Biomed.
Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM
Dr. Denas Symond, MCN.

Dr. Syahrial, 

SKM.,M.Biomed.
Welly Femelia, SKM, MKM

Dr. Helmizar, 

SKM,.M.Biomed.

Hafifatul Auliya Rahmy, SKM, 

MKM

25 11 Mei 2020 Israini Rarahayu 1811226009

Pengembangan Produk Es Krim Sari Buah 

Mengkudu (Morinda citrifolia) berbasis 

Kacang Hijau (Vigna radiata) sebagai 

Alternatif Pangan untuk Membantu 

Mengatasi Anemia pada Remaja Putri.

Firdaus, SP, MSi Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi
Dr. Idral Purnakarya, 

SKM, MKM
Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, 

M.Biomed
Firdaus, SP, MSi Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi

26 2 Juni 2020 Humaida Amrah Tri Putri 1811226004

Pengaruh Penambahan Labu Kuning 

(Cucurbita moshata) Terhadap Snack Bar 

Berbasis Tepung Ampas Tahu Sebagai 

Makanan Selingan Bagi Anak Remaja 

Obesitas di Kota Padang

Firdaus, SP, MSi Putri Aulia Arza, SP, MSi
Dr. Idral Purnakarya, 

SKM, MKM
Risti Kurnia Dewi, SGz, MSi Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi Firdaus, SP, MSi Putri Aulia Arza, SP, MSi

27 2 Juni 2020 Nurul Nadhilla 1611222005
Faktor Yang Berhubungan dengan Kejadian 

Diabetes Melitus di Indonesia
Dr. Azrimaidaliza, SKM, MKM Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

Dr. Syahrial, SKM, 

M.Biomed
Resmiati, SKM, MKM Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed

Dr. Azrimaidaliza, SKM, 

MKM
Dr. Deni Elnovriza, STP, MSi

28 23 Juni 2020 Yen Elvince 1611221015

Pengaruh Pemberian Edukasi Gizi Berbasis 

Media Sosial Terhadap Pengetahuan, Sikap 

Dan Kenaikan Berat Badan Ibu Hamil Yang 

Mendapatkan Puding Dadih Di Kota Padang 

Panjang

Dr. Helmizar, SKM, M.Biomed
Dr. Eva Yuniritha, SST, 

M.Biomed

dr. Ulya Uti Fasrini, M. 

Biomed

Dr. Azrimaidaliza, SKM, 

MKM

Dr. Fivi Melva Diana, SKM, M. 

Biomed

Dr. Helmizar, SKM, 

M.Biomed

Dr. Eva Yuniritha, SST, 

M.Biomed

29 25 Juni 2020 Risa Irnia Sari 1811226001

Pengembangan Snack Bar Tepung Daun 

Kelor (Moringa oleifera) Berbasis Tepung 

Ikan Mungkus Dalam Upaya 

Penanggulangan Masalah Anemia Remaja 

Putri 

Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Firdaus, SP, M.Si
Dr. Eva Yuniritha, S.SiT, 

M.Biomed

Dr. Idral Purnakarya, SKM, 

MKM
Dr. Syahrial, SKM, M.Biomed Firdaus, SP, M.Si

Padang, 27 Juli 2020

Ka.Prodi Gizi

Dr.Idral Purnakarya, SKM, MKM
NIP. 197909102005011002


