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Lembar Ringkasan Kegiatan 
Bakti Sosial Persatuan Senat Mahasiswa Kedokteran Gigi Indonesia 

Regional II Cabang Padang 2019 
 

Nama Kegiatan World Oral Health Day (WOHD) 

Tema Kegiatan “Say Ahh Act On Mouth Health” 

Sasaran Masyarakat 

 
Pelaksana 

PSMKGI REGIONAL 2 

Universitas Andalas dan Universitas Baiturrahmah 

Waktu Tanggal 30 Maret 2019 

Tempat Glora Haji Agus Salim, Kota Padang, Sumatera Barat 

Peserta 
Mahasiswa Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Andalas dan 
Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Baiturrahmah 

Anggaran Dana Rp3.173.000 

Tujuan 1. Meningkatkan pengetahuan di bidang kesehatan 

gigi dan mulut. 

2. Membangkitkan kemauan untuk memelihara kesehatan 
gigi dan mulut. 

3. Mengenalkan tentang kesehatan gigi dan mulut dan 

pentingnya menjaga kesehatan gigi dan mulut. 

4. Memperingati Hari Kesehatan Gigi dan Mulut Sedunia 

5. Meningkatkan silaturrahmi antar FKG 

 
Gambaran Kegiatan 

Kegiatan ini meliputi pelaksanaan edukasi tentang kesehatan gigi dan 
mulut di hari peringatan kesehatan mulut dan gigi sedunia, sekaligus 
pengecekan gigi gratis kepada masyarakat. 

Social Media Instagram: @adminpsmkgi @psmkgiandalas @psmkgi_unbrah 
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I. Pendahuluan 
A. Latar Belakang 

World Oral Health Day ( WOHD ) atau yang dikenal dengan Hari kesehatan Mulut 

Nasional adalah suatu kegiatan yang di gagaskan oleh FDI World Dental Federation sebagai 

hari untuk mengkampanyekan kesehatan gigi dan mulut di seluruh belahan dunia. Acara ini 

diadakan untuk mencapa itujuan Suntainable Development Goals ( SDGs) dengan peduli 

kesehatan gigi dan mulut. 

WOHD kali ini bertema “Act On Mouth Health” atau beraksi untuk kesehatan gigi dan 

mulut yang merupakan tema lanjutan dari WOHD sebelumnya, Think Mouth, Think Health 

dengan sasaran mengedukasi masyarakat saja.Tema kali ini di ikuti aksi pemberdayaan 

masyarakat. 

Acara ini didasari kondisi Kesehatan gigi danmulut masyarakat di dunia masih 

menjadi sorotan, khususnya Indonesia dengan Index DMF-T yang tinggi dengan prevalensi 

karies anak 60-90% dan penyakit periodontal pada dewasa 15-26% angka ini meningkat 

dibandingkan tahun 2007 yaitu, 23% saja. Ironinya, hanya 31% dari total penderita penyakit 

gigi danmulut yang mendapat kanperawatan. 

Kesadaran yang rendah membuat FDI mendasari kampanye ini untuk dilakukan yang 

merupakan upaya promotif dalam menghadapi masalah kesehatan gigi dan mulut dengan 

memberdayakan masyarakat dalam mengendalikan kesehatan mulut mereka. WOHD akan 

menyediakan tempat untuk memberikan pengetahuan kepada masyarakat untuk melakukan 

perubahan kearah yang lebih positif mengenai penyakit yang berasal dari mulut. Kami 

berharap WOHD yang diperingati setiap 20 Maret dapat memberikan dampak yang lebih baik 

kepada kesehatan mulut masyarakat. 

Adanya kampanye ini menjadi gagasan kami, PSMKGI Fakultas Kedokteran Gigi 

Universitas Andalas dan Fakultas Kedokteran Gigi Baiturrahmah mengadakan “ Dental Stand 

” untuk mewujudkan masyarakat yang lebih peduli dan teredukasi tentang kesehatan gigi dan 

mulutnya. Acara Dental Stand ini merupakan rangkaian acara yang di dukungoleh FDI, 

International Association of Dental Student ( IADS) , Persatuan Senat Mahasiswa Kedokteran 

Gigi (PSMKGI) serta BEM Universitas. 
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Masalah yang ada di lapangan serta dukungan yang diberikan yang meneguhkan tekad 

kami untuk terjun langsung, mengedukasi masyarakat, memberikan penyuluhan dengan 

harapan lebih banyak orang-orang yang diluar sana semakin paham mengenai kesehatan 

mulut dan gigi, dapat meningkatkan kepeduliannya dan menyebarkan kebaikan dan ilmu yang 

di dapat dari acara yang di adakan, serta lebih peduli dalam merawat dan berkunjung ke 

Dokter Gigi. 

 

B. Tujuan 

1. Meningkatkan pengetahuan di bidang kesehatan gigi dan mulut 

2. Membangkitkan kemauan untuk memelihara kesehatan gigi dan mulut 

3. Mengenalkan tentang kesehatan gigi dan mulut serta pentingnya menjaga 

kesehatan gigi dan mulut 

4. Memperingati Hari Kesehatan Gigi dan Mulut Sedunia 

5. Meningkatkan silaturrahmi antar Fakultas Kedokteran Gigi 
 
 
II. Nama Kegiatan 

World Oral Helath Day 
 
III. Tema Kegiatan 

“Say Ahh Act On Mouth Health” 
 

IV. Deskripsi kegiatan : 
 

Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Baiturrahmah dan Universitas Andalas mengusung  

konsep  kegiatan  WOHD  dengan  tema  kegiatan  “Say  Ahh  Act  On Mouth Health” sesuai 

dengan arahan dan petunjuk yang di berikan oleh komisi C yaitu edukasi dengan metode dental 

stand dengan tambahan screening pembagian brosur pada  dental  stand  yang didirikan  di  

tempat  umum,  bentuk  kegiatannya berupa: 

Membuat dental stand di Glora Haji Agus Salim, Kota Padang, Sumatera Barat. 

a.  Susunan acara sebagai berikut: 
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•   Pengkondisian lokasi 

•   Pembuatan dental stand dan dekorasi 

•   Breefing dan pembagian tugas 

•   Tim menyebar mengajak masyarakat mengunjungi stand 

•   Tim yang di stand mengedukasi masyarakat yang datang ke stand 

• Mahasiswa klinik melakukan screening di dampingi asisten dari mahasiswa 
preklinik 

• Permainan 

• Sarapan seluruh panitia 

• Foto bersama 

• Evaluasi 

• Membersihkan area sekitar stand 

 

b. Sasaran adalah masyarakat umum minimal 150 orang Partisipasi kegiatan WOHD 
Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Andalas dan Universitas Baiturrahmah 
merupakan PSMKGI regional 2, kegiatan ini juga di dukung oleh BEM-KM FKG 
Universitas Baiturrahmah, BEM-KM FKG Universitas Andalas, serta melibatkan 
perwakilan mahasiswa preklinik dan klinik dari kedua Universitas. 

c. Panitia dan volunteer sebanyak 115 orang 

d. peserta acara sebanyak 180 orang untuk pemeriksaan 

e. peserta sebanyak 400 orang untuk penyuluhan 

 
V. Persiapan sebelum kegiatan : 

 
1. Mengadakan rapat koordinasi PSMKGI Regional II 
2. Mengadakan rapat dengan volunteer 
3. Meminta izin ke Fakultas 
4. Pembuatan surat izin 
5. Pembuatan surat mandat dosen pembimbing 
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6. Pembuatan proposal 
 

VI. Evaluasi kegiatan 
 
Kegiatan berjalan dengan baik, kendala cuaca, lokasi, dan jumlah panitia. 

Demikian berita acara ini dibuat untuk dapat diketahui  sebagaimana mestinya. 
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Lampiran 1 
 

Surat Tugas 
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Lampiran 2  
Daftar Hadir Preseptor 
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Lampiran 3 
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Daftar Hadir Peserta 
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Lampiran 4  
Dokumentasi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


