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ABSTRAK

lelah dilakukan wji toksisitas eksirak elanol daun aker mambuo (€ gmmaris
grandis, Jack.) terhadap lTungst ginjal tikus putibh jantan. Hewan dikelompokkan
menjadi liga kelompok vang diberi ekstrak dengan desis 20 mekeRDB dan 80
mgkpBR selama 30 7, 14, dan 30 hari secara oral unluk masing-masingnya,
Sedangkan kelompok kentrel diberikan NaCMC (0.5 %, Parameter yang diamati
adalah wolume konsumsi air minum, volume uorin 24 jam. klirens kreatinin,
persentase fungsi ginjal. konsentrasi natrivm serum dan konsentrasi nateium orin.
[asil penelitian memperlibatkan volume konsumsi minom tidak dipengaruhi oleh
dosis dan lama pemakaian ekstrak {p=0, 1), Valume urin 24 jam hewan vango diberi
ckstrak lebih hanyak dibandingkan dengan tikus kontrol secara bermakna (p=i0,05).
Klirens kreatinin dan persentase fungsi ginjal tikus tidak dipengaruhi aleh dosis
ekstrak {p=0.1) dan cenderung menurunkan klirens kreatinin dan persentase fungsi
aimjal setelah pemakaian lama {p=0.1}. Konsentrasi natrium serum tidsk dipengaruhi
dosis dan lama wakte pemakaian ekstrakl (p={.1). Konsentrasi natrium urin tikus
vang diber ekstrak lebih kecil dibandingkan dengan tikus kontrol sceara sangat nvata
(e 01), Dari hasil ini disimpulken bahwa pemakaian ckstrak € gremdiy denzan
dosis #0 mpkeBB danfatau pemakaian dalam jangka waktn vang lama dapat
menurunkan fungsi ginjal tikus walavpun sistem homeostatik cairan tubuh masih
dalam batas fisiologis. Pada penelitian ini. belum diketahui reversibilitas kerusakan

ainjal vang terjadi.
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I. PENDAHULUAN

Indonesia merupakan salah satu negara yang memiliki kekavasn alam vang
sangal besar, dun salah satunya adalal kekayaan alam hutan trapis. Hutan lropis
Indonesia menvimpan beribu-ribu tumbuhan berkhasiar obar. Deberapa tanaman obat
sudah berkembang dan sudah diakui secars internasional (1, 2).

Salah satu tumbuhan berkhasiat tersebut adalah aker mambue (Conparey
wrandiy, Tackl). Tumbuhan O grandis dari famili Connaracese adalah tumbuhan
berkayu memanjat vang banyvak ditemuekan di hutan tropis Sumatera, Jawa dan
Hangka (3). Menuret Hewne (4). air rebusan kolit batang tumbuhan ini digunakan
untuk mengabati asma.

Melalui penelitian terdahulu dikelahui bahwa ckstrak etanol doun O randis
mempunyal aklilias famakodinamik sebagad penckan sistim saraf pusat, relaksasi
olot, parasimpatomimelik, danfatau simpatolitik. Selain i telah dibuktikan pula
bahwa ckstrak ctanol davn O gromdic ini dapat menurunkan tekanan darsh tikus
normaetensi teranestesi (3), menurunkan tekanan darah tikus hipertensi 2K 10 (6), dan
tikus hipertenst yang diindukst denpan Prednison dan MaC| (7).

Dalam vsaha meningkatkan pemanfaatan tanaman O grandiv sebagal obat
fitnfarmaka diperlukan informasi mengenai keasmansn pemakaiannyva (8], Lintuk
menilai keamanan obat tersehut dilakukan pengujian toksisitas, diantaranya uji
toksisitas akut, toksisitas subkronis, toksisitas kronis dan wji toksisitas spesifik
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Pada penelitian sebelumnya telah diketabui €. grandis bersifat toksik sedang
dengan LDey untuk 6 jam adalah 1,136 ghp BB, untok 24-72 jam adalab 0,467 kg
BE. dan untuk & hari adalah 0,413 p'ke BB (3). Sebelumnya juga diketahui bahwa
penggunaan ckstrak etanol daun O grandis menimbulkan penurunan rasio arpan
gimjal {11}, Dengan demikian, diperkirakan bahwa pengpunaan ekstrak etanol daun
. grandiy ini dapat mempengaruhi fungsi organ ginjal.

Pada penclitian ini dilakukan uji toksisitas terhadap fungsi ginjal dengan
parameter vang diamati adalah volume konsumsi air minum. volume urin, klirens

kreatinin, kadar matrivm serum dan kadar natriam urin, (12,13).



V. KESIMPULAN DAN SARAN

a.1 Kesimpulan
Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa :
1. Ekstrak etanel daun akar mambu (Conmarns grandiv, lack.) dapar menurunkan
lungsi pingal.
2. Penurunan fungsi gimjal terjadi pada pemakaian ekstrak denpan dosis 80

my'keRR dan/atau delam janglks wakte vang lama.

5.2 Suran
Disarankan untuk melakukan penelition lehih lanjut mengenai pengaruh
pemakaian ekstrak etanol daun C granmefs lerhadap  reversibilitas kerusakan ginjal

dan pengaruhnye terhadap fungsi organ lain seperti hati,
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