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ABSTRARK

Telah dilakukan penelitian uji efek antdmbetes ekstrak etanol doun fegeni
ciediine Werr pada menat putth antan desgan metodn OGTTT { Orel Glucose Tolerance
Test |. Hewan percobaan dibawr atas hima kelompok Kelompok 1 adslah kelompok
kamral, kelompok 2, 3, 4 adalah kelompok mencit yvang diber eksoak dengan dosis 100,
200, dan 400 ma'ke BR Sedancken kelompok 5 adalah kelompok mencit yang dibers
glibenklamid sebapay pembanding Parameter yang dwkur adalah kadar glukesa darah
densan mengeunaken alat Advantape Glocose Meter. Hasil penelitian menunjukkan
bahwe ekstrak ctanol daun FKugenie cverind Merr udak mempengaruhi kadar gulz darah

Emyd

mencit secarg siwnifikan bila dibandingkan dengan kontrol
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LPENIANULLAN

Indonesia kava akan sumbsr bahan obat  alam vace telabh devandfaatkan alsh
masvarakat v Indanesin  secara  turen temuron,  Saat ol baovak  orang  vang
menzeunakan bahan alam untuk oguan membantu penvembuban berbazal macam
penvakit (1), Ada  beberapa tanaman vanz  dipunakan oleh masyarakat sebagai
antichabetes vamu untuk mambantu menurunkan kadar oula darah. Salah satunya vanp
sering digunakan adalah Svgeria crmend Merr (1,2).

Kandungan kina dan Eugene ermddei Mere adalah olukesids | a2lkalod,
Jambuln, fenol, manyak atsi, resin |, i, 2same galat, asam palmutat, fivoszerol,
kalsiem dan zar bes1 Sifat kimia dan efek farmakelogis Sovesnr connnr adalzh razama
yvang pahit. kelat, biasa digunekan schagai adstringen, ant diare, obat sakit perut dan
menurunkan kadar vula-darah (2.3}

Diabetes nielitus menapakan suatu penvakin poneevan metabolsmea karbohidrat

=

vang ditandar dengan keadaan hiperghkemik kronik dinana kadar cula lebib tinoge: dan
normal {4).

Metoda vane sensimif uniuk  dapar menceabur  adanyva kelainan dalam
metabolisme plukosa adalzh tes kadar glukosa darab setelah suvatu pemberan beban
shikesa (3). Kemampuan tubub untuk mengoumakan clukesa dapat dipastikan dengan
mengatur toleranst glukasa yang ditunjukkan oleh sifat kurva glukosa darah sesudah
pembenan glukoss dengan jumlab entuk tes (6) Tes teleranss glekosa digunakan untuk

membanty dalam diagnose penvakat dabetes vang meragokan (4)



|-

Dari hasl penelitian terdahulu dilaporkan bahwa eksirak etancl daun Fureni
caprint Merr dapat menurunkan kadar gula darah mencit diabetes vang diindhuksi
dengan  aloksan (7). Sclain itw ekstrak etanol doun  Sngenia  cnmini NMen
dikategortkan relatl aman dilbat darn milae TEY 3G = |5 whe BB (8)

Sampan sejach in belum ada penelitian mengenar tes tolerans clukosa dar
ekstrak daun Fugenia cwenni Merr, Pada penelitian ini dilabukan tes toleransi
glukose oral terhadzp hme kelompek mencit yang masing-masingnya diberi eksorak
daun Frgenia cumind Merr Sate kelompok sebagai kontrel yvang hanvae diber

elukosa sedangkan kelompok lainnya dibert glibenklamid sebaga pembanding



V. KESIMPULAN DAN SATAN

Sl Iesimipulan
ari penelitian vang telah dilakukan dapat dambil kesimpulan sebagai beriku

. Pemberian glekoss 2 or'ke BB pada kelompok kentrol dapat memngksskan Sadar
zula darah .

2 Kenaikan kadar gula darah meneit wediat maksmmuom pada wakia 30 menit seteish
pemberian glukosa dan pada memt ke 120 kadar gula darah mencit kembali normal

3. Eksuak etanel daun Fegemie cemini Merr dengan dosis 100, 200, 200 ma'kg BB
tidak mempengaruhi kadar gula dargh mencid yang telab dibert beban plubesa

sebanvak 2 gr.

5.2 5mn
Disarankan kepada penshit selamuinya unluk menshti khasiat lain dan daun

Fopmenfa coming Merr,
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