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ABSTRAK

Telah dilakukan uji aktivitas farmakologi dar ekstrak etanol daun tumbuhan
Conmarus grandis, Jack terhadap kontraksi ileum tikus secara in vitro dengan metada
Magnus menggunakan alat Biopac-Tisswe Sarhi. 'ercobaan ini menggunakan atrapin
sultat dan klorfeniramin maleat sebagal antaponis. Respon kontraksi ileum dilakukan
terhadap atropin sulfat, klorfeniramin maleat. dan ekstrak tlanpa dan dengan adenya
atropin sulfat dan klorfeniramin maleat. Hasil uji menunjukkan bahwa ekstrak etanol
daun Copngrus grandis lack dapat meningkatkan kekuatan kontraksi ileum tikos secars
signifikan (P < 0,05), Respon kontraksi terhadap ckstrak ini dihambat ofeh atropin sullal
secara nvata tetapi tidak dipenparubi secara nvata olch klorfeniramin malear (P = 001,
I menunjukkan bahwa ekstrak etanal daun Comnarsy grondis, lack bekerja pada

reseptor kolinergik.
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L PENDAHULUAN

Penggunaan obat tradisional terutama ohat bshan alam bagi masvarakat
Indonesia semakin diminati pada sast sekarang inl, Kecenderungon yvang mukin
meningkal unluk mengpgenakan obat dari bahan alam. tidak saja terjadi di Indonesia
tetapd juga i beberapa negara maju dimana obat dari bahan alam divakini mempunyai
efek samping vang lebih kecil dibandingkan dengan obat modern. Apar peranan obat
tradisional memngkat dan dapat dimanfaatkan secara maksimal, perlu dilakukan upays
pengenalan, penclitian, pengujian khasiat dan keamanannya. terutama terhadap tanaman
obat yang digunakan oleh masyarakat dalam kehidupan sehari-hari (1. 2.

Tanaman Ceomparas prancdiv, Jack adalah salah satu fznaman Indonesia dari
famili Connaracese vang banvak ditemwu i hutan-hutan Sumatera, Bangka, dan Jawa
(3.4). Dari uji skrining hipokratik diperoleh informasi hahwa ekstrak etanol daun
tumbuhan ini mempunyal aktivitas  farmakodinamik yang cukup menarik, vaiiu
penckanan susunan saral pusat, relaksasi otol, simpatelitik, dan parasimpatomimetik
(kolinergk) (5. Pada penchitian vang lain diketahoi bahwa ekstrak etanol (3), fraksi air
dan kloroform (6) serta hasil isolasi dar fraksi kloroform (7.8) daun tanaman ind telah
terbukti dapat menurunkan tekanan darah hewan nommotensi (9 dan hipertensi (100
Sementara itu. sejauh ini belum ada informasi lanjut mengenal mekanisme Kerjanya
dalam menurunkan tckanan darah,

Efek  antihipertensi ini salah  sstunya  dapat  disebabkan melalul  kerja

vasbilatas, Vasodilatesi pada otot polos pembulub darah ind tegadi karena adanwva



aklivast saral parasimpatis pada reseplor muskarinik yaitu dengan adanva pelepasan
Erdothelivm Derived Relacing Facter {EDRT) dari sel endmel, sehingira menyehahkan
berkurangnya resistensi pembulub darah perifer dan penurunan pada frekuenst jantung.
Hal inilah wvang dapal menyvebabkan tekanan doarah meneron, Sclain aktivasi saral
parasimpatis, penurunan fekanan darah juga dapat dibasilkan dengan adanya pemberian
histamin (1, 120

Berdasarkan hal tersebut, maka dicoba melakukan penelitizn vang berlujuan
untuk membuktikan ekstrak etanol davn akar mambo {Cenpame seandis, Jack) ini
bekerja pada reseptor kolinergik atau histaminergik, Penclitian ini menggunakan
seperangkat alat organ tersolasi (Tissue Bath Station, Bopec'™) Metoda yang
digunakan adalah metoda Magnus dan ileum tikus sebagai preparal terisolasi. Respon
vang terjadi pada ileum nantinya diharapkan berkorelasi denpan aktivitas kerdja pada
organ sistem kardiovaskuler seperti otot pelos pembulub darah menyanghkut regulasinya
terhadap tekanan darah, Untuk keperluan penelitian ini dipunakanlah zat penguji atropin
sulfat (antagonis kolinergik) dan Klorleniramin maleat {antagonis  histaminergik).
Apabila salah sato atau kedua antaponis ini dapat melawan efek ckstrak, maka nantinya
skan memberikan gambaran tentang mekanisme kerja ekstrak. Data dibarapkan dapat

menjadi pelengkap klarifikasi ilmiah khasiat bahan alam.



V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Dari penelitian pengarub ekstrak etanol daun tanaman akar mambu (Connaris
grandis. Jack) terhadap koentraksi dleam tkus teriselasi, dapal diambil kesimpulan
sebagai berikur ;
I, Ekstrak etanol daun Conrerny prandiy, Jack dapal menyebabkon peningkatan
kontraksi ileum tikus terisolast secara signifikan (P 0.03).
2. Ekstrak etanol daun Connarus grandiy, Jack diperkirakan bokerja pada reseptor

kedinergik.

5.2 Baran
Dari penelitian ini disarankan untuk melakukan uji farmakologis lanjutan dalam

menentukan akiifitas kerjanya pada reseptor lain seperti reseptor adrenergik.
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