STABILITAS KIMIA KATEKIN GAMBIR DALAM LARUTAN

YANG MENGANDUNG BUTIL HIDROKSI TOLUEN (BHT)

SKRIFSI SARJANA FARMASI
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ABSTRAK

Telah dilakukan peneliban tentang stabilitas kimia katekin gambir dalam
larutan vang mengandung Butil Hidroksi Toluen (BHT) 001 dan 1 % Studi
kinetika katekin dilakukan di dalam larotan dapar pH 6,2 berkekuatan ion 0.3
pada suhu 407 C dengan penambaban BHT masing-masing 0; 0,1 dan 1 % dengan
konsentrast oksigen jenub. Persentase katekin sisa ditentukan menggunakan
Kromatograft Cair Kinerja Tinggi (KCKT) fasa terbalik. Sistermn KCKT terdin dan
fasa diam kolom C-18 dengan pamjang kalom 25 em. fasa gerak tetrahidrofuran —
ascloniinl — asam Tostat 002 %6 (1.7 @ 14,3 @ B4 % vwiv) dan laju alir 1 mlmenit.
Absorban divkur pada panjang gelombang absompi maksimum 279 nm. Hasil
penclitian menunjukkan terjadinya peningkatan stabilitas larmtan katekin gambir
dengan meningkatnys konsenlrasi BHT yang ditambabkan. Lajo berkwrangnya
kadar katekin dalam sistem mengikuti kinetika orde |, Nilai konstanta laju reaksi
larutan katckin dalam dapar pH 6.2; 40 "C dengan konsentrasi BHT 0; 0.1 dan |

Yo masing-masingnya adalah 01018 4 jam: 00841 / jam; 0,0269 / jam,
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L PENDAHULUAN

Katekin adalah suatu senyawa polifenoel vang merupakan komponen utama
vang terdapat  dalam  gambir (1), Kalekin memiliki efek farmakologis yaitu
sehagai adstringents, antibakteri dan antioksidan (3.4). Karena bersifat sebagai
antioksidan diduga kuat katekin juga berefek terhadap kadar kolesterol, gula darah
dan sebagal pencegah kanker.

schelum  diformulasi menjadi bentuk  sediaan obat,  aspek-aspek
preformulasi dar katekin perlu diketahui apar diperoleh  formulasi sedinan
katekin gambir yang stabil dalarm penyimpanan secara fisika dan kimin seris
memiliki bicavailabilitas vang baik. Untuk ity salah sats parameter preformulasi
vang penting adalah profil stabilitas senyawa katekin (5),

Sebagian  besar sedinan farmasi mudab mengalami degradasi kimia
vang disebabkan karena reaksi dekomposisi seperti @ reaksi hidrolisis, oksidasi,
reduksi dan fotolisis (5). Dilihat dan struktumya, katekin merupakan flavonoid
dengan gupus polifenol yang modah teroksidasi (6,7).

Penelitian sebelumnya tentang kinelika penguraian katekin «dalam lamotan
berbagal pH menunjukkan babwa penguraian katekin terjadi lebih cepat pada pH
vang lebith tnggn dibandingkan pada pH vang lebih remdah (81, Ketidaksiabilan
katekin didukung cleh fakia babwa kackin di odara terbuka mudah berubah
warnd menjadi coklat schingea bila diformulasi menvebabkan warna sediaan
mudah berubah (9 Oleh schab itu perlu dicari senvawa yang dapat mencegah

ataupun memperlambat laju penguraizn katckin,



(2]

Dari penelusuran literatur temyata. Butil Hidroksi Toluen (BHT) dapat
digunakan untuk memperlambat penguraian Epigalokatekin galal (EGCG) yung
dickstrak dan tch hijau (10.11). Pengounann senyvawa ini pada katekin dari gambir
belum pemah dilaporkan. Oleh karenz it penelitian ini dilakukan untuk meliha

pengaruh BHT terhadap penguraian kimia katekin dari pambir,



Y. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Dari penelitian vang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa :
. Wilai konstanta laju reaksi larutan katekin dalam dapar fosfat pH 6.2
40 "C diperoleh 1018/ jam; L0841/ jam; 00269 ¢ jam berturut-

turut untuk konsentrasi BHT 0 %; 0.1 % dan 1 %

-4

I*enambahan BHT dengan konsentrasi | % memperlama wakue paruh
larutan katekin dalam dapar fosfal pH 6.2 40 "C menjadi + 3.78

kalinva.

52  Baran
Disarankan pada peneliti selanjutnva unluk melakukan studi kinetika ini
dengan menggunakan konsentrasi BHT 0.1 % pada berbagai subu sehingga dapat

dihitung umur simpan katekin pada suhu kamar,
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