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ABSTRAK

Telah difakukan penelitian untuk mengetahoi kemampuan ckstrak etanal kulit
batany hamdlis (Corcinig cowa Boxb) dalam menghambat reaksi anafilaksis kulan
aktil’ pada mencit putih jantan, Reaksi analilaksis diinduksi dengan pemberian
larutan putih telar avam ras dengan dosis 40 % (v 5 mlkeBB secara mtrakulan
pada meneit yang telah disensitisast dengan pemberian larutan putih lelur avam ras
dengan dosis 25 Ya(viv) 10 mikeBR secara intraperitonial dan 5 mlfkeB B secara sc
empat hari sctelah penyuntikan pertama. Adanva etek ant alergi ditandai dengan
perpanjungan wakie timbul. penuruman dismeter dan intensitas warna bentolan biru
vang terbentuk pada pungpung mencit seleldh penvuntikkan larutan biru evan
sebagai indikator secara iv dengan dosis (L23% (b/'v) 5 ml‘kgBH.

Drari hasil penelitian ternyala ekstrak etanol kulic batang kandis {Garcinda
cowa Roxh)  dapat menghambat terjadinya reaksi anafilaksis Kutan akuf. Efek in
semakin meningkat dengan semakin besarnva dosis vang diberikan darei 30, 100 dan

300 me/keBB yang berbeda sangat bermakna (p < 0001

v



I. PENDAHULUAN

Sumatera Barat merupakan dacrah vang subur dan kava denpan berbaga
tumbuhan. Sebagion tumbehan tersebut telah digenakan secoara tradisional oleh
penduduk sebagai bahan obat (1), Salah satunya adalah kandis (Crareirie cowa
Roxby  dar Famili Guttiferae, Tumbuhan int banvak ditemukan i daerab trops
seperti India, Thailand, Malaysia dan Indonesia (2). Secara tradisional. daun
tumbuhan in telah digunakan sebagal sayuran dan tonitkum (3], Kulit batang vang
dikeringkun berkhasiat sebagal antipiretik dalam bentuk infusa dan buab keringnya
digunakan untuk mengobati disentri. Batang tumbuban ini juga digunakan schagai
pestizida dan larvasicda nvamuk (4.3.61.

Diar tinjavan pustaka dikeahui bahwa Gareiria cowa Roxb mengandung
senvawa golongan xanthon, Senvawa xanthon ditemukan pada twmbuhan Gareiiia
mangostang  Jdan diketabul  secara invive mempunyal dava  aktifitas  sehagai
antibakteri, antioksidan, antimikeoba, antitumer dan antialergt (7). Saluh salu
senvawa xanthon vang diketaboi akif schagar anti alergn adalah a — mangostn yang
ditermukan dard kulil buah Cerrefeier marenstana Lig . Senyvawa yang sama juga telab
ditemukan pada kulit hatang Carcinia cowa Roxh Senvawa int mempunyai akiiitas
vange beragam, seperti antibakteri, antioksidan. antimalaria, dan antialergi, Senyawa
it — mangostin juga dapal menghambat siklooksigensse dan prostaglandin B
sintetase dimana prostaglandin merupakan salah satu mediztor vang dikeluarkan
pada reaksi lambal dari reaksi alergi vang menimbulkan reaksi radang dan mengubab

tonus pembulul darah (8,97



Adergi atau reaksl hipersensitivitas menunjukkan susiu keadaan dimana
respons inun mengzakibatkan reaksi yang berlebihan. Reaksi ind sceara khas  terjadi
pada individu tertentu selelah teradi Kontak kedua dengan alergen, Rontak perlama
merupakan peristiwa awal vang diperlukan dan menginduksi sensitisasi techadap
alergen  tersebul. Salah bentuk manifestast dan reakst alergn adalab reaks
hipersensitivitas cepat alau anablaksis, Reakst snablaksis ada dua macam vaito
analilaksis kotan akiil dan anafilaksis kotan pasit {1011

Ciepala vang timbul dart reakst anaflaksis disebabkan adanya mediator yang
dihasilkan oleh sel basofil dan sel mastosit (mast cell)y antara lain histamin, seralonin,
bradikinin, asam amakidonat, dil.  Mediator ini dilepaskan oleh sel basofil dan
mastasit setelah molekul antigen terikat oleh antibodi spesihk dart kelas 1gE. yang
dibentuk oleh sel B yang tlerpancang melalul bagian Fe pada membran mastosit
sehingga akan menvebabkan terjadinva proses biokimiawi dan memberikan elik
rmakologis tertentu. Lepasnya mediator tersebut akan menimbulkan reaksi alergi
vang menvehabkan gatal-gatal. memerahnya kulic terbentuknya bentolan dan sesak
napas {12.13).

Berdusarkan hal diatas maka dilakukan penelition  wji ami analilaksis katan
aktif terhadap ekstrak kulit batang kandis pada mencit putib jantan dengan meoda
Cwarl. Parameter yang akan diamati adalah wakiu timbuloya bentolan. diameter

bentolan dan inten=itas warna bire vang muncol pada pungezung mencit (11,147,



V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Setelah dilakuekan penelitan untuk melihat pengaruh cksteak ctanol kulit
hatang kandis {Garcieie cowa Roxb) dopat disimpulkan schagai berikut
l. Ekstrak etanol kulit batang kandis pada desis 30, 100 dan 300 mg'kgBB
dapat menghambal terudinya reakst anabilaksis kotan aknf dengan elek vang

berbeda sangat nyvata (p= L0 dan Fhitung = Fiabel pada o 0,03 dan a 0,01 ).

1-d
'

Elizk ekstrak etanod kulit batang kondis dalam menghambat reaksi analilaksis

semakin hesar dengan bertambahnva dosis.

frd

Elek anti alergd yang ditimbulkan ckstrak etanol kulit batang kandis dengan
dosis 30 hingga 300 me/kgBR masih lebih keedl dari efck diphenhidramin
HCI dengan dosis 153 mg/keBR letapt pada dosis 900 mphpBB efek anti

alerpl yang ditumjukkan lebih baik dart diphenhidramin HCT .

5.1 Naran

Disarankan pada perelit selanjutnya untuk dapat melihat pengarub kulit

hatang kandis erhadap reaksi alerpt dengam metode lain,
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