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ABSTRAK

Buatu senvawa yvang mempunyvai aktivitas antioksidan telak diisolasi dan
fraks1 butanol akar Tapak Liman (flepfaniopus seaber Linn ) Pemisahan Serv AW
dilakukan dengan meteda kromatograft kolom mengpunakan silika vel dengan sistem
<lusi kepolaran bertingbar diikutl dengan kromatograll dengan fasa diam sephadex
LH-20 dan eluen metanol. Dan 17,5 gram fraksi butanol diperoleh senvawa Cs-Bu-
-4 berbentuk amorf sehanyak 10.8 mg dengan titik leleh 203°C (terurai). Dan
spektrum UV senvawa tm memberiken serapan maksimum pada panjang gelombang
328, 299 (bahu) dzn 243 nm; Data spektrum inframerab menunjukan serapan pada
bilangan gelombang (em™) 3377 (-OH), 16599 (C=0) dan 1358 (C=C). Senyawa E3-
Bu-C-4 dengan persaksi FeCl: 1% memberikan warna hijau kehitaman vang

mengindikasikan senyawa int lermasuk golonzan fenolik.
Pemerikszazn akuvias amuoksidan senvawa Es-Bu-C-d densan metoda
DFPH (diphenyipicryd-hydrazyfy diperoleh konsentrasi hambat minimum 50% ([Cs)

sanyawi Es-Bu-C-4 vaitu 2,25 ppm dan vitamin C sebagai pembanding vaitu 1,91

ppin
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I. PENDAHULUAN

Polust asap rokok, alkohol, Kendaraan bermetor, paparan sinar witraviols
adalah faktor eksternal vang dapat memicu terbentuknyva radikal hebas Radikal
bebas i bersifat oksidant dan dapar bereaksi dengan biomolekul seperti asam
deoksiribonubkleat (DNA), protein dan hipid schingza dapat menyebabkan karusaban
sel dan berperan dalam proses terjadinya berbapai penyakic depeneratif Separ
penyvakit jantung. kanker, diabetes, dan lain-lain. Radikal bebas juga dapat dibasilkan
elefi tubun di dalam proses mewmbolime, namun hal i diimbangi dengan produksi
antivksidan oleb twbuh sebagai suatu pemabanan endogen. Radikal bebas ini dapa
meningkat jumlahnyva melebibi keseimbangan vang ads karena gava hidup, polz
makan, penvakit maupun pengarub lingkungan vang tdak sehat seper polusi.
Upava unluk pencegahan dapat dilakuksn melalu asupan antioksidsn dari Juar,
misalnya sayur-sayuran, buah-buahan, maupun suplemen-supiemen sepert vitamin O
dan vitamin E serta bahan alam vang punva aktivitas antioksidan {1, 20,

Banyvak tumbuban mengandung senvawa antioksidan misalmv: senvawa
eelongan fenolik, flavenoid dan xanton. Senyawa ini dapat digolongkan sebaga
antloksidan alami. Salah satu tumbuhen vang memiliki aktivitas antioksidan adzlah
tapak himan (Efephaniopuy scaber Linn.). Tapak liman termasuk ke dalam famili
Asteraceae, merupakan tumbunan herba dan tumbuoh linr, Tumbuhan ini ditemukan
dalam jurnlah banvak di lapangan rumput, & tepi jalan, amo di pematang sawah (3)
secard Iradistonal, daunnva digunskan entuk obat demam, baruk, diseniri, cacingan

dan divakint berkhasiat aprodiksia. Akarnya digunzkan untuk obat malaria,



fumbuhan i juga dapa: dipakat sebagai peluruh kencing, penurun panas, paluruh
dahak dan penambah dazah (4).

Dilihat dart zkvivitas biologisnyva. beberapa peneliian menunjukbkan bahasa
wmbuhan ini memiliki aktifitas antiinflamasi (5), hepatoprotektor {61, antiviral {7,
antupiretik (8) dan diuretik (9). Selain i, Svafri dan kawan-kawan baru-bary ini
melaporkan adanya aktivilas antioksidan pada ekswrak daun dan akar twenbuhas o
(1o,

Lji pendahuluan terhadap kandunpan metsbolit sekunder dan aktivitas
antioksidan dan akar Tapak Liman meounjukkan babwa tumbuhan ini mamiliks
kandungan terpenoid, sterond, dan fenolik, Sedangkan aktivitas antioksidan denoman
metada DPPH (dipfemvipicnd-fnvdranyd) menunjukkan bahwa ekstrak etanol, frakst
il

etil asetat dan fraksr butanol akar tumbuhan ini memiliki aktivites antioksidan,

Data literatar kandungan kimia daun Tapak Liman dilaporkan mengandung
“glephantopin™,  “deoxyelephantopin™, "1'andc[:-r-:j-f'-nelephar'.1|_:-pin“, “11,13-dihvdeo-
deoxyelephantopin”, “elephantin®, “efriedelinel”, “stigmasterol™, “trizconman-1-o0]",
“detriacontan-1-01”, “lupenl”, dan “lupenl asetat”. Akar Tapak Liman dilaporkan
mengandung “epipriclinel”, “lupeol”, dan “stigmasterol” (3), Penalitian terhadap akar
tumbuhan im perfu dilanjutkan karena belum adanva informasi kandungan seoyawa
yang mempiuinya aklivilas antioksidan,

Metoda yarg digunakan dalam penslitian ini melipud ekstraksi dengan cara
meserast menggurakan pelanat elanol 0% Ekstrak etanol wvang  diperolah

difraksinasi dengan berbagai pelarut berdasarkan tingkat kepolarannyva, vaitu pelars

n-heksana, enl asetat dan butanol. Pemiszhan senvawa vang dituju dilzkukan denpan
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Vo RESIMPULAN DAN SARAN

I Kesimpulan

Ekstrak etanol, fraksl enl asear das fraksi butanol dan akar wmpak limea
(Elepngmiapus scaber Linny mempunyai  aktivitas  anuoksidan  denpas
meneeunakan metade DPPH

Bt frakss butanol dipercieh senvawa mumi Es-Bu-C-4- sebanvak 10,8 mg vang
herbertul amorf berwarna putih dan terurai pada suba 203°C.

Drart dzta spektrum [V.Vis, spektrum IR, dan amaliza kualitatif mengounakan
pereaksi FeCly 1% menunjukan bahwa senvawa Es-Bu-U-2 1ermasuk ke dalam
aplonoan fenolik

Ui aknvitas antioksidan sehvawa BE2-Bu-C-4 dengan metoda DPFPH menunjukan
bahwa senyvaws nl mempanyai akiivitas antioksidan dengan ICs vaiw 2,23 ppm

vang mendekatr 10« duri vitamia Cyaiw 1,91 ppm

5.2 Saran

neprankon paca penehinl selamuinya untuk melengkap analisa strukiur den

senvawa Es-Bu-U-4 dan melakukan permisahan dan pemumnian senvawa lalsnya vane

L"h..[]

sebooal antioksidan darf sumbuian Tapak Liman {Elephantopes seaher Linn
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