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ABSTRAK

Telah dilakukan uji efek teratopenik dari infus 200 daun Symplyvraes officinale
~ == sedigan diberikan dalam bentuk infus  dan diberikan secaras peroral dengan dosis
"2, 25 dan 50mlkeBB pada hari ke-6 sampai hari ke-13. Pada hari ke-18 dilakukan
smarakiomi. Sepertiga dari jumiah fetus dan satu induk direndam dalam larutan Bouin's
2= duapertiganya lagi direndam dalam larutan merah Alizarin, Tidak ditemukan adanyva
== termfogenik pada semua fetus mencit, tetapi pada dosis S0mlkgBB  dapa

memmbulkan kepuguran,

Wi



I. PENDAHULUAN

Mahalnva harga obat sintetis dan besamya resiko efek samping vang dapat
ditimbulkan menyebabkan  penprunasn bahan alami (obat tradisienal) semakin
meningkat. Berbagai penelitian dilakukan untuk mengetahui khasiat dan zat aktif
vang terkandung di dalam tanaman vang diduga memiliki khasiat sebagai obar,

Salah satu tanaman vang digunakan sebagai obat tradisional adalah kampri
{Symphytum officinale Linn) dari family Boraginaceae (1), Kompri amat umum di
Fropa dan Asia Baral, Daun kompri mengandung allantoin, tannin, saponin, polifenol
serta alkaloid pyrrolizidine seperti symiiting ekimidin, lasiokarpin. heliotrin dan lain-
lain {2.3). Alkaloid pyrrolizidin diketzhui bersifar hepatoloksik dan karsinogenik (4,
Tanaman il seeara tradisional digunakan masyarakat untuk pengobatan penyakit
seperti kencing manis (diabetes mellitus), lekanan darah tinggi (hipertensi). Zangouarn
lambung. kanker payudars, pavudara bengkak karena bendungan ASL radang
amandel dan sebagainya (2). Biasanva daun kompri digunakan dengan cara merebus
daun yang sudah agak tua baik dalam keadaan segar maupun vang sudah dikeringkan
atau dengan cara menggeiling halus daun separ kemudian diperas, Sclain digunakan
sebagai obat, daun muda dari tanaman ini bissa dimakan sebagai sayvuran.

Dari penelitian terdabuluy, diketahui bahwa infus 20% daun kompr memiliki
aktifitas menuronkan kadar glukosa darah (5), Selain it juga diketahui bahwa infus
dan beberapa ekstrak daun komped vang diperiksa terhadap uterus marmol terisolasi

memiliki sifat uterotonik (merangsang uterus) dan bahan yang merangsang lebih larut



dalam pelarut polar (6). Ekstrak etanal daun kompri memperlihatkan kerusakan pada
cinjal secara histologis (7}

Umumnya masyarakat mengangeap babwa obat tradisional vang biasanva
digunakan tidak dapat menimbulkan keracunan. Tapi karena obat tradisional juga
mengandung zat-zal kKimia maka toksisitas juga bisa terjadi. apalagt jika bahan
tersebul  digunakan dalam waktu panjang  berkemungkinan  bisa menyvebabkan
toksisitas kronis dan menimbulkan efek Karsinogenilas, feratogenitas dan mutagenitas
()

loksisitas reproduksi merupakan salah satu wji twksisitas vang  harus
dilakukan untuk sediaan dan baban yang akan dikonsumsi oleh manusia (%), Salah
satu uji toksisitas reproduksi vang sering dipunakan untuk mengamati keamanan
baban kimia adalah wii teratogenitas. Untuk it penelitian ind akan melihat pengaruh
pemberian infus daun kompri terhadap kemungkinan anomali pada feos yane

induknyva diben infus selama kehamilan,



V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 KESIMPULAN

Dari uji aktivitas teratogenik Infus daun kompri dengan mengpunakan hewan

percobaam mencit putih dapat diambil kesimpulan infus 20% daun kompri pada dosis

12.5: 25, dan 50mlkgBB tidak menimbulkan efck teratogenik pada fetus mencit

namun dosis S0mUkgBB dapat menyebabkan kegupuran pada induk mencil.

3.2 SARAN

Untuk penelitian selanjutnya disarankan agar melakukan penelitian sejenis

dengan mengeunakan spesies hewan lain,
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