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A Bl e Towering elfert ol Aversder Sald Limes i juice on abboxies fduesd ¢ A0 mgdka) dabeies herie A il
e baded {2pke Seric B mice Fits Deen comaueted, The fruil uice was administered af doses ol ESoand 30mbkg Lo
S comspentive davs o dhe mice B Serie A, wnned single dose o 30 mlbe 30 mines belore glucose headed T the mive in
Gerae 1 Ul aormiad sl silliosses plus distilled water treated mice were used a5 canteol in Serie A, while the glucose loadul
phiss dislilled water treated mice ware waed in e Serie B s control, Blood glucose on the second and sisih disys aller denil
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esatred (Serie AL Tn Serie 13, the blood glucose was measured 15 and 30 minles after glukose loaded. Results shuwed
i the blood glocose of diabetic mice fadiced by alloxan trewted with 30 mbky of fruie uice For 5 days was et o

conmpanad o possitive control {peds ), while single dose administration of the fruit juice 10 the =ame mice didl oot elfect
e Blood glueose (pe0. 103, Further more, the fruit juice smneliorated the body weight, water intake, and urine cotput ol the
diteter mive (pe0.05), This juice did notaffect the ratie of heart and liwer {perD 10 o the body weight, bul it increead tie

ratie ol kiney in alloxun indueed diabetic mice. In conclisi

am, e multiple doses of Aversiog Blindd Linn. it juee i

active a5 antidiabetes, but the single dose is nor However, longlerm administration will influence the: kidney.
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Ml belimbing wolub {Averefoeg Sifinele Linn.) berasal
Aot Vil € dalicheae, berkasinn sehagai ante g,
dagat mengalai tekinan darali linggio bigsik {Burekil,
Pt aban Arwyr, PTG ek gl davil
CAnony,  FURT Eovgre bl i okapal
senyembulikan ik, mengolal pematik dan gatal-
eatitl, sedimphkan bunginya dupat mengebali sariawan
PAnemym, 19971 Exrak daon belimbing wuluh
mempuivai efek hipoglikemik, hipotrighseridemik, anti-
lipiad peruhsilativ dan anti-atergenik pada tikus diabetes
yang  diindubsi ST (Pushpae), e el 20000,
memproteksi sel fepankeeas  dan hipokelesterofemik
[Socdibyn, 19081 Air perasan bual belimbing wulih
e sudah diteliti dapat menvrunkan panas din bersifal
sebagai antimikroba {Soedibyo, [9%E). Azuztin [1995)
telal meneliti efek hipozlikemik air perasan bual ini
ks siaarmut, welapl elckinya tidak Degiln wyat,

Permelivnn i meneniukan ek anticdiabetes jus buah
Belibving wulult peada meneil putily jantan diabgies yang
dimidukai dengan aloksan dan menein yang dibebam

Fepml s ik karespandaisa Telp GETALL TS Fas p2TA TR
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plukosi (glicose fooded], Proanseler-parameier - vang
dinmati adalah penentuan glikosa darah, velems ain.
volume air winim, berat badin, dan berat velatit organ
jantung, Tuk, clan gigal.

Pele tochalogi PPenelitian
Indinkst IMarbelos

A- Pengindieksinan dinbetes dengan alnksan {5en A

Mencit yang akan dimmdaksl diabetes dipuisitaan
selairea 16 jam (air minem wiap diberikan), Sijessi
deneran favutan dingin aloksae  teirhidrat secaca
intraperitonial dengan dosis 200 nbg BE (Bell and
Hye, 19833 Mencil diberi makan peller dan minuim
yany mengandung plukosa 10 %o selwwa 2 han
setelul pemberian atoksan, Thei ke-3 dan sclerasiyi
plukosn 100 diganti deagan air minum Dissi, dan
iencil dipindahkan ke kandang metabaolisme vang
g kandang berist salu ckor mencil, Hhid ke-d
selelah penyuntikan atoksan, veie menct di perikse
secara semikuantitatd dengan rengen Benedict. Jika
posit dizhetes, maka dilakukan pengukurcn kiwdir
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plukosy daraboya dengan alat advaniage glicose
pnecber, s peselition on meneil dauggap dinbenes
apathila kidir plokosa darmsbnya iz 200 mgddlL

MFembehanay glukosa (g licose leaded)

bencir vang shan dibebane plokose dipeasakoy (6
Jane elim e oy tebap dibeskan, Bader slukosa
darabh awal mencil  ditentukan, . kemudinn  menci
dibehant gluke=a denzan pemberion Tieoim ghrkosa
Jedka BB secwr oral {Vaogel, 2002

Penwopan ek Jus Boab Belimbing Wuluh
Tovlmaap Radar Cilihomn Thwaln Menein Dealeeies
v Prinilukst Alokssn

Frapat kelompok meagit masing=-masing leedici dari
3 chor dhiperlkokan sehagme bhenkol @ kelompok £
adalid mewcil koodral vang Iuiva dibert g
destilita, kelempok 2 adalnh mencit diabetzs vang
dimduks:  derran aloksan, kelompok 3 dan 4
mengakan kelompok mencil diabetes v diben
jus buah belimhing  wuluh  berturot-turut dengin
dosis 15 dan 30 mlfks BB sata kali selaci selama b
hoei secara oral, mulai pada bari dimona hewan
dinyntakan  diaheies {hari 1), Satw hari sctelah
pemnberian jis boals belimbing sealule darah menzic
climnehel melalui ckarmya, Seluin il juza ditentukin
hoeral badan, solime ueiiy, soluime air mioum seeip
et P Dot temkloe, bewan dishizlekasi i
sl g pamboe, bt dim gingalng,

i Py Kadoe ke Dierees
Snta hari scetelab peiberios rerskhie jos, darah
dhimdal il ckor il
mengeleskan kapas vang debab dibasabi dus
alkubiol ahsekitar chor onsin, potoag sedikil
Bagsian spongian A tamik parlabsin, Seatulikan
tetesnn dienh packy strig less vang telal dipisang
padn alal Advantage glucometer [Rache} hingen
menuEupi permokazn reasen yang ada pada strig
sl Sclimjuinya Kndnr glokosa darah akan
teriacit dali wakiiu 2 derik.

dengin G

o
an

S Paventiany SBored Befon Mool
Penimbangan beral badan dilakukan setap han
yiitu sejak menci dinvatakan diabetes b
hari derakhic perlnkoan denzan menggunakan
timzangan Tripel  bean balance  model 700
dockus soile corporaticn). Taue yang diedal
andardiels sedisily e Badinn il kel

v Mewenraces Faodpae Dein Meoci
Frengukuran volume urin dilakulkan dengim can
meesnasukkan mencit kedalan petibolit cage
v pasdn Bagisan desarovs diben pesyacisg
war e v diperaleh bersile Uone diginll
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o dwkor volumenya sewclih 240 e deazan
welas ukur,

o Poenendieny Pofaare A Mosaoe Neace
Fengukemm  volume  aie mioi
deoman carn mwembesikioy minu
vaolume tcrienin, seiclah 240 pun walume s
visng derhmgaal diokor kembabi, selisile volone
air wang diberikan dengean ar vange ferlingual
cilvitimg: sebagan solure soe manmgn

dilizhukimn

e

i) Sewsenntanos Seear Salonsy! Vheam Seopasn Har,
ey Ol
Pacda bart teraklur perlabuan oz o, T,
dhen gl bl Chesan dikeringhon dengin
hiertas sarng hamudian ditimbang G ek
borat vefalil organ Sengin membandingkan beras
arrgist abeangaan et backoe mencil,

Pengujian Efck Antidizberes Jus Bual Beloolung
Wolul pacda becit pin Dibebant Celubesn =i B

Dua kelompok imescit masing-neziag wedice daet 10
chor diperlakukan sebagai bevikm 0 Kelompok )
adalah keloivpok mencit vang dibeban glukos,
sgdpngkan Kelompok 2 adalal kelempuk menen
varg diberi jus buah belimbing wuleh 20 mifke BB
oo sebelion dibeband glukesa, los Bl
Blibing wulule o i wstek kelompok koatral
diberikan secarioral. Sebeimn dibert dhesis, ghibassa
daral  mencit fiap kelompok
alukosa davab mencin sehoguuesa dipeobsa ke 13
i Gl maenit setelah pemibehame glokees dengon

hipeviksn. ke

e wime sima dengae perestens stubosg darsh
prercaduin Ben A

Anzfisin stz

Dot Tsil peneedinian i disealizn secarn <labstik
gk Analise Martans CANOY AT sl arah
uniuk parameter berat relatiCorgan janteng. i, dan
il ARMONMA dua arabh ontuk parameier alekosa
il velwme uri, voluine a o dan beral
bivdin, Analisn njuien menggumikan L Wikl
Berganda Dhoncan (Duneies Mulriple Baege Tesn

Iasd dien Pembabasan

Dragnosis dinbetes mellitus divuxkan deegan
pcpitla seperti, pelifigia, polioei, pobihips, sbme paoam-
earmu e b, Isoapose it dinbetes juiga dapal
menvehibkim  perubaiim Janssi crooan. penting sepeiis
ainjal, jantung, dwn hati (Robin, 1995, Alean il
micradikig
panuncrer dakam pensiian am

Peberapa dard pejaka wersebar mengah

Lanpan anwnzeniihkan

Y



SArmen, el il

dua madel hiperplikemi, maka ekiivitgs Bahan sebasii
penarnn sl daah dapat dinmalkon

Alokuan dipilih schogni penginduksi diabates meliilos
o aloksan hekerps apesilth werbendape selsel beia
it Bangerbizns dan sbapar ierussk sl el pankireas
denpan cepid {Bell aad Hyeo 1983} diginping hargiyn
vimy rlative merh dibandingbon dergan pengiidaksi
lnin. Bespon dari hewsn percobnan vang  diinduksi
dengen aloksan ind berupa hiperalisemi awal, lerjad
sefelel Sbeberapa jam pemberin aloksan (-4 jumd
Fipeplikemin pade 2348 jam setelah diimdubss, kemu-
dinn ikt efick hiperglisemin permanen {Rerp, |970)
Cleh karens it ik meneggah lemiadiyn kaavulst
akiban hipoghkemia yang dapat menyebablkan kematian.
prisa pisdn pemberian larutan olukose 10 %50 schag
preizeanth e i sl duis Fieri setehiul pestyuntikim
aloksan pada pomberio shipeerliekin
ULl nsta, 1504
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Tinskntan diabetes vang ditimbulkan aloksim weiganmmg
pada kerpsakan 2¢ he pankreas pade masing-mising
bewan percolung, Pada diaberes vingan kb slibosa
il Berkisar T mesdh dianhaetes serlonge bisthin
ehikorszy dhioahy OGO mgid], senmmtiaa padi dialwes
el ok ik il (O T RTTTRCH B B RN TR T
(T Pads pereliine e linghal Keporidum dupeies
vane ditimbulkan aloksan pada mencil sdadale dsabeies
cingan sampal berar vailu dengan Kadar glubosa darsh
2EZ00 gl seper eelilag paka Tibel 1.

Pagdin Tabel | oaeelilae Babea peclabuan menspe gz
Gadar plukosa daral mencit secis bermakna 115 G5
Fadar alukosa aleah mencil vang aiindoks deongzan
aloksan Tehih tiees dilindingkar kadar etk darab
penci ponmal, Sedunskan mencn dnbetes sang diber
pasabcinperhlean b Rtk
secari beomiknn sk 5327wl duesis 0k 14
setelale 5 durl peGikasn
antzzeen perhaknan i ik e erladap ki slukees dash
P s b lsad st dapat il ks Tabel 3
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erlaban din Wakia Terbadiap Kadae Cilbosa Dzl Sencn Fonde Gaogm o vang Dimdukse Aok i

Foadar glukesa darih rla-rata
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[ Mormat 104 £ 28 107 = 55 106 =4 Faea? '
Driabtes 205+ 71 531 %71 268 + 30" Ta6=13" |
- Db Jus (3 o6 £ 50 36 = 50 LT T 200"
Diabrlus L 41 £ 30 214 % 50 337+ 35" | 55218
| Baati-rata =i 140 + 24 3407 020
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Selaniuni terlilin pada Tabel | i ates badrwa Sadar
ko dieab mencil dinbates yang dmalubsl demman
alulison ey seielidy pemthere s buah
belimtriag wileh, Flek Dipoglikerik e tedilin vt
patadie liart k=5 st lsh e et jus 3t mithye B0

AT

Pembebanan slulkesy  seear oral pada nencit di Ber B
penelitian i dimeksudion karena glkosa yang diberi
dengan cara i jasl lebib efekl dalion mernsing
pefepisan sl karera meliitkan [T T AV R ISR DET
[T G Cheorkns e ul, [s) Tembermn el
clubusar paedi Tewan peieobuie secari bl feh b iyl
mernsimy selsel betgpokeeas dan akliaya ki
menyebaliban degeners sel-scl beia puabanat Lmngerhis

i)

baeria sel et kelelabien, Tk pemakain ahitknsa
wibih Bewan pereohian meminpkat sewcklh pombersne
airtst ok Seerartio el tersehon chpan i kb
ol i kihy glokosa daride akin
P i Crenspain ad Boasiers, U

tbaely, =zl

Pemtherae jos dan wikin pengikucan pada penelition
Sert [0 i mempengaraii ksdee glokosa darade migusd
iy dibebant elukosg (peihid), o TR (TS el
v aliberi jus hagsh {0 T AT A TU 1 P T T S
febile singgi ditvdmgban bk glihis mesel vang
By alifsebani plnkasa , sabad e gl st el
tumn 157 4 23 adan B8 0 12 el Radar alakis senis
Baik vang diberi jus moupuan yiong Gidak mla-maka
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rendaly oty tala neik pada 15 menit setelah dibekani
glukoda . Kenvidionn twin lagd serelsh 60 ameni, dengan
reli-rita pertund-lurl sehesae B0G + 12, 163 + 21 dan
03 &9 meddl. Tidak leedapal interaksi pengah pem-
brerion jus dion wakto pengukuran weehidap kadar glukosa
darah {pe, 1 { Tabel 23,

Badm plekoss dacah mencit yang  dibebani glukosa
teelilor mencapai optimman ks menit ke-13 setelah
pemberion glukesa Kesaikon kadar glikosa daah pada
prencl yimg, dibieri us dipat disebablan eleh kaedungan
et ferubal bossh bbb wolub gersehor Mespng
Shea v ol (20T 5 s beralal wang dapal diabsoensi
segir sernpunna dioy edebr proses iokanin akasn meng-
busilkam glukos dalane wakin yang relain singkal.
Permviutaen i berieotanga dengan pendapat Komorea o
el GZ003), Badiwa ssum oo dpal merangsing sehkres
misulis dan seharwsove mengakibaikas  ponerin
glubosa davah sepertis vang juga erbibad pada el
drbetes diinduksn aleksn yang dliberd jos deig s
e,

Ferlakune mempengoruhi perubzhan berat badan mencit
secara bermakien (P 0.03), Mencil diabeles. yang
diindsikzic dengan aloksan mengalamg pesvrnan berag
badan, sedanghkan ipencit posmal mengalun pesingkagan

Fabel 2. Pengarub Perlabaan dan Wakie Terbadap Kadar Glukosa Darali Mencit Putih Jartan yang Disebani deny

Glukosa (™ = p=i 03y,

Sans Tl b A8 10 2k

Pt b selama pengamatan, Mencil diabeies vty
diberi jus  leldih bBerue dibamdinghan dengan il
disbetes, ini beruti el peningkatan beral i
dengan pemberian jus. Tordapat pengarel ks
sntare perlakuan dan wikie eduaagp e e mernen
(P 080 Hasil selanjuinya dapat dilibee pada Talsel 3

ceslpipan mempenganidio volume wein 24 g mmen
secivm bermaknn (= 003% Volume urm 22 pun o
diabetes lebil besar dibandigkan volime ucie 24 Jum
el vormal Mencn diabetes vaog diberi jus diduk
peznpeclilathan penuromios volimne uein 240 fin secava
il Perdapat pengarb meraksioantan perlitkinin o
wirklo Ledeksp velwoe wrin mesein (- 0057 sl
selanpdnya dipat dilili pacda Talwel <,

Sejadue desgan pengelvaran arin, perhikon disn sk
reanpengaruln velume i odnuen 24 jion menal seacin
bemmakoa {P=0,05% YMolume air minum 24 jen nsesei
ol ebub kecil dibandingkan dengan volune s
mintme 24 jam mencit dinbetes, Mencit dinhoies s
dibert jus mempeelilntbon peosriman solwms s musem
24 jam secarn bermakna pada dosts 15 dan 30 mlkye G
dibandingkan valume air i menci diberes Tl
terdapat pengaril interaksi antara perfakuan dan wakio
terhadip wolumae air e menen (P 0008 el 55

Perubahnn Kadar plukosa darnb
ieciak [osis rata-rat (gt o iesil .
erlakuan [ 1 e o Perubzbian T atiue 4
fmbkgy (ke |
I3 i

Formal = glukaos ) ﬁ_ﬁ.j -5 = -,-|"1_t: 1744 T

Jis 1 Gilukosi kit A0z 3 |k & 3% 5" T

mormal + f_l._lf. ik 28 148 [+ 5" ] F
| Rata-iia £ 56 | 43 =4 | &4
Relerangan @ &l = Bindar eror



Armense gt al RTT T s R T e e P

Tabel 3 Pensarih Perkows dan Wikt Terhadap Parubahan Beran Badan Mencit Punh Justan yang Drinddubsi Aloksan
(= peil )

b Parphalins Berd s {-?jrnm] anenet ! pratil jakan 1 Peribilian bisrr |
Ferinkean [Iorsin : fraari bie- oA Ll ristin=1aa
Lok i 3 | 3 4 | 3
N e |[fpas [Tz | Tades |T5.3-:~ T2, 142059
N T O o B e I B S 0
[ tticics foss | does [ dzas dass b 11,3640,72"
TR v 132 [£1.3% [& 132 14 L33 3L 133
- [ Tikd Toos [ L | los T1atLr | Loa7insy
Mt a3 e ets leras Leras |2 as |3
e A e P T E EETE R B T nes | Tt
| BAd | 6 i 165 | %165 |+ 185 | 168
Rata-rati & Jogor Ldoge | Too3 Too7 Tz
SE , Do6 | aben [Lnne [ 4166 | F 166
ERTTT AN S = St e

Fabet . Pengamh Perlakuin dan Wikt Terhadap Volume Urnn 2d Jam pacda Mencit Pulih Jaoan vang isndakai Adoksie
[ = et A

= Vil
Dosis Yol Uvin 24 Jame Gl mteerta pada Tari ke Llrin 24
Burlakumn . P
pmikgh i Jine Rata-
i 2 3 “ 5 b TiLlil
Mol 122 |20 073 a3 n.7o0 (.00 (.14
+045 |+045 |£045 | €045 [2045 [ +045 | 30.]8
[ithetes 240 £ | 303|335 | 323 T B 5.2
056 | 056 | H56 | F0S6 ) 4 0LSE i L0540 £r,22"
Diab, + 11 3 327 £ |260 215 202 a2 67 299
(059 |=oge |sese [x0d0 |so3e |03 | 006"
Dial. + 12 3l kT 3,75 2,02 KE 1,57 o2 2,16
+03% | £03% [£039 [+039 |+039 [=*0.39 +0,16"
THaterma | ERH] 1467 ST ok s .77
SE | | 033 (#0223 140322 |=022 146037 |+0.32
Keterangn | i Standar grror
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Fabel 2 Peagaruh Peslibuon dain Wakie Teeladap Molume Ade Misuing 24 Taon Pada Mesco Puche Lastan s Disdubss

Adoksan 77 = p=0005)

Solumne amn

[Tessin Worlume air minum 24 jam (ml} eace-race pada i ke-
ey Ll E s 1 LRI
b B e =) L w— -
i I p i P F oot
i | i | 1 4 k] I ritlar-ritli
! !
{ Mozl L20H0SD | L 26R0,54 | 10320054 0 | 10205 | 863054 | o0 S |1 09E0,22
| Diabries A6 | S 35066 | 002066 | 5230060 | 5200060 | AZ5006 [ 4040 27"
!_[]i:sl'n.:lq_-:. iy 5 ":.H"--'ii'.-'l'.r__ _1.-1'::‘:'::'.-1'." 1.34]14].-”_ 1.:"|J'_|_'|_.|,,=|':ll | 5EHLT 1AL o R LS
Dhabwles + 12 Al 205007 | 3350 AT [ B FANAT | ERALOAT | SIFTE0AT | 1L ISRAT | 2 pha
Rala-ritat 51 3024027 | 309027 | ZT4RDZT | 2624027 | 2214027 | 2012037
| ) L |

BLetprangsm =l Stancdar envai
Hubugan perobalas berat badan, weleme wrin 24 jam
o penganbilan s o g tegadi pada mencil dia-
Betes vang duidubsi aloksn dan diperlakukan dengan jus
bgaals boborbamge wadule dhapan dhipelaskan. sebagai berikil,
Glukasa vang linggi dafum orin nkan mengokibitkan
peiodic dinresis, Kehilangan air yang banyak bersioma
win ini akan mengakibkan respons kampensas fubeh
Berupa easa hous, selingea hewan dinbetes akon cen-
docung minwm v banyak. Selanjotnyva, glukosa vy
ftilzng ersama orin ink akon menyebabkan berkurangnya
penzrunaan glukosa schagni sumber energh dan pasien
akan megalami kescimbangan negatif, kanena setmp gram
clukosa vang dickskiesi mesyebabkon ubulkelilangan
b kalovi, Akibacva, pusal nafze makan . dihipotalamus
akan erspsang (Guyion, T Selain o, uniuk meme-
i emersi wbwiomaka Temak din peotein picdi jammgio
ofol dan adipose dikplabolisme secara berlehiban, Aki-
batnvi terjadi penurumzn best badim sepenti yang terlibat
pada penelitian ini. Pemberian jus buah. belimbing wolal
dapat memperbaiki borad badan mencit diabelss, wiapm
peningkatan bernt badan meacit dinbetes yang diberi jus
tidak sehesar penivgkatan beral badan mencit normal.

Tidak revdapar pengaruh perlakoan terhadap berat relalif
wrgan jantung secaen bermakna (P=0,03)0 Hal ini mung-
riir berkaitan dengan jangha wakiu perkembangan penyakit
disbeies vang beliwn menamipakkan efek paalagis berarti
poadi orsan pantung Sebalikeva, peclakusn mempengarhi
brerat relats argan hati secara bermakna {P=0.05), Mencil
digheies memperliiatkan heral nelndif arean hati yang
lebily pesar dibandingkan deagan mencit normal. Mencit
diaberes yang diberi jus dengan dosis 13 dan 3% mifkg
BE dak memperliotkan penwiunan berat relatid organ
i dibsandinpkan dengan wegocit disbetes. Hal ind scsuai
dengon pendapat Himssn 009947, baden pada pesderi
diabetes  teriadi sanmpean metabolisme  karboludral

komplek yang dapal naenyebabkon penimbunan glikogen
dan penwinpokan lemak dibeiio secara becebebi, se-
Bingen hati meajadi lebil besar Jes Beab Belimbving sabul
tickak mcwperbaiki bevar vebanif i seeaes leanakine,

Disisi lain, pedakonn mempengacabi Beear vclatil’ organ
ainjal secarn hermakna {P<0.05) Bel selacd organ
ainjal pada mencit nenmal lehib besar dibandingkan beens
relalif organ ginjal mencit digbetes, Pemberian jus buah
dengan dosis 15 dan 30 ml%ka BB pada mencil diabeles
mieninzkatkan borat relatit orzan wingal. Hasil selanjuinya
dapat dilifat pada Tabel &.

pesirun Ciuyton {1997, organ wingal pada kemdian diae
betes  membesar, waliupun pads penelitins e tidak
terlibag, kecoli senelabe mencn diabes dibert s bl
Belimbing wolul, Pemberian jus oy eluabing wualuly
pada dozis 15 dan 30 mlEe BE pada mencit diabeles
memingkalkin beral relalif” organ giogel melebibi berad
relatif arcan gingal mencit nocmal dan diaberes  yans
fidak diberi jus.  Menwug Guylon (12977, Pembesacon
winjal pada dinberes disebabkare obeh penebalan membein
pasal dan pelebaron mesangiom ving merupakan dua ke
Jacia vy sangsl penting pack nelropan dimbene, Pane
besaran organ gingal vang e pada mencn diabees
vang diberi jus luah belimbing wolul pada penelition i
miungkin juga melibatkas mekanisme vaog sama dengan
ving leejndi pada keadaan diaberes. tapi bal fsi e lum
gt dipsstikan karena belom adionya dat pendokung..,

rlekanisine prrrin Lzrilar glukm;il caral menenl WilILE
diindikst dengan aboksan pads peseligsn o belom dapa
diramalkan dengean past akan tetapr diduen karena
adanva komponen asam Ferulal yang ferdapat dalam buah
belimbiny wolul vang mampe meransang schresi insulin
| Mo o enf, 2000
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Tabel 6 Penpgarul Perlskuan Terbadap Berat Relatil Organ Jantung. Hati dan Gingal Meneiv Pulil Jatan vung Limdaksi

Aleksan (™= p=0.03),

Trosis B pfsperata ralice orns orgnn |
Perlakuan ; = e i

. {1k g it sinjul
Mormal 5 320,48 A2 13,0542.52°
[ahetes 6854140 560047 L3.5520,15"
Diabetes + Jus ko nTak]23 s.06+0,51" 145, 1 T4 8200
Crinlistes = Jiis 3u 6452104 5,090,373 18,6612 850

K gteransan : o Slancdar e

Iesimpulan dan Saran

Dari data di sty dapac disimpulkan babwa jus buah
belimbing  wulule dapat menurunkan  glukosa  darab
wmencit diabetes pada pemberion dusis ganda selama
beberapn hari dan tidek memberikan efek yang nyata
pada pengaunaan dosls lenggal. Jus buab ok juga dapa
memperbaiki  performa mencil  diabetes,  tidak
mempengaruhi jantung  dan hati, akan tetapi dapi
merusak gingil hike digunnkom terlabn .

sagil diperlukan penelition pengaruh jus buah belimbing
wulul pada fungsi ginjal din dan organ penting lainaya,

Llepatir ferinpiinsily

fremelitian ind didongn dengan dsa Proyek Penclitian
[azar Direktorat Pembinain Penelitizn don Pengabdion
Kepade  Masyarakal  DIRJENTHET DEFDIKNAS
denzan Moo B3P TFTDPPAMATZ003,
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