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ABSTHRALCT

A u_is;j_'g.: of anrimicrsbial  asoivies of the zothanclic sscrace of Ocaimem
basillicum Lina. leaves om o several Gram pesiove and Graoy negative bactera,
zod oo oelds by using dist agar diffusicn metheod have heen dons, The resilr
of sxperiment indicated that the tested extract indibas oely the growth of
Bagillis serens MG = 0 mpfdisc), Bacdlus  sabalis PAIC w10 mpddise),
Microrocous fetews (MIC = 5 mg/diss), and Soaphvlocorous aurens (MIC = 20
mgfiise) all of the bacteria belong 1o the Graot posttive groap.

PEMDAHLLUAN

Cbac merupakan salzh satw uessr opentng dalaoe upayd pembangenan
keseliatan. Obar diperlokan dalam pemlah dan jens yeng cukup sesuat dengan
Lebutuhan  pyats measyarakat deogan oot vang lebidl baik anedipun klsasiar
keamsanan, 1ersebar secarn mesats Zan cerjanplau aleh masvarakazleas.

Peran obar cradisicnal dalam vpaya menunjang kessharan yang lebib baik
dalam masyarakac telah terbubkn seph dule kala, Hal ing techbar nypaa dase
peaprwsaon obir eadizional yang dipaka ssara teren temvenan sampad sass
inl makin meleas.

Unuk ketzesedinan obat tradisional yang memenuhs zersyaratan
keamaman,  penprucaan dan ooy maka perlu dilakekan wpaya-opava
pembinsan dan pengendalian, ok oleh pemerineal mavpun alel plhak swasa
dat masvarakar. Dlicckoorac Jendeesl Pengawasan Dbar dan Makaoan sejak [ebis
sepulul tabun yaog Jalu telab oepaickan sioma pagasat uniuk nenpldosialikan
cbar tradizional ini, vang kemudian dikenal dengan Franarmaka: Dalam pagzsan
vecsebut abar rradizional tersebur perbe dilakukon penoupian sepermivgi Toksisias,
wii farmnkkalops praklings dan selenpuinys dingl secara Hhinis ontok mengerabaol
kearanan das kebenaran khasiacays (Depkes, BL, 1983,

Croimum hasillicum Lo (Lamzaceac) vang dikenal masyacakar sebagat
Selasily sering digunakan sebopat  romuzn abac eradisional, renama voouk
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pengobatan bebesapa macam radang {infebsd) sepecti; radang lambung, seriawan,
tuberkulos, redang susu dan sebagainya (Herne, 1957, Mazdizswojo 5, 1985,
Mugrelo E. dkk, 19920,

Dhalam penelitian ini dicobz melibat aktivitas antinibicobs dari shsteals
eranol dan selasth (Coimmum - basiilioern Linn) dengan melthat kemampuannys
menghambar permumboban beberapa mikiroha vji secara diffusi agar.

Peselitan i1 berojan womek mengeis kebeoasan khasiae daen
selasin {Octmum basillicum Linn.) sebagai antimikraha, serta menestukan barga
konsentrzst bambar  punisvem HRD eksrzal ceesebir serbadap beberagpa
mileroba uji yang terovara baslaya postis. Hasl peoelitzn i deltaraphan dapar
memecahban persoalan pembangunan dibidang  kesehatan terutama dalam
pengadaan chat antimikroba serma pemanfaatan sunber days alam sebapat balian
pbat. -

HMETODOLOCE]
1. Alar dan Baban

Alatalat yang dipunzkan adalale @ pisan, wadah  maseram, seperanghar alar
destilast vakue, selas ehor,  janamorad, Embagan kewan, smbangan elekesik,
momar £an stamper, petrd, exlenmeyer, pelas ular, prper disk,  paper avsnciave,
inkeharar, lemari penpering. spekreonic 20 dan alatala lawn peagupan
muibcrobicdog.

. Bahan-bahan yang dipnatean adalah @ doun segar Ocimum bastlioem
Linn., etanol, Medmem Mutcient Agaz,  Saborend Decrase Agarofus Salin,
Hafox, Allumioiwm feil, Aquadestlata dun bebesapa milraba iy
balteri Gram posicif, bakteri Gram negatif dan jamur,

Z, Foncangan Mesclivian
Peppambilan sampel ke lapangan
Penperjaan &i bboraroriom
- Idencifikast sumbuhan
- Penpatalan sampel dan pembuatan elszrak
« Sterilisasi alat-ala
- Pembuaranp penyediaan orednsim
. Penentuan Kepekaan mikroba i
- Pengujian abtivias ebstrak (penentuan harga EHM)

3, Prosedor Penelitian
Penchiian_di lapangan
Penpansbilan sampel
Sampel dizmbil dari feberapa pekarangan remah pendudule di Redya
adang. Sampel yang diansbil berupa daun segar yag muda berwarna merah
Seunpuan.
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Pepelitian di Lzborazorom
Hdenzifikzs rembiehan
Tumnbuban Ooimum basilloam Linn, dudeadihast semenst Biemtur
dan spesimen herbasium yang ada pada Elerbarivm Jurizas Biokopt Fakalias
Matemarika dan U Pengeahwan Alam Usiversitas Andalzs Padeng

Fembuarie ekstrak erann!l doen zslasih
Sebanyak 1 kg daun selash separ dizctang-potong kalus, Ialu dimaserasi engan
ctanc] 96%. Maseran dilalukan 3 kali wang mosingosasiepnya seluoa 5 kac
Hazal maserast divapkan denpan potard evaporator spmpai beratova koostan,
kemudian ditentukan karkrerisasi ebsrak yang didapar,

Lrerzlzgast alat
Sermaa avalar seeelih dicez bersh disenllean meninic i yang seani
(Mazabees, oven atau aunoklaf),

Pembusran/penvedizan medium
Seunua medivem diazurkan/dibuat dengan cara yang semuaimenur
brosur yang terterz pada masing-masing pazlking medium jods, laly kocok dan
disterdbae dalam auroklal peda sebu 121 C dar tekanan U atos selama U3 meenit.

Penennzan kepelasn mikroba g

Feepelout snuibirnta ujt dibseka o mm smmaman mukraba oji denpan
kerapatan tertenu [0, ml, T = Z5%] melabei cakram erzs (piper disk) wang
dilesakkan i avas media perbendban padar vasng menpandung skstrak 10 %
Kezekann mubroba g terhadap sampel ditentukan setelah pengerzman solama 34
o pada suhy 32 O uatek polongan bakoers dan 3 - 5 basi pada seba 28 O
unlub  polongen jamuor, Bikroba dikatakan peka techadap zampe]l bda  sase
penpamacan tidak dijumpal adanys pernimbukan milkroba di sekeliling calerame,

Peoentuan aktifigs anzimikeeba ehsrrak

Meenann akandas andmismia ekemk dibibodean dengan o penmnzn
hargs "Koosenteas Hambar Minioem” (FFM) daci cksczal erbadas mibiroba uji
vanp pexa vang dipecoleh daci hasd up kepekaan df ztes. Penentuan hazga
RHM dilalokan dengan menansm hast!  penipizsan eksteak beskeliparan dia
di atas snedivet perbenthan yang mengandung mikraza gl denpan jumizh
certenne (31 ml, T = 23%), Peaznoman ehsrale dilabukan dengan banvoas cakran
epiper disk], Hlargs KEM  dipereleh dari kadae terkeal ehserak dalans cakean
vang mampu meophambat peciumbuhan mikzoba v, Hambacan perumbelan
mikraba wi dicandas dengan cesbensknya daerals bening disekicas cakiram,
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HASIL AN DISKLIEL

Drari 1 Xp daun segaz selasih (S bastllicom Linnd vang dimaserass denpgan
eranol 96 % didopat sari benzpa elstrak Menta] seberar 18.23 gram dengan warma
caklaat aa dan sedikin aroma yang spestfin. Pecpacian dauz separ dia-

kukan denpan eranel %6 % sesoni denpan kelizioan  penyardan sungel segar
{bastly) digunzkan etanal 96 % dan untak  sampel yang dileringlan diqunakan
erannl 70 S

Medium pecbenthan vag dipaloat unnik peranaman mibcroba it adalah
mediem ymmom vaim medmum Nuteient Apgar untuk permimbuehan baktert dan
medivm Srboroed Debstrose Apar unmek perumbuhan jemur {Cappucin, [ X5,
1%B3, Cawe, C.L., 1954),

Gehelum menentukan aheivins ebstrak teclebils dafulo gilakulan o)
kepekazn mikraba wii techadap  lanuan ehstrak dengan szsaida diffuss agar
I:I.'.'J';EE'-:I:Iﬁ!:';M f:-l'h racmi |;'I'_-_\'-||:||:||_'"::_||_|:|I J ] : jgam_ Cl'h!.{‘:.]... 1554, Hadioeram oy
BL%, 1985, Volk, WA, 1998}, Lanman sampel vang terkandung di dilam media
pecbenilian akan menphambat |.'ll.'|:1|.'.|:'||:l!.I]1'.-'u.r'r mikraba wj vang ditamarkan di
atasnyn becsarna calsam, Eepelaan mibzoba o techadap skstrabe aban terlinl
depgan  terhambatoya  pertumbuban kolont diosexitar cakeem yang drandai
dengae timbulnys daerzk bening,

Dari hasii uji kepekaan terlihat banya golongan takten Gram pasicif
vang peka terhadap  ehseal wii o yaimag Bacllus terews, Bacillos subolis
Micrecooous burews, dan Staphylosoccus aurens. Daridata in: menunjuklian Taltws
bahan akeil yang terkandeng di dzlam ebstrak banya mempunyai spekoram yang
sempit, yaine terbatas pada beberapa bakren Gram pagicf.

Untuk menennzkan aleivitas antimioeba dar elenrak difalokan deagan
mensnmkan harga "Hoossntrasi Flambar Minimem® (EHA dasi elserale rerhadag
serma mikroba wi yang peka pada pengugian kepekaan di atas. Penenmian harga
KEHM ini dilakuban deagan penanaman kasil penipisan elistzal ke dalam medium
perbenikan padat yang sudab mengandung sepumlah mikiroba wjt 0,1 mbfcakram,
T = 25%) Harga KHM akao teclilsar adanya hamBaman permmbaban mikeohs
oji i sekitar cabzam pads dnpkac penipisan teckeod dan ehsiak (Case, C.L;
1984, Cappucing, ]G, 1983

[rari hasil penennuan hargn  KTIM didapackan bahwa  eXstrak eranal
Ccarmem hasilliaon Linn. memponvas akeivitas menghanibat permimbizhan akeerd
Bacilles sereus (FHM = 10 mpfeabizaim), Bacillus sobelis (KHM = 10 g cakram
1, Microcoorus hutess (RHM = 5 mgfeakram], dan Saphylococons siereus [EEIRL
= 0 mg/cakeam). Hambatan pesumbukan techadap bakierd uji sudah kelbthztar
pada waln perpamatan 24 jan.

2



KESIMDPTUILAN

Diare kastl penslitian tentang akuvite:  apimzkzoba darg aksicak eranol daen
Croimury basillioum Lina. rerhadas beberapa mikeobe wji dapar disimpulkan -

1 Eksreak eranol daen Coimem basillicum Linn, mempunyai akoivives
antimikroba dengan spelienim kerga sempin, waim okt rezbadap beberapa
haktern Gram Fu:iti.r.
Eksreak eranol dvun Oetnivm bazillicun Linn, oempaiyai akrivivas vaug
Lerheda terhadap mikroba op yavu  Bazllus sermes [(KHM = [0
mgdeabiram), Bacillos subsilis (KHM = 10 mzfeakram], Microcoooos
luteus [RHM = 3 mgdeabram), don Staphylocoees aerous (KHM = 20
mgdeakram],

[
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Tab#l 1. Penenman Kepekoan Mikeoba upt Tesbodop Ekstrak
Etansl Dhunt Ocimuem basilioem Lino.

Laplllus sereus *
Saxillug sabrilis +
Hicrocoosup Jubmad T
SraphyloToscus purseE L]
Taxeari_Gram Fegatil

Zsceraois coli K
FrLa OobifTEer ASTSSONNS T
Shigella sz2ziel o
SarraTia macsgacann =
Jarir

Missoipsedn coanls "

a1

Tabel 2. Pénenman Harga Konsentrasi Hombar Minimum  [KHAM)
Ekstrak Eranol Daun Ocunum basilbsem Link,
Terhadep Mikeoba uji Yanp Peka

HIERODA LWL EaDad FESTRAS S CANEEN
RAXTZRE GRAM FOSITIE |2.5 na[ =Ty 1L 2G ma | 40 =2
Eazillug sessus - = + + ;|
Baxilliéa gubtizle = + il =
Wicsoeoceus LUTeus - | N . v 4
5:4F1-|:,-'.-=:=-=m:i (LR 1 - - ", -

- = ridak adz harmmbatan sehiar calkram



